
E-health-toepassingen	en	websites
permanent	
beschikbaar

geïntegreerd	in	
reguliere	zorg

beschikbaar	voor	
iedereen	met	COPD

GOLD	1/2 GOLD	3/4 patiënten	
betrokken	bij	de	
ontwikkeling

ondersteunt	
zelfmanagement

kwaliteit	van	leven ziekenhuisopnames eerste	lijn tweede	lijn voor	
zorgverzekeraar

voor	patiënt voor	zorgaanbieder

Zorgprogramma's

Ziektelastmeter

Mijn	COPD	Online

	SanaCoach/eCoach	OLVG

EmmaCOPD

MoveMonitor

COPD	InBeeld

Gezonde	longen

Patiëntenplatforms

PatientCoach	–	Living	Well	with	COPD

e-Vita	COPD

Mijn	GezondheidsPlatform

Portavita	Health	Management	Platform

COPDnet

SeMaS	Self	Management	Screening

Informatieve	websites

Thuisarts.nl

Inhalatorgebruik.nl

Gezonde-longen.nl

Luchtpunt.nl														

Longforum.nl

Medicatietrouw

Nexus	Medicatie	Check	(Pluriplus,	Zorgstraat)

SARA	(Service	Apotheek)

Smartinhaler	Turbu+

Stoppen	met	roken

Rokeninfo	(Trimbos)

Ikstopnu.nl	(Trimbos)

Zelfhulp	Tabak	(Jellinek)

De	StopSite	(website	en	app)

Stoptober

Zorgapps

Mijn	Luchtpunt	2

MonitAir

Turbu+

Medicatiemonitoring

Medapp

Apotheek.nl

MedAlert

Medisafe

Stoppen	met	roken

Quit	smoking	buddy

Stoptober

QuitNow!

Rookvrij	Pro

Informatieve	apps

Thuisarts.nl

Mijn	luchtkwaliteit	(RIVM)

Ik	heb	nu	last	(RIVM)

Volari

Legenda permanent	
beschikbaar

geïntegreerd	in	
reguliere	zorg

beschikbaar	voor	
iedereen	met	COPD

GOLD	1/2 GOLD	3/4 patiënten	
betrokken	bij	de	
ontwikkeling

ondersteunt	
zelfmanagement

kwaliteit	van	leven ziekenhuisopnames eerste	lijn tweede	lijn kosten	
zorgverzekeraar

kosten	patiënt kosten	
zorgaanbieder

besturingssysteem totale	beoordeling

Geen		informatie	ontvangen geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 geen	informatie	 Geen		informatie	ontvangen

Voldoet	aan	de	criteria ja alle	zorgaanbieders ja beschikbaar beschikbaar ja ja verbetering	
aangetoond

verbetering	
aangetoond

alle	
huisartsenpraktijke

n

alle	
longartsen/ziekenh

uizen

vergoedt	alle	
kosten

volledig	vergoed volledig	vergoed iOS	en	Androïd Voldoet	aan	de	criteria

Voldoet	gedeeltelijk	aan	de	criteria
niet	voor	iedereen	

beschikbaar

alleen	specifieke	
partijen,	niet	
landelijk

alleen	specifieke	
partijen,	niet	
landelijk

alleen	
geïncludeerde	
patiënten

alleen	
geïncludeerde	
patiënten

pas	in	later	stadium gedeeltelijk
geen	verbetering	of	

verslechtering
geen	verbetering	of	

verslechtering

alleen	
participerende	

huisartsenpraktijke
n

alleen	
participerende	

longartsen/ziekenh
uizen

vergoedt	alleen	e-
consult

eigen	risico/eigen	
bijdrage

alleen	e-consult	
vergoed

iOS	of	Androïd;	niet	
beide

Voldoet	gedeeltelijk	aan	de	
criteria

Voldoet	niet	aan	de	criteria alleen	in	het	kader	
van	onderzoek

exclusief	voor	
onderzoeksdoel

alleen	voor	
deelnemers

niet	van	toepassing niet	van	toepassing nee nee geen	bewezen	
effect

geen	bewezen	
effect

niet	beschikbaar niet	beschikbaar geen	vergoeding betaalt	voor	gebruik geen	vergoeding alleen	deelnemers Voldoet	niet	aan	de	criteria

Niet		te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen niet	te	beoordelen Niet		te	beoordelen

Totale	beoordeling

slechts	informatief;	sommige	
toepassingen	worden	alleen	in	de	

tweede	lijn	gebruikt

Implementatie Patiëntenparticipatie Bewijs Klinische	setting Kosten Besturingssysteem


