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Infographic

Behandelstrategie
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a  Inde NHG-Standaard Astma bij volwassenen 2020 is de driedeling van ernst van astmasymptomen
vangen door een tweedeling: 'goede'en 'onvoldoende' astmacontrole

b >50ppb

c <25ppb

d totdat een maximale dosis bereikt is
e

bij 2e, 3e of 4e keer deze combinatie achter elkaar ICS afbouwen (nooit alleen LABA)
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LABA: langwerkende béta-agonist
ICS: inhalatiecorticosteroid
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