Infographic

AANBEVELING OVER ONDANSETRON ALS AANVULLING OP ORS BlJ KINDEREN MET GASTRO-ENTERITIS

BEHANDELOPTIES

Ondansetron + ORS vs. ORS

POPULATIE

Niet van toepassing

acut stro-enteriti

% <3 maanden

< Kinderen
= die met
‘nl diagnose (verhoogd risico op) dehydratie
braken ondanks ORS-gebruik,
zonder verwijsindicatie

% ernstige dehydratie

% zonder dehydratie

AANBEVELING

Overweeg ondansetron [off-label] als aanvulling op ORS alleen bij (een verhoogd risico op]

dehydratie én alleen als de ORS-rehydratie bemoeilijkt wordt door zeer frequent braken.

Ondansetron + ORS ORS

Sterk Zwak Sterk

Praktische toepassing
Geef eenmalig 0,1 mg/kg lichaamsgewicht oraal, maximaal 8 mg.
Toediening van ORS hlijft essentieel voor de succeskans van rehydratie.

WAAROM DEZE AANBEVELING?

We geven een zwakke aanbeveling omdat voor het merendeel van de patiénten de mogelijke voordelen [voorkomen
van een ziekenhuisopname, stoppen met braken) opwegen tegen de kleine kans op milde bijwerkingen.

VERWACHTE GEWENSTE EN ONGEWENSTE EFFECTEN

In het voordeel van In het voordeel van

Geen verschil

ondansetron + ORS ORS
Kwaliteit van bewijs
(GRADE])
iy 64 69 minder 133
. opname per 1000 per 1000 per 1000
binnen 8 uur Laag
Stoppen
ot bt 810 246 meer 564
. per 1000 per 1000 per 1000
binnen 8 uur Laag
Een eenmalige dosis ondansetron werd in de meeste
Bijwerkingen onderzoeken goed verdragen en de bijwerkingen
waren vergelijkbaar in beide groepen. Redelijk
=
O
BIJWERKINGEN WAARDEN EN VOORKEUREN

Bekende bijwerkingen zijn hoofdpijn, opvliegers, obstipatie,
buikpijn, diarree en overgevoeligheid.

Als ernstige bijwerking zijn hartritmestoornissen gemeld,

vooral bij patiénten met een verlengd QT-interval
[door hartaandoeningen, bradycardie of medicatie).
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We verwachten dat het merendeel van de (ouders van) patiénten
de mogelijke voordelen (lagere kans op ziekenhuisopname,
grotere kans op stoppen met braken) vindt opwegen tegen de
kans op mogelijke bijwerkingen. Voor een (kleine) groep kinderen
met een (risico op een) verlengd QT-interval zullen de voordelen
niet opwegen tegen het risico op hartritmestoornissen.
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