
Algemene gegevens huisartsenpraktijk

Introductie	 Onderzoek naar hoe huisartsen patiënten  

kunnen betrekken bij de behandelkeuze van ongecompliceerde UWI’s, ofwel 

blaasontstekingen.

Huidige organisatie van zorg bij urineweginfecties in de huisartsen­

praktijk	

Stel, een gezonde niet zwangere patiënte presenteert zich met klachten van 

een blaasontsteking bij u in de praktijk. Hoe verloopt dit dan in uw praktijk?

-	 Wat is de rol van de huisarts en doktersassistent hierbij?

Is er een protocol aanwezig in uw praktijk en (hoe) wordt dit  

opgevolgd? 

-	� Welke onderwerpen zijn in deze procedure afgesproken? (O.a. uitvragen 

van risicofactoren, indicaties voor urinekweek, bij wie ligt welke verant-

woordelijkheid, invullen labformulier)?

-	� Welke stappen moet u ondernemen om een urinekweek aan te vragen?

	 •  Loopt u hierin wel eens tegen problemen aan?

Urinekweken: Wat zijn bevorderende en belemmerende factoren voor het 

aanvragen van een urinekweek bij patiënten met een urineweginfectie en 

een verhoogd risico op een gecompliceerd beloop of tekenen van weefsel­

invasie?

Wanneer vraagt u een urinekweek aan voor een patiënt?

Wat doet u indien iemand aanhoudende klachten heeft na behandeling van 

ongecompliceerde UWI? Hoe ziet dan de diagnostische route eruit?

-	 Wat doet u bij twijfel over de diagnose UWI?

	 •  Indien dipslide, wanneer wordt deze ingezet?

	 •  Welke urine wordt dan gebruikt? Met andere woorden: wat als de 	

	    patiënt al is gestart met AB en vervolgens urine moet inleveren?

Wie heeft de verantwoordelijkheid om vast te stellen of een urinekweek 

nodig is?

-	� Is de juiste kennis aanwezig bij de zorgverleners om de indicatie van een 

urinekweek te beoordelen?

Op welk moment in het diagnostisch proces vraagt u een urinekweek 

aan?

Bij welke patiënten vraagt u een urinekweek aan en waarom?

Hoe worden risicofactoren voor een gecompliceerde UWI vastgesteld/

geëvalueerd? (Bijvoorbeeld door anamnese, dossier raadplegen)

Door wie worden deze risicofactoren vastgesteld/geëvalueerd?

Welke patiëntfactoren hebben invloed op het wel of niet aanvragen van een 

urinekweek? (Bijvoorbeeld kosten, logistiek)

-	� Hoe worden de kosten van de urinekweek met de patiënt  

besproken?

-	 Maken de kosten nog uit voor het aanvragen van een urinekweek?

Overdracht/overleg tussen huisarts en doktersassistent:

-	� Op welke manier vindt overleg en/of overdracht in de praktijk plaats met 

betrekking tot diagnose en behandeling van een UWI?

-	 Wat vindt u van deze manier van overdracht/overleg?

Hoe zou het overleg/de overdracht er voor u idealiter uitzien?

	

Gedachtenexperiment

Onderzoek uit NL heeft aangetoond dat urinekweken voor slechts 221/1295 

(17%) patiënten, die hier een indicatie voor hadden, werden aangevraagd.

-	 Wat vindt u hiervan?

-	� Hoe zou u ervoor kunnen zorgen dat urinekweken in de dagelijkse praktijk 

beter worden ingezet?

-	 Wat heeft u hiervoor nodig?

Welke factoren van/bij de zorgverlener bevorderen het aanvragen  

van een urinekweek?

Welke factoren van/bij de zorgverlener belemmeren het aanvragen  

van een urinekweek?  ■
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