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Je oom ‘behandelen’, is dat ver-
standig? Bang voor een conflict 
met een collega? Wat laat je 
wel en niet van jezelf zien in je 
werk? En op LinkedIn? Hoe ver 
gaat jouw beroepsgeheim? Pro-
tocol schuurt met context, en 
dan? Hoe zorg je dat je fluitend 
naar je werk blijft gaan, on-
danks de hoge werkdruk? Een 
fout gemaakt, en dan…? Hoe 
ga je om met maatschappelijke 
onderwerpen als medicalise-
ring of de groeiende invloed 

van medische technologie (moet alles wat kan)? 
Dit boek zet aan tot nadenken en gesprekken over deze the-
ma’s en dilemma’s in de zorg (en over nog veel meer), die we 

als huisarts allemaal regelmatig tegenkomen in ons dage-
lijks werk. Het is prettig en toegankelijk geschreven vanuit 
de praktijk door een gemêleerde groep van ervaren artsen, 
docenten, beleidsmakers en politici. Met herkenbare casussen 
en voorbeelden uit de dagelijkse praktijk prikkelt en inspireert 
dit boek je na te denken over je eigen professionaliteit en je 
waarden. Mooie vragen worden gesteld en discussiepunten 
aangereikt over maar liefst 30 onderwerpen. Hiermee helpt 
het bij de ontwikkeling en kritische beschouwing van de per-
soonlijke en professionele identiteit. 
Iedere (aanstaande) arts en medische professional kan met 
hulp van dit boek bij zichzelf of met collega’s (bijvoorbeeld in 
een intervisiegroep) stilstaan bij de vragen: ‘hoe zou ik zelf 
willen, moeten of kunnen handelen in de geschetste situaties?’ 
Ook docenten van medische opleidingen kunnen met de ken-
nisoverdracht en casuïstiek uit dit boek prachtige onderwijs-
programma’s maken over bovengenoemde en andere actuele 
onderwerpen. Een aanrader dus voor huisartsen, zowel in de 
opleiding als daarna. ■
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