NHG richtlijn

Verheldering aanbeveling in NHG-Standaard

Borstkanker

In de NHG-Standaard Borstkanker is een tekstuele wijziging
doorgevoerd, om de intentie van een bestaande aanbeve-
ling te verhelderen [niet te veranderen].

Omdat een mammogram zonder afwijkingen (bevolkingson-
derzoek of anderszins) borstkanker niet uitsluit, stond er in de
NHG-Standaard Borstkanker de volgende tekst: ‘Bij vrouwen
met nieuwe, gelokaliseerde klachten is een recent als niet-af-
wijkend beoordeeld mammogram (daarom) geen reden om
van de richtlijnen diagnostiek en beleid af te wijken’

Het Centrum voor Bevolkingsonderzoek (RIVM) geeft aan
dat de term ‘nieuwe gelokaliseerde klachten’ niet volledig
voldoet. De aanbeveling kan dan worden gelezen als nieuwe
klachten na het bevolkingsonderzoek, maar vrouwen kunnen
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deze klachten ook al hebben bij deelname aan het bevol-
kingsonderzoek. In beide gevallen is het goed om gelokaliseer-
de klachten nader te onderzoeken, dus ook als het mammo-
gram als niet-afwijkend werd beoordeeld.

De aanbeveling is daarom als volgt aangepast:

‘Bij vrouwen met gelokaliseerde klachten gelden de richtlijnen
diagnostiek en beleid (daarom) ook als een recent mammo-
gram niet-afwijkend was’ m

Raadpleeg de volledige versie van de NHG-Standaard Barst-
kanker ap richtlijnen.nhg.arg.
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