
de endogene, erfelijke en de uitwendige factoren
(milieufactoren). Onder mili eufactoren rekent men
dan ook de invloed en, die in ut ero werken. Tevens
moet een scherp onderscheid gemaakt worden tu s
sen kwalen , die familiair voorkomen en die , welke
erfelijk zijn. Erfelijke ziekten komen soms famili air
voor, familiaire ziekt en zijn niet alt ijd erfe lijk. In
dien een vader en vier van zijn kinderen in een sana
torium liggen, komt tuberculose hier familiair voor,
zonde r dat hier iets over de erfe lijkhe id gezegd kan
worde n.
Endogene en exogene factoren kunnen samenwer
ken, zoals bij de gevolgen van het rhesusantagonis
me, doch zijn soms zeer moeilijk in hun werking
van elkaar te onderscheiden .

F iguUT 5

Een voorbeeld van deze moeilijkhe id geeft figuu r 5 . De
moeder van dit zeer grote gezin kreeg omstreeks 1926 een
struma en werd in 1938 hieraan geopereerd . Vie r kind e
ren, allen dochters, hebben een schi ldklierafwijking, respec
t ievelijk twee een nie t toxisch struma en twee een hyper
thyreoidie .
D e verklaring hiervan kan zijn: ten eers te, dat hier spra ke
is van een erfelij ke afwijking met een voo rkeur voor het
vrouwelijk geslacht, ten tweede: de schildklie ra fwijking
bij de moe de r en de dochters is ontstaan do or exogene in
vloeden werkend va n 1920 tot 1925, die op de moeder ,
ook tijd ens de graviditeit, inge wer kt heb ben , en waard oor
de dochters minderw aard ige schild klieren kregen .

Enige kennis van de antropogenetica verdiept de
kijk op onze patienten zeer , bovendien is het een
fascinerende bezigheid stambomen op te stellen .
Men hoort plotseling van famili ebanden, die tevo
ren onbekend waren. Daarbij komt nog, dat de ge
gevens op de gemee nte lijke bevolkingsregisters te
gen een geringe vergoeding gemakkelijk te verkrij
gen zijn. Ook oude trouwboekjes kunnen waarde
volle gegevens opleveren.
Tot slot wil ik nog met enkele voorbeelden het
praktische belang van de antropogenetica voor de

huisarts onderstrepen. Deze liggen zowel op dia 
gnostisch, therapeutisch en preventief gebied. Men
diagnostiseert een ziekte sneller naarmate men er
eerde r aan denkt en kennis van de familieanamnese
kan hiertoe bijdragen. Dit geldt onder anderezeer
sterk voor het glioma retinae, waardoor een leven,
en soms een oog, gered kan worden.
Strabismus is een kwaal, die door de sterk genetisch
bepaalde oorzaken van refracti eafwijkingen veel bij
kinderen uit een gezin voorkomt. Men kan de ouders
van een dergelijk gezin door voorlichting er toe
brengen hun jonge kinderen bij de eerste verschijn
selen te lat en behandelen , waardoor amblyopi e van
eeri oog vaak voork6men kan worden.
Geeft men diabetisch ouders juiste adviezen over
de voeding van hun kinderen , dan zal een eventuele
erfelijke aanleg voor suikerziekte zich bij deze kin
deren zo laat mogelijk manifesteren.
Een belangrijke rol kan ook de kennis van de an
tropogenetica spel en bij de voorlichting en het ge
neeskundig onderzoek voor het huwelijk. Dit on
derwerp zal te zijner tijd door coliega J. van den
Bosch in dit tijdschrift worden behandeld .

Soecio - Studiebeurzen

Voor he t jaar 1959 worden door Specia , Societe Parisienne
d' Expansion Chimique, de fa rm aceu tische afde ling van het
Rhfme-P oul enc conce rn , wederom vier studiebeurzen voor
een verblijf in Frank rijk van d rie maande n (vergoeding
80.000 frs. per maand ) voo r Nederlandse serni-artsen of ar t
sen (bij voorkeur jongere artsen ) beschikbaar gesteld.
D e beurshouder zal zich gedurende drie maanden met de
stud ie van een door hem zelf te bepalen on de rdeel der ge
neesku nde bezig houden (een of ander onderzo ek, het eigen
maken va n een spec iale tech niek voorbe rei ding proefsch rift ,
enz.) . H et aa nvaarden van de studiebeurs legr gee n enkele
verplich ting ten opzi cht e van de gever op . Wei is Specia be
reid om, indien dit wordt gewenst, het verblij f te Parijs van
de beurshouder zovee l mogelijk te vergemakkelijken en het
to t ve rlenen van medewerkin g bij het vinden va n onderdak
en van geschikte werkgelegenheid.
K andidaten voor een studiebeurs moe ten hun soll ici tat ie in
dien en v66r 15 februari 1959 bij de Wetenschappelijke Af
delin g van Specia, Etabl. R . Barbarot N.V. , H ofw ij ckpl ein
47, D en H aag , gesch reven in de Franse taal , begeleid van
een curriculum vitae en twee pas foto 's : mededelin g van de
aard van de studie, waarmede zij zich willen bezighouden ,
alsmede van een , zo mogelijk mee rdere aanbevelingen van
Nede rlandse hoogleraren of hoofden van klinische afdelingen.
Van de sollic ita nten wor dt verwach t dat zij du sdanige kennis
van de Franse taal bezitten, dat zij met vruch t een studie
te Pa rij s kunnen volge n.
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