
Onderzoek in zake de ijzerstofwisseling bij donores bracht aan 
het licht, dat bij ·het herhaald afstaan van bloed een bepaald 
percentage donores wordt bedreigd door een ijzerdeficientie 
en secundair door een ijzerdeficiente anemie. 
Interesse wordt ook gewekt voor een in november 1959 be
gonnen onderzoek in zake iactatio capitis bij kinderen, een 
probleem waarmee de huisarts frequent te maken heeft. 

Iedere huisarts met belangstelling voor datgene wat er aan 
praktisch medisch wetenschappelijk onderzoek in Nederland 
op stapel staat, zal met plezier dit weer uiterst verzorgde jaar
verslag doornemen. Het is op aanvraag, zo lang de voorraad 
strekt, verkrijgbaar bij het secretariaat van de Gezondhcids
organisatie T.N.O., postbus 297, 's-Gravenhage. 

H. 

NEDERLANDS HUISARTSEN GENOOTSCHAP 

UIT DE NOTVLEN 

Bestuursvergadering van 7 juli 1960 
Na een verslag van de voorzitter van het centrum Oost-Bra
bant, waarin bemoedigende activiteit en belangsteIIing der 
centrumleden waren te beluisteren, ontwikkelde zich wederom 
een uitvoerige gedachtenwisseling over het contact met de 
centra. Enerzijds ontbreekt er informatie vanuit de centra, 
anderzijds ondervindt het N.H.G.-bestuur moeilijkheden de 
centra met de vele mogelijkheden, die het Genootschap biedt, 
bekend te maken. Een lid van het N.H.G.-bestuur zal speciaal 
worden belast met alles wat hiermede verband houdt, onder 
andere de berichtgeving in de rubriek "Vit de centra" van 
"huisarts en wetenschap". 
Mede naar aanleiding van een desbetreffend advies van het 
hoofdbestuur van de Kon. Ned. Maatschappij tot bevordering 
der Geneeskunst, sprak het N.H.G.-bestuur voorlopig als zijn 
mening Ult, dat deelname aan wetenschappelijk werk als 
zodanig niet behoort te worden gehonoreerd. Een vergoeding 
van met dit wetenschappelijk onderzoek samenhangende on
kosten is echter noodzakelijk. 
Het N.H.G.-bestuur kwam tot de uitspraak, dat publikaties 
over onderzoeken, verricht met behulp van N.H.G.-Ieden, in 
het algemeen eerst ter publikatie aan "huisarts en weten
schap" moeten worden aangeboden. 
Het nader organiseren van de op 24 september 1960 te hou
den bijeenkomst over de opleiding van de huisarts werd opge
dragen aan het Dagelijks Bestuur. Een mededeling over deze 
bijeenkomst verscheen inmiddels in het julinummer van "huis
arts en wetenschap". 
Het programma van het Ledencongres 1960 werd aan een ge
detailleerde bespreking onderworpen. 
In het begin van deze maand bezocht de voorzitter met en
kele N.H.G.-Ieden de Tavistock Clinic te Londen. Met een 
verslag van dit bezoek en met enige denkbeelden, voortgeko
men uit de aldaar opgedane ervaringen, besloot de voorzitter 
deze 42e vergadering van het N.H.G.-bestuur. 

P. den Duyn, secretaris. 

COMMISSIE NASCHOLING 

Training in medische psychologie. Ret 
oprichten van studiegroepen. 
Tot nu toe zijn opgericht twaalf studiegroepen, verdeeld over 
verschillende centra, die de medische psychologie op de een 
of andere wijze bestuderen. In de loop van 1959 zijn door de 
commissie Nascholing enige bijeenkomsten georganiseerd van 
psychiaters-adviseurs van deze studiegroepen en enige bijeen
komsten van huisartsendiscussieleiders met de bedoeling, door 
uitwisseling van ervaringen te komen tot een inzicht van de 
moeilijkheden, die dergelijke studiegroepen ondervinden en 
gezamenlijk verbeteringen in de organisatie van de studie
groepen te bereiken. 
De Boerhaave-cursus, gehouden te Leiden van 7-9 april 1960 
over: "Trainingsmethoden in medische psychologie", he eft de 
belangsteIIing voor de training in medische psychologie bij 
velen gewekt of versterkt en in verschillende centra bestaan 
plannen tot het oprichten van nieuwe studiegroepen. Het zal 
voor de ontwikkeling van deze nieuwe studiegroepen bevor
derlijk zijn kennis te nemen van de ervaringen van de be
staande studiegroepen. 
De commissie Nascholing heeft het plan in het najaar de 
huisartsen-discussieleiders en de psychiaters-adviseurs van de 
nieuwe studiegroepen bijeen te roepen ter bespreking van de 

organisatie van de groepen. Zij verzoekt de discussieleiders 
van nieuw opgerichte of op te rich ten groepen aan onderge
tekende, Rijssenseweg 12, Enter, telefoon 05478-250, die voor 
deze studiegroepen als coordinator optreedt, de namen, adres
sen en telefoonnummers op te geven van de huisarts-discussie
leider en de psychiater-adviseur van hun groep. Te zijner tijd 
zullen zij een oproep ontvangen voor een orienterende bespre
king. R. C. Veldhuyzen van Zanten 

VAN DE STVDIEGROEP PRAKTIJKVOERING 

De praktijkruimte van de huisarts 

Sinds enige jaren houdt de studiegroep Praktijkvoering zich 
onder andere bezig met het ontwerpen van een model-prak
tijkruimte voor de huisarts. Vorig jaar is het gedeelte dat 
reeds klaar was in beeld gebracht op de tentoonstelling, die 
tijdens het congres in het Will em Amtszhuis was ingericht. Dit 
jaar zal het toen gebouwde en ingerichte - de onderzoek- en 
de behandelkamer - worden voltooid en de spreekkamer 
aangebouwd en, voorzover mogelijk, ingericht. Tevens zal een 
maquette worden getoond van een model-apotheekhoudende 
praktijkruimte. 
Bij het zoe ken naar een model-praktijkruimte, waarin alle 
kleine en grote problemen een voldoende oplossing hadden 
gevonden, bleken vaak, zo niet altijd, verschillende goede 
antwoorden op een vraagstelling mogelijk. Toch is het no dig 
op een tentoonstelling, slechts een oplossing te geven. Des
noods kan bij de beschrijving "in kleine letters" worden ge
wezen op een andere mogelijkheid, maar dit dient uitzonde
ring te blijven. De gevestigde huisarts he eft genoeg met het 
betrokken probleem te maken gehad om de gegeven oplossing 
op zijn waarde te kunnen beoordelen, terwijl de beginnende 
collega bij verschiIIende oplossingen een keus zal moe ten ma
ken, waarvoor hem de ervaring echter ontbreekt. 
Elke gevestigde huisarts heeft in zijn praktijkvoering, vaak na 
lang zoeken en proberen, een oplossing gevonden voor aIIer
lei problcmen. Een dergelijke oplossing is natuurlijk aange
past aan de persoonlijkheid van de desbetreffende arts en aan 
de aard van zijn praktijkvoering. Wanneer een dergelijke op
lossing voldoet, vindt hij deze, zoals de ervaring leert, de op
lossing. Het niet zo zeer verwonderl(jke is nu, dat de oplossin
gen van cen probleem van verschillende coIIega's vaak zeer 
uiteenlopend zijn. De taak van de studiegroep en speciaal van 
het bestuur is, uit deze verschillende oplossingen de grootste 
gemene dder te vinden en deze te publiceren of in beeld te 
brengen op de tentoonstelling "De praktijkruimte van de 
huisarts". 
Het is een fascinerende bezigheid, de verschillende problemen 
te onderkennen, te analyseren en trachten op te lossen. Om 
het doe I, een voIIedig ingerichte model-praktijkruimte, te be
reiken, zullen wij moeten varen tussen de Scylla van de on
volledigheid en de Charybdis van het perfectionisme, waarbij 
wij de klippen van de zelfvoldaanheid en het "zo moet het en 
niet anders" zullen moeten omzeilen. 
Om een zo goed mogelijk resultaat te bereiken ontvingen wij 
graag problemen en eventueel oplossingen van problemen 
van die huisartsen, die voor dit onderwerp belangstelling heb
ben. Verscheidene centra hebben ons reeds om een studie
onderwerp verzocht, waara an wij graag gehoor geven. 
Een goede loods om tussen de genoemde klippen door te ko
men is de kritiek van anderen; hiervoor zullen wij steeds open 
staan. E. M. Jansen 

(1960) huisarts en wetenschap 3, 367 


