(168-184) kan men alle vrede hebben, maar welgeteld der-
tien pagina’s (184-197) voor de vele andere facetten en figu-
ren van de 17e eeuw is naar onze smaak bepaald onvoldoende.
Mutatis mutandis geldt dit ook voor de behandeling van de
18e eeuw. In overeenstemming met de sterk groeiende belang-
stelling voor de 19e eeuwse wetenschap is hoofdstuk 10: ,.De
laatste honderd jaar” wederom zeer uitvoerig. Een korte epi-
loog (hoofdstuk 11) besluit het boek.

Bij de ,biblio- en biografische aantekeningen” ligt het ac-
cent terecht op het biografische element, zodat hier beter had
kunnen worden gesproken van bio-bibliografische aantekenin-
gen. Dit deel van het boek levert de belangstellende lezer een
vrij uitvoerige informatie over personen en literatuur.

Op het gecombineerde persoons- en zakenregister tenslotte
valt nog wel iets af te dingen. Als persoonsregister voldoet dit
uitstekend, doch als zaakregister is het volkomen mislukt. Men
vindt er woorden als antimoon-strijd, antisepsis en besnijdenis
in terug, maar men zoekt vergeefs naar: anatomie, bloeds-
omloop, homeopatie, vaccinatie, verlostang en tientallen an-
dere zaken, die de auteur toch uitvoerig behandelt.

Nog enkele detail-opmerkingen: de bij de illustratie op
bladzijde 20 aangehaalde Reizen-verzameling van De Bry
verscheen oorspronkelijk in het Nederlands; de titelopgave
,Travels to America” is kennelijk aan een Angelsaksisch
werk ontleend. Dat in Egypte gonorroe heerste (32) lijkt niet
wel mogelijk. De schrijver van het Lapidarium heette Mar-
bodaeus, niét Morbodus (92). Het juiste jaar van de ont-
dekking van de boekdrukkunst staat nog altijd niet als 1454
vast; 1445 is waarschijnlijker (123). De De curtorum chirur-
gia van Tagliacozzi verscheen niet in 1519 (!), doch in 1597
en de auteur werd niet in 1545, doch in 1546 geboren (167).
De eerste druk van Gilbert’s De magnete verscheen niet in de
zestiende ceuw, doch in het eerste jaar van de zeventiende,
namelijk precies in 1600 (222). Dit zijn kleine onvolkomen-
heden, die een werk als dit nu eenmaal bijna onvermijdelijk
aankleven.

Grote lof komt de uitgever toe voor de verzorging van het
boek. Typografie en lay-out zijn vlekkeloos. De 140 illustraties
onderbreken nergens de tekst, doch staan boven of onder de
tekst of ze zijn — bepaald revolutionair bij een wetenschap-
pelijk werk! — naar de ruime zijmarge gebracht. Het illustra-
tie-materiaal is aantrekkelijk gekozen met nu eens niet por-
tret na portret. Dat de illustraties niet zijn genummerd en dat
een lijst van platen ontbreekt lijkt echter wel een manco. De
vervaardiger van het uitstekende bandontwerp is helaas ano-
niem gebleven; hem komt alle lof toe.

Al met al een goed en aantrekkelijk boek, dat vooral ook
als geschenk in de smaak zal vallen.
B. de Graaf Bierbrauwer

J. H. van den Berg. Het menselijk lichaam. Een metable-
tisch onderzoek. Deel I1: Het verlaten lichaam. G. F. Callen-
bach n.v., Nijkerk, 1961. 352 bladzijden. f 18,90.

Dit tweede deel van ,,de metabletica van het menselijk li-
chaam” moet volgens de schrijver de betekenis belichten van
het lichaam ,,zoals het op dit ogenblik, in het midden van de
20e eeuw, ons lichaam is”. Bij de bespreking van deel I
schreef ik reeds, dat men hier met een uiterst subjectief ge-
schrift te maken had. Deze mening wordt nog versterkt bij de
lezing van deel II.

Als kralen tracht de schrijver gebeurtenissen, beschouwin-
gen, korte biografieén, kunstuitingen enzovoort aan elkaar te
rijgen, zonder dat het de lezer duidelijk wordt wat dit alles
met elkaar te maken heeft. Op bladzijde 161 zegt de auteur:
,Laat tk de draad weer opnemen, de draad die door mijn
boek loopt van het begin tot hier, en die door mijn boek zal
blijven lopen tot de laatste bladzijde.” Juist deze draad heb ik
tevergeefs gezocht.

Mocht deel I hier en daar verrassen door een, voor de lezer
begrijpelijke, originele kijk op de dingen, in het tweede deel
is dat zelden het geval.

Het boek is opgedragen aan de huisartsen.
G. J. Bremer

Het lezen waard

Om zich snel te oriénteren omtrent de sociale verzekerin-
gen is ,De Kleine Gids” een handig boekje. Zojuist is de 19e
druk ervan verschenen. (Uitgave van de Vereniging van Ra-
den van Arbeid, Rhijnspoorplein 1, Amsterdam-O., prijs
f 0,25). In deze 19e druk wordt een overzicht gegeven van
de voornaamste bepalingen van: Ongevallenwet, Land- en
Tuinbouwongevallenwet, Ziektewet, Zee-ongevallenwet, Zie-
kenfondsenbesluit, Kinderbijslagwet, Noodwet Kinderbijslag
Kleine Zelfstandigen, Invaliditeitswet, Algemene Ouderdoms-
wet, Algemene Weduwen- en Wezenwet, Ouderdomswet 1919
(V.0.V.) en Werkloosheidswet.

* * ¥

ERRATUM

In het artikel van Dr C. K. V. van Dommelen, Een nieuw,
zeer krachtig benzothiadiazine diureticum: cyclopenthiazide
(Navidrex) — (1962) huisarts en wetenschap 5, 21 — staat
in de samenvatting een zin, waarvan de strekking misverstaan
kan worden. Deze zin behoort als volgt te luiden.

Het lijkt er dus op, dat we met cyclopenthiazide (Navi-
drex) een middel hebben gekregen, dat de krachtige dagelijks
herhaalde niet met bijwerkingen gepaard gaande diurese,
die we van de chloorthiazide-preparaten kennen, al in do-
seringen van 0,5 tot 2 mg teweeg brengt.

Redactiecommissie.

POKKENINENTING

De meeste huisartsen enten op speciale zittingen een aantal
zuigelingen tegen pokken en daarbij is het verstandig de moe-
ders ‘instructies te geven hoe zij de pokpuist moeten behande-
len. In navolging van de entgemeenschap te Alphen aan den
Rijn geef ik de moeders deze instructies, waarvan de tekst als
volgt luidt, op een stencil mee.

Wat kan na pokkeninenting worden verwacht? De eerste
vier dagen is op de plaats van inenting niets bijzonders te
zien. Daarna komt er geleidelijk wat roodheid en zwelling, in
het midden waarvan zich een blaasje ontwikkelt. Dit blaasje
bereikt zijn grootste omvang omstreeks de achtste tot tiende
dag, waarbij vaak temperatuursverhoging optreedt. Na de
tiende dag nemen roodheid en zwelling geleidelijk af en gaan
de blaasjes indrogen tot vrij dikke droge bruine korsten, die
na twee tot drie weken afvallen.

Wanreer het kind wat ziek mocht worden is de eetlust ge-
woonlijk wat geringer. U moet de voeding niet opdringen,
maar er toch wel voor zorgen, dat het kind genoeg vocht
krijgt, bijvoorbeeld slappe thee, vruchtensap of alleen water,
in kleine beetjes met een lepel te voeren. Wanneer het kind
wat huilerig mocht zijn, mag u het een kwart Aspirinetablet
geven, fijn gemaakt in ruim thee of water. Het is noodzakelijk
de plaats waar het kind is ingeént droog te houden en daarom
gewenst het kind niet in bad te doen, maar op de commode
te wassen.

Wanneer de pokken open zijn gegaan kan men het indro-
gen bevorderen door er wat dermatolpoeder op te strooien.
Het steriele gaasje, waarmee de plaats van enting werd afge-
dekt, dient dan van tijd tot tijd te worden vernieuwd. Wan-
neer er geen temperatuursverhoging bestaat mag u gerust met
het kind naar buiten. U moet er op letten, dat het kind niet
bij de pokken kan komen, daar dit gemakkelijk infectie kan
geven en de mogelijkheid bestaat, dat de inhoud van de pok-
puist wordt uitgesmeerd. Het verdient aanbeveling kinderen
met eczeem en kinderen met een of andere huidinfectie uit de
buurt te houden van pas ingeénte kinderen.

G. J. Bremer

ONRUSTIGE DEMENTE BEJAARDEN

Zoals bekend bestaat er een ernstig tekort aan (verpleeg)-
bedden voor onrustige demente bejaarde patiénten, Het hoofd
van de afdeling sociale psychiatrie en geestelijke hygi€éne van
de Gemeentelijke Geneeskundige- en Gezondheidsdienst van

(1962) huisarts en wetenschap 5, 66



Rotterdam adviseert de huisartsen de volgende medicatie ter
bestrijding van de bij deze demente bejaarden dikwijls voor-
komende en voor de huisgenoten in het bijzonder belastende
nachtelijke onrust, indien blijkt dat een patiént, die eigenlijk
zou moeten worden opgenomen, door plaatsgebrek thuis moet
blijven:

R/ chlorali hydras 20

sirupus simplex 40

aqua destillata ad 300 ml

S. voor de nacht 2 eetlepels (dit zijn 2 g chlorali hydras)
of

R/ Paraldehydum 40

pulvis gummosus 6

sirupus simplex 100

aqua destillata ad 300 ml

S. omschudden; voor de nacht 3 eetlepels (dit zijn 6 g

paraldehydum).

Ook promazine 200 tot 400 mg voor de nacht geeft bij
deze patiénten goede resultaten., Mocht de patiént overdag
nog te onrustig zijn, dan ware te geven: Largactil 3 dd 1 tot
2 tabletten ad 25 mg; eventueel gecombineerd met Phenergan
3 dd 1 tot 2 tabletten ad 25 mg, indien zich allergische
(huid)reacties mochten voordoen.

Hierbij moet wel worden opgemerkt dat de onrust bij be-
jaarde patiénten soms wordt veroorzaakt door een extra-
cerebrale afwijking, bijvoorbeeld retentio urinae of een coro-
nairinfarct, zie: D. Brouwer (1960) huisarts en wetenschap
3, 112.

VEERTIENDE HERHALINGSCURSUS
KINDERGENEESKUNDE

Het programma van de veertiende herhalingscursus kinder-
geneeskunde, te houden in de kinderkliniek van het Binnen-
gasthuis te Amsterdam en in de Noord-Hollandse Buitenkli-
niek voor kinderen ,,Oud Bussem” van 30 april tot en met
4 mei 1962 is als volgt:

Prof. Dr I. Boerema: hernia diaphragmatica; Dr J. 1. de
Bruijne: ademhalingsstoornissen bij de pasgeborene; Dr R.
van Dam: pathologie van de bijnier; A. B. de Haan: toxocara;
Dr H. A. Ph. Hartog: onderwerp uit de kindercardiologie;
Prof. Dr L. B. W. Jongkees: de betekenis der audiometrie;
Dr M. J. Kingma: hemofilie en orthopedie; Dr F. Kuipers:
diarree door obstipatie; Prof. Dr A, Kummer: ziekte van
Hirschsprung; Prof. Dr J. R. Prakken: huid- en slijmvlies-
afwijkingen door het herpes virus; M. Schoorl: afwijkingen
aan de hals bij kinderen en de behandeling daarvan; Dr R.
Steendijk: endocrinologische diagnostiek in de praktijk; me;j.
Dr M. R. H. Stoppelman: gebruik van antibiotica in de kin-
derleeftijd.

Symposium over neurologie in de kinderleeftijd onder lei-
ding van Prof. Dr A, Biemond. Sprekers op dit symposium:
Prof. Dr A. Biemond: spina bifida occulta; Dr W. Noorden-
bos: halswerveltraumata; mej. L. van Trotsenburg: het syn-
droom van Guillain Barré; H. W. Stenvers: pneumencefalo-
grafie; Dr W. A. den Hartog Jager: encefalitis; Dr J. Beth-
lem: co-intoxicatie; Dr P, Fleury: oligofrenie bij aangeboren
stofwisselingsstoornis.

Voorts zal op donderdag 3 mei Prof. Dr R. S. Illingworth,
Professor of Child Health aan de universiteit van Sheffield,
een voordracht houden getiteld: Discipline and punishment.
Na afloop van de cursus zal aan de deelnemers het volledige
verslag van het symposium worden verstrekt, Het definitieve
programma wordt bij aanvang van de cursus verstrekt.

Dagelijks klinische demonstraties met medewerking van
Prof. Dr S. van Creveld, Dr J. I. de Bruijne, mej. Dr M. R.
H. Stoppelman en Dr I. A. Mochtar, en een poliklinische
demonstratie door Dr Ph. Arons en Dr J. W, C. de Groot.

Aanvang van de cursus: maandag 30 april 1962 te 9.00
uur in de kinderkliniek (collegezaal). Het cursusgeld bedraagt
f 40,—-. Aanmelding bij de secretaresse van de kinderkliniek
in het Binnengasthuis te Amsterdam v66r 1 april 1962, Het
cursusgeld kan worden gestort op rekening C 405 conto-sepa-
raat van het Gemeente Girokantoor te Amsterdam, ten name
van Prof. Dr S. van Creveld, Kinderkliniek, Binnengasthuis,
Amsterdam.

NEDERLANDS HUISARTSEN GENOOTSCHAP

UIT DE CENTRA
Centrum Arnhem

Jaarverslag 1961. In het afgelopen jaar traden zeven nieu-
we leden toe, waaronder een buitengewoon lid, terwijl een
lid bedankte. Na de afsplitsing van de studiegroepen Wage-
ningen en Tiel, die thans een eigen centrum vormen, telt het
centrum Arnhem 26 leden. De centrumactiviteiten worden
echter slechts door een twaalftal trouwe leden gedragen.

Het bestuur is samengesteld uit vijf leden, te weten, Gies-
berts, vooizitter; Bergsma, secretaris; Stuyt, Ingenhoes en Cre-
tier, leden. De laatste houdt zich bezig met het ontwerpen
van een huishoudelijk reglement voor het centrum. De be-
stuursverkiezing had schriftelijk plaats.

Hartman en Giesberts sloten het door hen geleide centrum-
onderzoek af (1958 en 1959) over de niet-chirurgische behan-
deling van mastitis puerperalis. Publikatie vond plaats in
(1961) huisarts en wetenschap 4, 110, met het bekende, nog
al onthutsende, T.N.O.-commentaar. Een demonstratie van
de kloof die bestaat tussen verantwoorde praktijkresearch en
verantwoorde statistische wetenschap. Roelink voltooide zijn
centrumonderzoek over otitis media met een parti€le na-con-
trole en zal nog wel enige tijd bezig zijn met de bewerking
van de enorme stroom getallen, die uit deze gegevens loskomt.
Onder leiding van Stuyt en Ingenhoes is een vijftal leden be-
zig met het onderzoeken van de mogelijkheden tot het nader
bewerken van een maagklachtentherapie. Bekkering trad toe
tot de studiegroep Artikelendocumentatie. Van de Pol en
Bergsma bleven lid van de studiegroep Praktijkvoering.
Hartman neemt deel aan een furunculose-onderzoek. Voor
zover bekend nemen geen leden van het centrum deel aan het
lopende tonsillitis-onderzoek.

Een intensief contact kwam tot stand met het centrum
Apeldoorn door het zenden van een tweetal rapporteurs op
de wederzijdse centrumbijeenkomsten. Dit contact bewees zijn
vruchtbaarheid in de oprichting van een gemeenschappelijke
studiegroep voor medische psychologie. Deze groep, die onder
leiding staat van Kaas uit Arnhem, is eind november gestart
en gaat, naar het zich laat aanzien, een bloeiend leven tege-
moet. De studiegroep is de vijf-en-twintigste in den lande. Het
maximum aantal deelnemers (10) was bij de oprichting di-
rect aanwezig.

Eveneens als vrucht van het contact met het centrum Apel-
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