
doom moet worden genoemd het project, dat zich ten doel 
steh uitgebreide ervaringen te verwerven omtrent de schrifte
lijke communicatie tussen huisarts en specialist. Naar het voor
beeld van van Es werd een concept brief huisarts-specialist 
opgesteld. Het ziekenfonds Arnhem en omstreken stelde hier
van 10.000 exemplaren beschikbaar in blocs van vijftig stuks. 
Er is een zodanige vorm gevonden dat tevens door mid del 
van doorslagpapier een kopie van de verzonden tekst kan 
worden bewaard. 

Er werden dit jaar zeven centrumvergaderingen gehouden. 
Op de eerste drie bijeenkomsten besprak iedere deelnemer de 
vierde patient van een tevoren vastgesteld spreekuur, zoals 
dat in 1960 ook reeds eenmaal was gedaan. Deze avonden 
werden door ieder zeer nuttig en bevredigend gevonden. Tel
kens bleek weer hoeveel kanten ook een schijnbaar simpele 
medische situatie heeft. Met een gemiddelde opkomst van 
tien leden waren deze avonden meer dan overvuld. Het aan
stellen van discussieleiders op deze avonden was echter geen 
onverdecld succes. Dit kwam voornamelijk omdat men meen
de oak wetenschappelijk leider te moeten zijn. De derde avond 
werd daarom de psychiater Kaas gevraagd te zorgen, dat wij 
bij de bespreking van niet·somatische factoren niet al te veel 
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zouden uitglijden. Helaas bleek het aantal facetten nog te 
worden uitgebreid. 

Vree, voor sleur deed ons besluiten de vierde bijeen
komst een ander karakter te geven. Deze avond met als on
derwerp suggesties voor een nieuw centrumonderzoek en een 
voordracht van de voorzitter over vet- en magerzucht was zeer 
slecht bezocht, hetgeen aanleiding was om voor de vijfde bij
eenkomst nog eens een bernep te doen op een oude bekende 
trekpleister, de psycholoog van de Loo uit Nijmegen. Deze 
bijeenkomst met als onderwerp de techniek van het interview 
was naar vorm en inhoud van het gebodene zeer geslaagd en 
werd afgesloten met cen geanimeerde discussie. De goed be
zochte huishoudelijke vergadering in oktober werd tenslotte 
in november gevolgd door de gemeenschappelijke avond met 
Apeldoorn, waarbij de psychosomatische werkgroep Westhoff
v. d. Valk onze gast was. Hierbij waren ook enkele genodig
den uit andere medische groeperingen aanwezig. Vijftig toe
hoorders woonden deze avond bij. Wegens sociale overbelas
ting werd in december geen bijeenkornst gehouden. 

Wat zijn de toekomstplannen? Aangezien Am'hem en door 
de klinisohe avonden van vier ziekenhuizen en door de lof
waardige activiteit van de plaatselijke huisartsenvereniging 
goed voorzien is van respektievelijk algemene en speciaal op de 
huisarts gerichte nascholing door specialisten, zal ons centrum 
zich voomamelijk gaan richten op bijscholing van de huisarts 
door de huisarts. 

Daarbij mllen wij moeten waken niet te hoog te willen 
grijpen. In andere centra bleek reeds, dat lezingen door huis· 
artsen over meer specialistische onderwerpen, dus uitsluitend 
gebaseercl op literatuurstudie, niet de belangstelling wekten 
als werd verwacht. De centrumbijeenkomsten zullen zich dan 
ook moeten gaan concerrtreren op dagelijkse en invoelbare 
pra:ktijkproblemen, waarbij uiteraard secundair literatuurstu
die nodig is. Talloos zijn echter nog de problemen waarbij de 
literatuur ons niet en de praktijkervaring ons wei zal kunnen 
helpen. Ter verhoging van het persoonlijk contact dat hier
voor nodig is zal een poging worden ondemomen de bijeen
komsten bij de leden thuis te laten plaats vinden. Hierdoor 
wordt de mogelijkheid van patientendemonstratie in persoon 
vergemakkelijkt, terwijl de bestudering van elkanders praktijk
inrichting leerzaam kan zijn. 

Naast bet nuttige contact met Apeldoom zullen in 1962 
ook rapporteurs gestuurd worden naar de centra Wageningen 
en Nijmegen. De studiegroep voor medische psychologie blijft 
onafhankelijk werken in het centrum. Zoveel mogelijk zal 
worden getracht centrumleden ook in landelijk N.H.G.-ver
band actief in te schakelen. 
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