
Centrum Arnhem 

Tussen de centra Apeldoorn en Arnhem is in 1961 een 
stevige band ontstaan doordat de wederzijdse vergaderingen 
door twee rapporteurs worden bezocht. Hierbij worden gege­
yens uitgewisseld omtrent centrumactiviteiten en studie-objec­
ten. Aangezien steeds verschillende rapporteurs naar de ~er­
gaderingen van het andere centrum worden afgevaardlgd, 
wordt de kring van belangsteUenden in het centrumwerk gro· 
ter terwijl het actief betrdkken zijn bij dit werk de belang­
stefling verdiept. Het ligt in de bedoeling dergelijke contacten 
op te nemen met de centra Nijmegen en Wageningen. 

Enkele malen werd een onderwerp gemeenschappelijk aan­
gevat. Onder meer zullen een aantal leden in beide cent.ra 
erVaringen trachten te verzamelen omtrent een conceptbnef 
huisarts-specialist. Deze conceptbrief werd reeds eerder be­
proefd door het Apeldoornse lid van Es. 

Een hoogtepunt in de samenwerking tussen het centrum 
Apeldoom en Arnhem was de gemeenschappelijke vergade­
ring in Arllhem op 14 november 1961, waar de Amsterdamse 
studiegroep voor medische psychologie van Westhoff - .,:. d. 
Valk - Bastiaans cen demonstratie gaf van een werkblJeen­
komst. Deze studiegroep was uitgenodigd om de vage plannen 
die er in beide centra bestonden ten aanzien van de oprich­
ring van e'en studiegroep voor medische psychologie aan een 
concreet voorbeeld van een ervaren groep te toetsen. De op­
komst voor deze vergadering, waarvoor een aantal vertegen­
woordigers der Maatschappij, L.H.V. en L.S.V., alsmede en­
kele stafleden van het steeds gastvrije Gemeente Ziekellhuis 
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waren uiLgenodigd, was bijzonder goed, zodat ongeveer 50 
toehooroe,s aanwezig waren. 

Dank zij ieders medewerking kon de vergadering precies om 
8 uur beginnen en werd - na het we~ko~twoord va~ voor­
zitter Giesberts - door Westhoff histone, doelstellmg en 
werkwijze van de studiegroep uiteengezet. Uitgangspu~lt voor 
de discussie in de groep is de biografische anamnese, die door 
een cler leden bij een zijner patienten is opgenomen. Nadat de 
studiegroep enige tijd maarrdeIijks bijeen is gekomen is de 
frequentie opgevoero tot eenmaal in de veert~:n dagen. ~e­
dertdien vindt op alternerende avonden een patJent-besprelkmg 
plaats of een discussie over de beIevingsaspecten van deze 
werkbijeenkomst. Voor de bespreking van deze beIevingsas­
pecten met hun theoretische achtergronden is de huIp aange­
trokken van een psychiater. 

De demonstratie van een patient-bespreking door Koper­
berg gaf een fraai inziCht in de werkwijze van de studiegroep. 
Ondanks de voor een passief toe'hoorder vermoeiende reeks 
gegevens, verzameld aan de hand van notities ti~?ens de ge­
sprekken met de pati~nt, ~~st de sprek~r door ZIJ.I?- spontane 
weergave de vergadenng bhJvend te boelen waar~IJ vooraI de 
verandering van binding opvid die pIaats yond tIJdens de ge­
sprekken, die hij met zijn patien~. had. Tevens maakte me~ 
kennis met het actief betrokken ZIJn van de geheIe groep hlJ 
deze bespreking, hetgeen zich uitte in pun~ige en v:~ak gees­
tige interrupties. Door tijdgebrek was het lllet mogehJk de na­
bespreking van het gedemonstreerde geval geheel af te ron· 
den. Doordat de gesprekken met de patient reeds therapeu­
tisch gewerkt had den bIeef er geen duidelijk probleem m:er 
over en hierooor miste de vergadering de steunende en m­
zichtgevende werking van een dergelijke groep voor het in­
dividuele lid dat met een probleem-patient "zit". 

Na eell ~eanimeerde zij het voornamelijk op informatie 
berustende discussie w~rin onder meer de "Balint-methode" 
werd ver~e1eken met de "biografische anamnese-methode" 
werd de vergadering besIoten. Dat deze avond vruchtbaar 
was geweest bleek, toen direct daarop elders in de stad de 
25e N.H.G.-stU'diegroep voor medische psychologie werd ge­
formeerd. J. J. Bergsma 
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J. Stiggelbout, Warnaarstraat 1, Wlerden; 
B. C. Schulte, Laan van Belgie 45, RoosendaaI; 
W. Th. F. Filippini, Nieuwendijk 35, Someren; 
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J. Tonckens te Rolde. 
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W. Ekker, Burggravenlaan 68, Leiden. 
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Prof. Dr G. C. Heringa naar C 88, Midlaren (Dr.). 
J. J. M. Michels, naar Borssellburg 11, Amstelveen; 
A. J. van Nes, naar Prof. Thijsselaan 1, Emmeloord; 
M. A. Houtkoper, SchooIIaan 2, Bennebroek; 
J. de Waard, Gladiolenlaan 1, Rozenburg. 
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