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Onder bovenstaande titel zullen niet alleen de 
grondpatronen van de seksuele conflicten aan de 
orde worden gesteld, maar evenzeer die van de on­
derzoeker in zijn stellingname tegenover het con­
flict, waarvoor de patient zich tot hem wendt. AI­
vorens op de belevingspatronen van de patient in 
te gaan, lijkt het namelijk nuttig een paar wond­
patronen te belichten van degenen, die - onder 
andere blijkens hun opkomst naar deze cursus -
wetenschappelijke belangstelling tonen voor de con­
flicten in en van het huwelijksleven. 

De opgroeiende mens heeft de neiging zijn wereld 
te leren kennen door middel van een proces, dat 
wij vereenzelviging zouden kunnen noemen. Wan­
neer een jongetje van vier jaar voor het eerst op een 
boerderij een varken ziet en juichend uitroept: "Kijk 
eens, van voren heeft hij een stopcontact net zoals 
bij ons thuis", dan betekent dit dat hier aan het le~ 
ren kennen het herkennen van iets anders vooraf­
ging. In het onderhavige geval werd in de varkens­
snuit het tweetal gaatjes herkend, waar je thuis je 
vingers niet in mag steken. In een wijsgerige for­
mule uitgedrukt: wij leren kennen op analoge wijze. 
Dat wil zeggen: wij hebben de vastingewortelde 
gewoonte, en misschien ook weI de noodzaak, om 
het nog onoverzichtelijke te ordenen naar de maat­
staven, die wij voor het reeds overzichtelijke hebben 
aangelegd. 

Het dient gezegd dat vereenzelviging ten wond­
slag ligt aan zeer vele menselijke ervaringen, ook 
aan die, welke samenhangen met het zich eigen ma­
ken van kennis over de medemens. Velen zullen 
zich de beklemmende belevingen en bange vermoe­
dens, welke gemeenlijk worden aangeduid als "kan.­
didaatsziekten", uit hun studententijd herinneren. 
Voor enkelen zal dit alleen al een motief zijn ge­
weest om de dorst naar wetenschap te lessen uit een 
degelijk handboek en niet uit een klapper. 

Het is alleszins menselijk een soort tevredenheid 
te gevoelen, wanneer de hypothese, welke men be­
treffende een bepaald fenomeen heeft, wordt be~ 
vestigd door een ervaringsfeit. Het is niet zozeer de 
triomf van "Zie je weI dat het kloptV' maar veeleer 
de opluchting door het wegvallen van de onzeker­
heid, die de wetenschappelijk geschoolde geest wel­
iswaar zou sieren, maar die toch zelden door hem 
wordt gekoesterd. Al te vaak blijkt de verleiding te 
groot: doolr middel van een schijnzekerheid wordt 
het probleem ontkend en de vragen, die het pro­
bleem zou kunnen oproepen, worden Diet eens ge­
steld, laat staan beantwoord. 

* Voordracht, gehouden op de Boerhaave-cursus "Conflicten 
in en van het huwelijksleven", te Leiden, april 1962. 

Wanneer een huisarts ons verzekert, dat de door 
hem toegezonden patiente een uitstekend huwelijk 
heeft, maar over onbenulligheden zeurt, terwijl bij 
navraag blijkt dat deze vrouw in de twee jaren dat 
zij gehuwd is slechts acht malen gemeenschap had 
met haar man, dan ligt een vraag voor de hand. Hoe 
is het mogelijk, dat dit toch weI betekenisvolle de­
tail, waarin de kern van de moeilijkheden besloten 
lag, aan de medicus ontging? 

Laat ons eens de hypothetische mogelijkheden 
overwegen. Het is mogelijk, dat een "kiesheid" de 
arts ertoe bewoog de voor hem zo pijnlijke materie 
niet aan te raken. Hij ziet ertegen op tegenover zijn 
patiente te laten blijken, dat moeilijkheden als de 
hare bestaan. Een vraag ernaar wordt door hem als 
nieuwsgierigheid beleefd. Hij kon de schroom, wel­
ke de deelnemers aan deze cursus hadden te over­
winnen, niet overwinnen. Jean Codeau heeft eens 
gezegd dat tact het vermogen is te weten, hoe veel 
men te ver kan gaan. Pseudo-kiesheid, oftewel pru­
derie, kan ertoe leiden, dat men het gevoel heeft al­
tijd te ver te gaan. 

Een andere mogelijkheid is, dat de arts de coitus­
frequentie werkelijk volkomen onbelangrijk vond. 
Onze landgenoot Van Swieten had, toen hij na on­
derzoek van keizerin Maria Theresia tot de conclu­
sie kwam, dat Hare Majesteit meer gekieteid moest 
worden, de nodige weerstanden te overwinnen. De 
bekende weerstand tegen voorlichting van eigen kin­
deren stoelt op zeer verschillende wonden. Precies 
dezelfde gronden kunnen een weerstand tegen het 
inwinnen van informatie bij eigen patient en oproe­
pen. 

* * * 
Er zijn echter nog andere voetangels en klem­

men, die het pad van de medicus doen kronkelen. 
Anna Freud beschreef een vorm van altruisme, wel­
ke sommige mens en ertoe brengt anderen tot een 
activiteit te laten komen, die men om onbewuste 
motieven zelf niet aandurft. In de belangstelling 
voor hetgeen de ander doet of soms ook laat, ligt 
een bevrediging besloten. Dit kan ertoe leiden dat 
de psychiater een uitvoerige verwijsbrief ontvangt 
met een gedetailleerde uiteenzertting van de tech­
nische moeilijkheden, waarin het seksuele leven van 
de beide echtelieden is verstrikt geraakt. Een psy­
chodynamische reconstructie, die van een wote be­
langstelling voor de jeugdervaringen van de patient 
getuigt, wordt aangeboden. Maar een detail wordt 
niet vermeld, namelijk dat de man wegens een 
hypertensie reserpine kreeg voorgeschreven. Toen 
deze therapie werd vervangen doorr een ander ten-
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sieverlagend middel, dat niet de bijwerking van 
reserpine-derivaten heeft, yond in het vijfde jaar van 
het huwelijk van een ex-seminarist de defloratie 
plaats. 

In de vermelding van een kleine bijkomstigheid 
kan niet aIleen een vooroordeel schuilgaan, maar 
ook het begin van een dwaalspoor gelegen zijn. 
Speciaal de psychotherapeutisch geO'rienteerde psy­
chiaters staan, wat dit betreft, en waarlijk niet altijd 
ten onrechte, in een kwade reuk. 

Tot zo ver enige grondpatronen in de benadering 
door de arts bij seksuele conflicten in verband met 
het huwelijksleven. 

* * * 

Wanneer men de verschillende stoomissen in het 
seksuele leven afzonderlijk bestudeert en vervol­
gens probeert na te gaan, welke dynamismen zij aI­
le gemeenschappelijk hebben, kan dit het inzicht 
verdiepen. Hetgeen men dan meent te hebben ge­
vonden, kan met enig recht €len grondpatroon wor­
den genoemd. Wil men hierbij echter op verant­
woorde wijze te werk gaan, dan zal een psycho­
dynamische reconstructie van iedere stoornis afzon­
derlijk, zo die inderdaad met zekerheid is te geven, 
een eerste vereiste zijn. Omdat echter de inzichten 
op dit gebied zeer ver uiteenlopen, is deze laatste 
voorwaarde een grom struikelblok. Handboeken orp 
het gebied van de seksuologie plegen dan ook zeer 
omvangrijk te zijn. 

Symptomen als frigiditeit, impotentie, ejacula­
ti~ precox, anorgasmie, dyspareunie en vaginisme 
hebben zeer verschillende achtergronden. Welis­
waar wijzen zij alle op een gestoorde verstand­
houding tussen man en vrouw, doch Olver het wezen 
van de stoomis is dan nQg niets gezegd. Men kan 
nQg verder gaan en stellen dat bijvoorbeeld een 
symptoom als impotentie aangeeft, dat er onbewus­
te bezwaren tegen de coitus O'f de mogelijke gevol­
gen ervan bestaan. Deze bezwaren kan men dan 
weer rubriceren in het schema van onbewuste stel­
lingnamen van de man, welk schema kO'rtheidshalve 
wordt aangegeven met de serie: Niet nu, niet zO', 
niet met deze vrouw, nooit. 

In het laatste geval is de stO'O'rnis uiteraard het 
meest diepgaand. Meestal is er sprake van een ge­
stO'orde psychQseksuele ontwikkeling. In de meeste 
gevallen kan dan een duidelijk geremde on,twikke­
ling worden vastgesteld met een scheefgroei, waar­
voor de meest uiteenlopende dieptepsychologjsche 
verklaringen aannemelijk kunnen worden gemaakt. 
Indien voor de homo-erotische gevoelsinstelling 
reeds verschillende grondpatronen van betekenis 
blijken te kunnen zijn, welke elkaar min of meer uit­
sluiten, dan kan dit te meer wQrden verwacht voor 
de meest uiteenlopende seksuele stoornissen welke 
ik in het bovenstaande aangaf. 

Dan gaat het echter niet aIleen om een indivi­
duele psycho-dynamische reconstructie van een be­
paald geval, maar zelfs de specialistische uitgang,s­
punten kunnen geheel verschillend worden geko~en. 

In het geval van dyspareunie bijvoorbeeld zal de 
gynaecologisch georienteerde onderzoeker terecht 
geneigd zijn in de eerste plaats het bestaan te ver­
moeden van adhesies. De psychiater daarentegen 
zal met het synoniem "fixaties" in geheel andere 
categorieen denken en in €len aantal van de geval­
len vanuit die basishypothese ook nuttig werk kun­
nen vetrichten. AnatQmische bevindingen oefenen 
op de natuurwetenschappelijk denkende arts vaak 
een grote aantrekkingskracht uit, indien het erom 
gaat zijn bevindingen neer te leggen in een dia­
gnose. Psychiatrisch denken is voor vele artsen een 
aangelegenheid, die niet alleen formed maar ook 
inhoudelijk ten nauwste samenhangt met onzinde­
lijk denken. Niet geheel ten onrechte worrdt door 
niet-psychiaters weI eens verondersteld, dat psy­
chiaters onder dat feit nog het minst gebukt gaan. 
Dit neemt niet weg, dat het zinvol is zich bij be­
paalde anatomische bevindingen toch te laten raden 
door de psychiater. Hem bekruipt weI eens het on­
behaaglijke gevoel, dat een devies als "Alles sal reg­
kom" door middel van de vergevorderde operatie>­
techniek tot in de uiterste consequenties wordt na­
gestreefd. Dan is de vraag gewettigd of er werkelijk 
een dienst werd bewezen aan een veertigjarige 
vrouw, toen zij voor haar lage rugpijnen uiteindelijk 
bij een gynaecoloog terecht kwam en deze tot zijn 
gerechtvaardigde verbazing opmerkte, dat zijn pa­
tiente ondanks haar twintig jaren huwelijk nog virgo 
was. Een kleine ingreep vermocht het euvel te her­
stell en. De psychiater kwam voor het probleem te 
staan wat hij kon doen vom €len eenenveertigjarige 
vrouw, die tegen haar wil gravida was geworden 
en nog steeds klaagde over lage rugpijn. 

Al te gemakkelijk is het om bij beoefenaren van 
een ander specialisme misvattingen aan te tonen 
ten aanzien van het eigen specialisme. Ook dat is 
een grondpatroon bij seksuele conflicten in het 
huwelijksleven. 

Van seksuologische zijde wordt er niet ten on­
rechte de nadruk op gelegd hoe een geremde ont­
wikkeling van de gehele persoonlijkheid, welke aan­
leiding geeft to't seksuele stoornissen, ook zijn weer­
slag kan geven in het huwelijksleven. Een infantiel 
conflict blijkt dan niet aIleen zijn uitlopers te heb­
ben in het seksuele leven, maar ook (of juist) in de 
andere facetten van de omgang met de huwelijks­
partner. 

Een nadere belichting van de wetmatigheden, 
welke in deze huwelijksmoeilijkheden aanwijsbaar 
zijn, moet aan de seksuoloog worden overgelaten. 
Hier zuBen wij de gedachten laten gaan over de 
repercussies, welke huwelijksmoeilijkheden kunnen 
hebben in de beleving van de seksualiteit. Ook daar­
in zuBen grondpatronen aanwijsbaar zijn. Het lot 
van de medicus heeft somwijlen weI enige overeen­
komst met dat van Columbus. De gedachte om, 
steeds naar het westen varende, O'O'it Indie te berei­
ken was op zichzelf juist, doch bij de uitvoering 
daarvan werd hij gehinderd door een heel nieuwe 
wereld, die daartussen lag. 
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Om de stoornissen in de seksuele omgang tussen 
man en vrouw te herleiden tot infantiele conflicten 
uit de Dedipale situatie, is een diepgaand inzicht 
nodig in de DntwikkelingspsychDIDgie. In die ge­
vaIlen, waar de stoomissen van het eerste begin op­
traden (een gynaecoloDg zou van primaire weeen­
zwakte spreken) ligt het uiteraard voo,r de hand om 
een dergelijke beschouwingswijze op haar juistheid 
in het onderhavige geval te toetsen. Om echter bij 
iedere (speciaal na een aantal jaren pas Dptredende) 
stoornis een psychodynamische reconstructie te zoe~ 
ken, welke haar wDrtels vindt in niet afgewikkelde 
oedipale verhDudingen, daarvoor is niet aIleen een 
verreikend inzicht, maar evenzeer een zekere een­
zijdigpeid vereist. In ons onzindelijk taalgebruik 
wordt eenzijdigheid vaak versleten voor gebDmee,rd­
heid. Wanneer men stelt dat een vliegtuig een lie .. 
langrijk seksueel symbool is en dat men er DDk nDg 
mee kan vliegen, is dat wat vreemd gefDrmuleerd, 
misschien zelfs eenzijdig. Gebomeerd wordt men 
echter, wanneer men Dp grond van die overwegin­
gen niet meer ZDU willen vliegen. AIleen al om het 
vooroordeel tegen de eenzijdigheid van de in het 
voorgaande geschetste benaderingswijze te vermij­
den, is het van nut het probleem eens van de an­
dere kant te bezien. Dan kan men de vraag Dpwer­
pen, in hoeverre spanningen, van andere aard, bij 
wijze van Fehlleistung tDt mDeilijkheden in de bele­
ving van de seksualiteit aanleiding kunnen geven. 

Aan Th. Reik Dntlenen wij de volgende casuistiek: 
Op gezette tijden was Lodewijk XV gewDDn zijn 
kamerheer Level Dpdracht te geven een seksuele 
partner voor hem te zoeken. Het hinderde niet wie 
het was, maar er moest weI op wDrden tDegezien, 
dat ze gebaad werd en een tandarts bezocht. Wan­
neer wij met Ortega y Gasset aannemen, dat er in 
die tijd in heel Parijs nDg slechts enkele tientallen 
badkuipen aanwezig waren en dat de tandheelkun­
dige zDrg, zo ze bestond, tDch nog in de kinder­
schoenen stQond, dan ornringde deze VDrst zijn sek­
suele partner weI met uitzonderlijke zmg. Gezien 
de cDmbinatie van verfijnde smaak en hygienische 
wantoestanden aan het Franse hOof uit die tijd was 
deze zorg om de mens een weJbegrepen eig,enbe~ 
lang. Doch er valt nDg meer te cDnstateren aan dit 
voorbeeld van de histDire intime. De cesuur tussen 
seksualiteit en liefde was als het gezag van de kO'­
ning: absDluut. Op haast sDuvereine wijze werd de 
seksuele bevrediging gehDuden binnen het kader 
van een SDDrt hygienische maatregel. De verstand­
houding tussen de partners onderling was niet per­
soonlijker dan die tussen de pedicure en zijn client. 
Men kan het er weI Dver eens zijn, dat deze gang 
van zaken aan de menselijke waardigheid geen recht 
doet wedervaren. Toch dient een ding gesteld: bei­
de partners hadden niets tegen elkaar! Voor hen 
moge het LeitmDtiv "Sexual intercourse is nO' intrOI­
ductiDn" een wrange waarheid zijn, het feit dat zij 
in elkanders leven geen andere betekenis en functie 
hadden dan een, die met recht een DrgasmDIDgische 

zQou kunnen wQorden genDemd, vereenvQoudigde de 
zaak aanzienlijk. 

Hoe geheel anders is het in het huwelijk SDms het 
geval. Het is immers een algemeen menselijk ver­
schijnsel, dat men de neiging heeft al dan niet be­
wust wraak uit te Defenen Dp degene, die Dns in 
Dnze gevDelens griefde. Wrok en verbittering mO'­
gen dan lange tijd wDrden Dnderdrukt en zelfs niet 
tDt het bewustzijn dDordringen, hun voo,rtbestaan 
is er niet minder sDlide Dm. VDIgens Sartre zijn het 
juist deze gevDelens, die de tendens Qoproepen Dm 
de wereld en de ander eenvoudiger te gaan zien. 
Juist Dmdat velen niet naar believen beschikken over 
de mDgelijkheden van affectisDlering, zDals LDde­
wijk XV die bezat, bestaat de mDgelijkheid, dat de 
wraak wDrdt uitgeoefend op het terrein van het 
meest intieme dat de huwelijkspartners kennen. 

Als een huisvrouw, in aansluiting aan een Dn­
enigheid met haar man, bij wijze van Fehlleistung 
haar eten laat aanbranden, mag tDch evenzeer wor­
den verwacht, dat zich in de seksuele samenleving 
stDomissen kunnen voordDen. Wanneer tussen hu­
welijkspartners de mDeilijkheden zich DphDpen, de 
conflicten zich tDespitsen, terwijl in sexualibus zich 
geen manifeste verandering voordoet, is het nog 
zeer de vraag, of dit nu weI een bewijs van een Dn­
gestoorde seksualiteit is. Hun seksuele omgang is 
vergelijkbaar met het speIletje schaak dat de g~ 
vangene speelt met zijn cipier. Beiden blijken hun 
situatie er draaglijker mede te maken. 

Wanneer er echter sprake is van een bewust ge­
intendeerde wraakDefening van een van de huwe~ 
lijkspartners ten aanzien van de ander, dan ZQoU er 
een seksueel conflict Dntstaan. Dit conflict uit zich 
dan echter niet in een stoDmis in het seksuele leven, 
doch in een Dnvrijwillige DnthDuding. Interessanter 
\rDDr Dns Dnderwerp zijn die stDDmissen, welke ont­
staan Dp grDnd van Dnbewuste conflicten, Dp grDnd 
van niet geannuleerde negatieve gevoelens tussen 
de partners onderling Df Dp grond van een niet ade­
quaat verwerkt intrapsychisch cDnflict bij een van 
de partners. Het alDude adagium "De wi! is goed 
maar het vIees is zwak" vindt hier een navrante 
bevestiging. Ik nDem slechts enkele voorbeelden: 
dyspareunie bij de vrouw, die een Dngewenste 
zwangerschap achter de rug heeft; frigiditeit bij de 
vrDUW, die haar man zijn Dntrouw weliswaar ver­
gaf, maar het niet vergeten kDn; impDtentie bij de 
man, die tijdens een ziekenhuisDpname van zijn 
vrDUW masturbeerde en bij haar terugkeer impotent 
bleek; impotentie bij zwangerschap van de vrDUW 
Df bij de nODdzaak een van de kinderen op de 
slaapkamer te mDeten laten overnachten; een schier 
onbedwingbare neiging tDt masturbatie bij een vijf­
tigjarige man, sedert zijn vrouw door Dnenigpeid 
met een van de kinderen de orngang ermede had 
verbrDken. 

In wezen gaat het hier Dm redelijk functiDneren­
de huwelijken, waarin door een recent Dptredende 
cDnflictsituatie een vODrdien niet bestaande stDornis 
in het seksuele verkeer ontstDnd. Men ZDU kunnen 
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spreken van een zich in het seksuele leven mani­
festerende Aktualneurose. Dat wil zeggen: bij een 
redelijk geintegreerde persoonlijkheidsstructuur 
treedt naar aanleiding van een recent psychotrauma 
een stoornis op. 

Men kan zich bij iedere neurotische stoDmis, dus 
ook bij de in de seksualiteit optredende, voor ogen 
stellen, dat daarin twee grondpatronen aanwijsbaar 
zijn. Er is altijd sprake van een regressie, dat wi! 
zeggen de stoornis is te herleiden tot een vroeger in 
de ontwikkeling als normaal te beschouwen reactie­
patroon of tot een afweer daarvan. Daamaast kan 
er sprake zijn van een fixatie aan een voordien be­
staande bevredigingsmodus; ook daartegen kan een 
afweer bestaan, welke zijn stempel drukt op de 
symptomatologie. De tegengesteldheid tussen re­
gressie en fixatie is niet absoluut. Men regredioort 
bij voorkeur naar het stadium, waar men gefixoo,rd 
bleef. In het geval van een overwegend op regres­
sieverschijnselen berustende stoomis, zoals bij de 
later optredende stoomis, heeft dit bepaalde cOinse­
quenties. De therapeutische vODruitzichten zijn gun­
stiger, omdat een volwassen bevredigingsmodus, 
hoewel nu gestoord, toch tot de mOigelijkheden 
heeft behoord. Bij de van den beginne af aan mani­
feste stoomissen zijn de infantiele bevredigingspa­
tronen in wezen nooit opgegeven; wat zich als vol­
wassen seksualiteit voordeed, was slechts een schijn. 

Regressieverschijnselen plegen op te treden wan.­
neer aan de meer volwassen gedrag~patronen een 
hinderpaal in de weg wordt gelegd. Als algemene 
regel kan men daarbij vaststellen, dat er in de ver­
standhouding tussen de beide partners iets is ver­
anderd, dat zijn nadelige invloed doet gelden. Dit 
wijst erop, dat de seksuele stoomis veeleer een be­
tekenis heeft ten aanzien van de ander dan ten aan­
zien van degene, die behept is met de stoornis. De 
"gestoorde" partij wil in de gebOindenheid aan de 
wederhelft iets tot uitdrukking brengen. Juist de 
wederzijdse verbondenheid maakt het dikwijls zo 
moeilijk aan verhOilen gevoelens een adequate uiting 
te geven; de spanning van het moeizaam OInderdruk­
te uit zich in het seksuele leven. In dat geval, waar­
in het oorspronkelijke conflict als het ware irradieert 
in de seksualite,it, wordt de seksuele act meer dan 
act; in haar gestoordheid wordt zij een geste van 
het tegendeel van hetgeen zij beoDgt te zijn. lets 
wat een symfonie kon zijn, wordt OInbewust gebruikt 
als stoorzender. 

Indien er een regelmaat is aan te tonen in dat­
gene, wat tot uitdrukking wordt gebracht, en er 
mogelijk ook een correlatie bestaat met de wijze, 
waarop het conflict wordt uitgedrukt, kan men we~ 

derom van een grondpatroon spreken. Meestal is er, 
zoals bij elke neurotische reactievorm, een door het 
Ik niet aanvaarde en daarom verdrongen of slecht 
geannuleerde neiging of gevoelsinstelling, met even­
tueel een versterkte afweer daartegen. Dat laatste 
geschiedt dan nog al eens in de vorm van een 
schuldgevoel. Van belang is te constateren dat het 
om recent ontstane gevoelens gaat. In verb and daar­
mede is het van betekenis precies te achterhalen 
wanneer de stoomis voo,r het eerst optrad. Ook dat­
gene, wat de patient als het meest hinderlijke of 
duperende van de situatie beleeft, is van belang. 
Wanneer de na de ontdekking van de ontrouw van 
haar man frigide vrouw aangeeft, dat zij het VODr 
haar man nog erger vindt dan VODr ziehzelf, dat zij 
geen bevrediging moor heeft, en juist nu dus het ge­
voel hooft niet meer in staat te zijn hem aan zich te 
binden, ligt hieraan ten grondslag de onbewuste 
wens tot wraak, met de daartegen ingebrachte 
schuldgevoelens, welke de agressiviteit tegen de 
eigen perSODn riehten. Ret bedrDg, dat patiente 
zich vOielde aangedaan, resulteerde door de afweer 
van haar eigen gevoelsreaeties hierop, in zelfbedrog. 
Niet ten onrechte sprak Th. Reik in dergelijke ge­
vallen van de pruritus van de wraak. De wraak uit 
zich juist OIp het terrein waar de verzoening zou 
kunnen worden gevierd. 

Wij geraken aan het einde van een betoog, dat 
geen betoog was; er werden geen grondpatronen uit 
de doeken gedaan, doeh slechts aangeduid. En alsOif 
dit tekort nog niet voldoende ware, mOiet mij nog 
een OIpmerking van het hart. Ret is niet geheel te­
recht, dat zij wOlrdt gerieht tot degenen, die blijkens 
hun aanwezigheid getuigden van hun belangstelling 
voor de pathologie van de seksualiteit. De weers tan­
den tegen een wetenschappelijke beoefening van en 
het o'llderwijs in de seksuologie zijn groter dan men 
zou denken. Seksuologen wordt nog al eens in de 
schoenen geschoven, dat, net zoals bij psychiaters, 
alles wat zij aanraken verandert in seksualiteit. Men 
zou dit een Midas-noodlot kunnen noemen. Alles 
wat Midas aanraakte werd goud en dit drOieg ertoe 
bij dat zijn leven er niet aangenamer op werd. Doch 
ook het andere lot van Koning Midas OIntgaat de 
seksuolOigen niet. Omdat Koning Midas de voorkeur 
gaf aan de herdersfluit van Pan, naar wie de pani­
sche angst werd genoemd, boven het vedijnde sna­
renspel van de either van Apollo, werd hij gestraft 
met ezelsoren. Ret ware te wensen, dat de afwij­
zende houding tegenover de seksuoloog wordt ver­
schoven en slechts op symbolische wijze ertoe zal 
leiden dat seksuologische publikaties ezelsoren krij­
gen. 

(1962) huisarts en wetenschap 5, 333 


