
zoveel onrust in onze wereld verwerkt. Predikant en 
arts staan nu op dit terrein ook niet meer in de 
soms onverzoenlijk lijkende tegenstelling van witte 
en zwarte jas tegenover elkaar. Zij kunnen met eI
kaar praten en misschien zelfs weI eens elkaar bij
staan. De predikant leert begrijpen, dat op het ter
rein van het huwelijk het gezichtspunt van de ge
zondheid, vooral van de geestelijke gezondheid, be
langrijk is en dat wij met moraliseren dikwijls niet 
ver komen. Anderzijds leert de arts oog te krijgen 
voor de betekenis van een goede mensbeschouwing, 
wanneer hij op dit terrein adviezen moet geven. 

En in de tweede plaats: de opkomst van het mo-

CASU ISTI EK 

Conjunctivitis neonatorum 

Enige tijd geleden beviel een melS)e uit mijn 
praktijk van haar eerste kind. Tevoren werkte zij in 
een cafe. Haar moeder had veel bezwaar tegen 
deze werkkring en hetgeen zij vreesde gebeurde: 
haar dochter werd zwanger en de vermoedelijke 
vader weigerde een huwelijk met haar aan te gaan. 
De bevalling yond, om sociale redenen, plaats in 
het ziekenhuis. Daama trok de vrouw met haar baby 
bij haar moeder in. 

De kraamvrouw had geen enkele klacht en her
stelde zich snel. De oogjes van de baby verto<mden 
enige pusafscheiding, zoals we weI vaker zien bij 
pasgeborrenen. Ik gaf het advies met boorwaterr de 
oogjes schoon te houden. Toen de baby €len maand 
oud was, kreeg ik het verzoek nog eens naar de 
oogjes te kijken; de pusafscheiding was de laatste 
dagen toegenomen. Inderdaad yond ik beiderzijds 
een conjunctivitis met flinke pusvorming. De oog
leden waren niet gezwollen. Door de pusvlokken 
kon ik de ogen zeH Diet goed beoordelen. 

Ik stond op het punt aureomycine-oogzalf toe te 
dienen, doch plotseling schoot mij te binnen, dat ik 
niet meerr gewend ben de oogjes van pasgeborenen 
met nitras argenticus in te druppelen, zodat ik hier, 
gezien de voorgeschiedenis, eerst gonorroe diende 
uit te sluiten. Een uitstrijkje van de pus, dat een 
halve minuut met methyleenblauw weII'd gekleurd, 
bevestigde onmiskenbaar de diagnose gonorroe. De 
intraleukocytair gelegen groepjes gonokDkken wa
ren duidelijk zichtbaar. 

Toen de oogarts de baby de volgende dag on
derzocht was de pusvDrming Dnder invloed van twee 
behandelingen met aureomycinezalf reeds verdwe
nen. Gelukkig yond hij geen oogbeschadigingen. 
Het viel hem op, dat deze gonDITolSche conjuncti
vitis zich als zo'n onschuldig geval presenteerde. 
Meestal ziet men veel heftiger beelden met fiksge
gezwollen oogleden, dikke romige pusproppen en 

deme existentialisme toont Dns, hoezeer het pro
bloom van het ware mens zijn een van de grote 
vraagstukken van deze twintigste eeuwse wereld is. 
Wij weten allen, dat in het huwelijk de grote moei
lijkheden en de grote mDgelijkheden van het mens 
zijn bij uitstek zijn gegeven. Dat juist door zijn diep 
gefundeerde en nader uit te werken mensbeschou
wing het protestantism €I Dp dit terrein. voorlichtend, 
bevrijdend en richtinggevend kan werken, acht ik 
voor de toekomst van grote betekenis. 

Ik hoop dat u bij uw werk op het mDeilijke ge
bied der huwelijksproblematiek mijn cDllega's-pre
dikanten naast en niet tegenover u zult vinden. Een 
kans daarop is er zeker. 

een gemene keratitis, die neiging heeft tDt perfo~ 
reren. Hij herinnerde zich echter niet, dat hij in de 
laatste twaalf jaar deze aandoening had gezien. Het 
is heel goed mogelijk dat dit komt doordat de huis
arts vroegtijdig een antibioticum geeft. Helaas mis
sen wij dan de diagnose; de moederr blijft onbehan
deld en infectieus. 

Er zullen zekerr collegae zijn, die iedere neonatus 
profylactisch nitras argenticus indruppelen, waar
door de blennDrroe uitblijft. Ik meen, dat in deze 
tijd van de antibiotica dit indruppelen achterwege 
kan blijven, temeer claar dit profylacticum zelf nog
al €lens ren conjunctivitis teweeg brengt. Wanneerr 
er conjunctivitis neonatorum optreedt kan men door 
middel van bovenbeschreven methode zeer gemak
kelijk tot ren nadere diagnose komen en alsnog ren 
antibiDticum geven. Wanneer deze methode van 
onderzoek in groter verband systematisch wordt ge
volgd, bestaat de kans dat wij, huisartsen, meer ge~ 
vallen van gDnorroe op het spoor komen. 

Bij Dnderzoek van de vrouw yond ik een melk
kleurige fluor, de portiO' was gedeeltelijk bedekt 
met €len bloederig pusbeslag. Met de methyleen
blauwkleuring werden in de uitstrijk vele gDnokok
ken gezien. Ten orvervloede maakte ik een gram
preparaat, waarin de roodgekleurde groepjes intra
leukocytair gelegen bacterieen zioh duidelijk afte~ 
kenden. De luesreacties bleken negatief. De derma
toloog nam de controrle Dp 4ich, daar het veel er
varing vereist op grond van uitstrijkpreparaten ren 
vrouw voor genezen te verklaren. 

N a enige moeite lukte het de huisarts van de 
vermoedelijke vader te waarschuwen om zodoende 
te trachten zijn infectie te behandelen. 

Misschien kan de beschrijving van deze zi.ekte
geschiedenis bijdragen in het opsporen en bestrijden 
van gonorroe in de algemene praktijk. 

(1963) huisarts en wetenschap 6, 193 
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