
JAARVERSLAG 1962 ALGEMENE ADVIES COMMISSIE 

De voorzitter der A.A.C., Dr A. Rijpperda Wierdsma, 
moest helaas aan het begin van het verslagjaar aftreden in 
verband met zijn verkiezing tot penningmeester van het 
N.H.G.-bestuur. De commissie betreurt het zeer zijn wijs be
leid, zijn mime ervaring en zijn diepe inzicht te moe ten mis
sen, doch kan zich anderzijds gelukkig prijzen, dat zijn voor
ganger als N.H.G.-penningmeester, A. W. Bots, hem als voor
zitter der A.A.C. opvolgde. 

De cbmmissie kwam in 1962 tweemaal bijeen. Op 30 ja
nuari werden adviezen aan het bestuur opgesteld over de 
splitsing van wetenschappelijke en huishoudelijke vergaderin
gen, over de afvaardiging naar de huishoudelijke vergadering 
en over de procedure bij het aannemen van nieuwe leden. 

In de vergadering van 4 juli werd het concept voor het 
Huishoudelijk Reglement in laatste lezing nog eens zeer gron
dig behandeld. Dit resulteerde in een twintigtal voorstellen 
tot wijziging, deels van puur redactionele, deels van meer in
grijpende aard. Het heeft de commissie verheugd te verne
men, dat haar voorstellen aIle door het bestuur werden over
genomen. A. E. Denekamp, secretaris 

UIT DE CENTRA 

Centrum Tilburg en omstreken 

Gedurende de periode november 1961 tot december 1962 
ging het centrum Tilburg uiterst moeizaam haar weg. Op 8 
november 1961 werd een bijeenkomst gehouden teneinde een 
programma op te stellen voor het nieuwe seizoen. lets minder 
dan de helft van de leden was aanwezig! Het volgende 
programma werd aangenomen: Werkvergaderingen, dat wi! 
zeggen regelmatig te houden bijeenkomsten van aIle leden 
tijdens welke volgens rooster telkens een der led en een voor
dracht houdt, gevolgd door discussie en met als vast agenda
punt een rubriek necrologie of casuistiek; patientendemon
straties, zo mogelijk regelmatig en bij toerbeurt te houden bij 
een collega aan huis; tenslotte werd besloten te beginnen met 
een studiegroep medische psychologie. 

Tijdens deze vergadering werd eveneens besloten een be
spreking te houden met de C.W.O. over het in 1959 door het 
centrum gehouden impetigo-onderzoek en welke bespreking 
plaats yond op 19 december 1961. Voor een verslag van deze 
bespreking zij verwezen naar (1963) huisarts en wetenschap 
6, 67. 

Op 21 februari volgde een werkvergadering waarbij nog 
geen 50 procent der leden aanwezig was. Ruhe hield een 
voordracht over "De hartpatient en zijn huisarts" en Wouden
berg over WetenschappeIijk onderzoek. Tenslotte werd ver
slag uitgebracht over de bespreking met de C.W.O. Op 18 
april werd wederom een werkvergadering gehouden. Ditmaal 
sprak Van der Sande over "Problemen van de huisarts rond 
de diabetes" . De discussie werd gehouden aan de hand van 
tevoren opgestelde vragen, waarmede Van der Sande een 
noviteit introduceerde in het centrum Ti!burg. Gezien de ook 
nu weer bedroevend kleine opkomst van de leden werd be
sloten pas in september 1962 een nieuwe vergadering te be
leggen en daarvoor aIle huisartsen van de kring Tilburg en 
omstreken van de Maatschappij uit te nodigen. Deze verga
dering werd tegen 19 september uitgeschreven. De convocatie 
bevatte naast de agenda een kort - animerend bedoeld -
woord over het N.H.G. in het algemeen en het centrum Ti!
burg in het bijzonder - (1962) huisarts en wetenschap 5, 319. 
Van de ruim tachtig geconvoceerde huisartsen kwamen er 
acht, dat wi! zeggen zeven leden en een niet-lid. Bovendien 
was aanwezig Gaymans van het centrum Breda. Toen van de 
aanwezigen bovendien nog twee werden weggeroepen, kon 
van een afwerken van de agenda geen sprake meer zijn. Ken
nelijk begaan met ons lot gaf Gaymans een uiteenzetting over 
de gang van zaken in zijn centrum, welke de aanwezigen, on
danks alles, bemoedigde. Tot dusver is het niet mogelijk ge
bleken in Tilburg te beginnen, wat in Breda een succes is ge
worden, namelijk het formeren van zogenaamde studiegroep
jes, die zich in dit geval met een bepaald onderdeel van de 
geneeskunde bezighouden en daarbij gebruik maken van de 
kennis van een specialist in dat bepaalde onderdeel der ge
neeskunde. Na het debacle van september werden geen nieu-

we werkvergaderingen uitgeschreven en naderden de centrum
activiteiten op bedenkelijke wijze het absolute nulpunt. Een 
belemmering voor het bereiken van dit dode punt vormt voor
alsnog de studiegroep medische psychologie, die in januari 
1962 startte met tien led en onder leiding van J. Marlet, psy
chiater te Venray. Deze groep komt maandelijks bijeen. Te
gen het einde van het jaar begon ook hier de animo wat te 
dalen; twee leden verlieten de groep, doch hun plaatsen wer
den door anderen ingenomen. 

Tegen het einde van 1962 besloten zeven leden, waarvan 
vijf deel uitmaken van de studiegroep medische psychologie, 
te trachten een groepsonderzoek op gang te krijgen. De eer
ste werkzaamheden hiervoor zijn inmiddels op gang gekomen. 

Overzien wij de situatie in het centrum Tilburg, dan is er 
alle reden tot bezorgdheid. Slechts tweederde van het aantal 
led en blijkt nog steeds belangstelling te hebben voor het 
N.H.G. en is tot activiteit bereid of daadwerkelijk actief. Po
gingen tot uitbreiding van het centrum zijn tot dusverre mis
lukt en ook voor de toekomst lijken de kansen om tot uitbrei
ding te komen klein. Wij zullen ons opnieuw moeten bezinnen 
wat ons te doen staat. G. W. Luger 

Centrum Deventer 

In oktober 1961 werd te Deventer rondom een kern van 
N.H.G.-Ieden een gespreksgroep gevormd van voornamelijk 
jongere artsen. Deze groep werd opgericht met de bedoeling 
praktijkervaringen en -moeilijkheden uit te wisselen en tevens 
op deze manier weer leven in het centrum te krijgen. Deze 
bijeenkomsten verliepen zo geanimeerd, dat we in 1962 zeUs 
tot een gezamenlijk onderzoek kwamen. Aan het einde van 
het verslagjaar bedroeg het aantal leden acht; de acht bij
eenkomsten, die vanaf november 1961 werden gehouden, wer
den gemiddeld door tien collegae bezocht, waarvan zes niet
led en. De vergaderingen vanden. gewoonlijk elke tweede dins
dag van de maand plaats ten huize van een der leden en wer
den schriftelijk, een week voor de bijeenkomst, geconvoceerd. 

In april werd begonnen met de besprekingen voor een on
derzoek over de frequentie van Salmonella-infecties en de be
handeling daarvan met drie verschillende preparaten. In tien 
praktijken, verdeeld over stad en platteland, werd van iedere 
patient met diarree de ontlasting ingestuurd naar het Streek
laboratorium te Deventer. Indien Salmonella werd gevonden, 
ontving de patient een medicament, afhankelijk van de groep 
van de onderzoeker. De ontlasting werd daarna om de twee 
weken weer nagekeken. 

Het gehele onderzoek, uitgevoerd volgens de double-blind
methode, geschiedt met medewerking van de Gemeentelijke 
Geneeskundige Dienst te Deventer, het Streeklaboratorium en 
T.N.O., welke laatste instantie ook de uitkomsten zal bewer
ken. Drie farmaceutische firma's stelden de medicijnen en pla
cebo's beschikbaar. Het in een voor kinderen geschikte vorm 
brengen van enkele preparaten leverde moeilijkheden op, zodat 
het onderzoek in enkele groepen eerst medio juni kon begin
nen. V oor de Salmonella-infecties bleek dit te laat te zijn; 
door de slechte zomer en andere onbekende factoren werden 
er nag maar weinig positieve vondsten gemeld. Het onder
zoek wordt echter ook in 1963 voortgezet. 

In de decemberbijeenkomst hield Dr A. J. J. de Bruin, gy
naecoloog, een inleiding over orale anticonceptiemiddelen. De 
uitgebreide discussie die hierop volgde bewees de belangstel
ling voor dit onderwerp. Als conclusie van deze avond volgde: 
Het gebruik van orale anticonceptiemiddelen bij een gezonde, 
jonge vrouw is (nag) niet wenselijk om medische en ethische 
redenen; op medische indicatie is het gebruik toelaatbaar. 

RICHTLI]NEN VOOR AUTEURS 

Bijdragen worden bij voorkeur tegemoet gezien in 
machineschri/t, in duplo, met toepassing van 

een brede kantlijn en op ten minste anderhalve regel 
a/stand getypt. Men besluite het artikel met een 

korte samenvatting. 

( 1963) huisarts en wetenschap 6, 211 
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Na het voorstel van een der leden om onze patienten aan 
het werk te zien in de verschillende bedrijven en om zo met 
hun specifieke arbeidsmoeilijkheden kennis te maken, werd in 
april een bezoek gebracht aan een Deventer textie1bedrijf. Na 
een inleiding door een der directeuren en een film over de 
winning en bewerking van katoen, hield de bedrijfsarts Wink 
een korte inleiding over stoflongen. Hiema werd een rondgang 
door de fabriek gemaakt, waarbij we de nachtploeg aan het 
werk zagen. 

Op de vergadering van januari 1963 voerde ondergeteken
de het woord om te trachten de niet-Ieden lid te maken van 
het N.H.G. Het was spijtig, dat weinig weerklank werd on
dervonden. De niet-Ieden van het N.H.G. hebben weinig be
hoefte aan verdere aansluiting; de meesten zijn geabonneerd 
op "huisarts en wetenschap" en bezoeken de centrumbijeen
komsten, die hun behoeften aan contacten en de mogelijkheid 
voor uitwisseling van gedachten, naast de andere mogelijk
heden in Deventer, voldoende bevredigen. 

Het vinden van een voorzitter voor het centrum is nog niet 
gelukt. Ondergetekende neemt als secretaris.-penningmeester 
nog steeds het waamemend voorzitterschap op zich. 

E. Hooijer 
Centrum Zwolle 

Vit het jaarverslag 1962 valt te vermelden, dat op de cen
trum-jaarvergadering op 4 jan. 1962 Visser, internist te Zwol
le, over de relatie huisarts-specialist sprak. Verder werden er
in het verslagjaar voordrachten gehouden door: Zuidema over 
Vloeistof en electrolytenbalans; Mulder over Ongevallen bij 
kinderen; Nijboer over Enkele beschouwingen over anemieen; 
Oeberius Kapteyn over Nascholingsmethoden; Coumou over 
Perinatale sterite; van der Pot over Necrologie (een jaar 
eigen praktijk); Terweij over Problemen rond de bouw van 
een wijkgebouw; van Wiexingeh over Modeme inzichten met 
betrekking tot de kindervoeding; van Haeringen over De 
klacht; van Dijk over Mogelijkheden tot preventie van het 
myocardinfarct; Muller over Adipositas; Rebel over Tubercu
lose op V rk; Tromp en Brouwer Verslag Nijmeegse artsen
cursus; van Straten over Appendicitis acuta; Brouwer over 
Voorlopige ervaringen met psycho-sociaal-anamnestisch on
derzoek in de huisartsenpraktijk; Santen over Toediening van 
geneesmiddelen in de graviditeit; Smit over Groepspraktijken. 

Diverse leden van het centrum Zwolle zijn in landelijk ver
band werkzaam in commissies respectievelijk werkgroepen 
jaaronderzoek. 

De studiegroep medische psychologie van het centrum heeft 
cen vrij bloeiend bestaan. Adviserend psychiater is Blijham te 
Groningen. Een van de leden van deze studiegroep, Brouwer, 
promoveerde in het verslagjaar over het onderwerp: Ervarin
gen met psycho-sociaal-anamnestisch onderzoek als diagnos
tisch hulpmiddel in een huisartsenpraktijk. 

In het verslagjaar traden tot het centrum toe San ten, van 
Straten, Schwantje, Drijber, van der Hoeven en Pel, zodat 
het centrum thans 40 leden telt, waaronder 2 buitengewone. 

AANVVLLENDE LEDENLIJST 

Van 1 tot en met 29 mei 1963 

Nieuwe leden: 

P. Th. Smit, secretaris 

A. F. Beijderwellen, Boulevard 28, Katwijk 
G. J. v. d. Waarden, Heereweg 16, Noordgouwe 
Th. J. Hanrath, Kastanjelaan 7, Hengelo (Gld.) 
F. Brand, Zocherstraat 1, Leiden 
H. G. de Groof, Eijckendonck 52, Noordwijkerhout 
K. F. E. Vogelesang, Keppelseweg 19, Doetinchem 
W. J. de Jong, Wittenburgerweg 188, Wassenaar 

Kandidaat-leden:* 

Dr J. H. Aarts, van Bassenstraat 2, Rotterdam 
H. P. ter Meulen, Zonnebrink 5, Winterswijk 
A. H. Tierie, Koepoortstraat 40, Doesburg 
P. G. J. Visser, Joh. Huizingalaan 170, 

Amsterdam-Slotervaart 
F. W. A. Claessen, St. Bernardusstraat 20, Hoeven 
A. C. van Rooy, Bosscheweg 6, Boxtel 

* Bezwaren tegen kandidaat-Ieden dienen binnen veertien da
gen schriftelijk bij het N.H.G.-bestuur te worden ingediend. 

(1963) huisarts en wetenschap 6, 212 
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