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Vanuit psychiatrisch gezichtspunt zijn aan de 
prostitutie verschillende facetteD te onderscheiden. 

a) De "geboren" prostittlee. In de eerste plaats 
moet in dit verband het werk van Lombroso ge
noemd worden. Volgens hem kan prostitutie bij de 
vrouw worden beschouwd als het aequivalent van 
misdadigheid hij de man. Hij meencle dat men op 
grond van eeD aantal Ikhamelijke kerunerken, de 
zogenaamde stigmata degenerationes (bijvoorbeeld 
van de rniddelmaat afwijkencle lichaamsproJ.Xlrties, 
afwijkencle schedelvonnen, eeD gering ontwikkelde 
kin) tot ontaarding van de ziel (zoals misdadigheid) 
kan besluiten. De misdadiger moet in het Iicht van 
deze opvatting in de meerderheid der gevallen als 
een apart mensensoort beschouwd worden. Hij is 
als zodanig geboren, hij is voor de misdaad niet ge
predisponeerd doch gepredestineerd en geen milieu
invloeden kunnen daaraan iets veranderen. 

Voor de verklaring van het ontstaan van deze 
abnormale wezens maakte Lombroso gebruik van de 
atavistische hypothese. Het geboren misdadigers
type was volgens hem een overblijfsel van de primi
tieve mens. Deze primitieve mens kan men zich 
voorstellen naar het bee!d van de Neanderthaler, 
die cen bruut en min of meer aapachtig voorkomen 
had. Hoewel de meeste antropologen menen dat de
ze "homo primigenus", de tijdgenoot van holenbeer 
en mammoet, reeds in de voorhistorische tijd van 
de aardbodem is verdwenen, zag Lombroso in de 
graf brute mens de rest van die "homo primigenus", 
die er niet in geslaagd is "het oog naar de sterren 
op te slaan" en zich gcestelijk hoven het dierlijke te 
verheffen. De primitieve man manifesteert zich in 
deze opvatting als een geboren misdadiger en de 
vrou", als een prostituee. 

b) De hypothese van de psychische defecttoe
stand. Oit complex van hypothesen heeft zich on
der de druk van de kritiek niet lang staande kunnen 
houden en werd vervangen door de opvatting dat 
het prostitutioneel gedrag in de meerderheid der 
gevallen gezien moet worden als het symptoom van 
een psychische defecttoestand. In tegenstelling tot 
Lombroso ging men er daarbij van uit, dat cen bio
logische minusvariant als zodanig niet tevens een 
minusvariant in sociaal of ander opzicht insluit. Niet 
de prostitutie of de misdadigheid is aangeboren, 
maar primair is de psychische minderwaardigheid. 
Het hangt van milieuomstandigheden af of, en zo 
ja, welke vonn van asociaal of antisociaal gedrag 
tenslotte tot stand komt. 

Over het algemeen onderscheidt men een drietal 

defecttoestanden, namelijk aangehoren zwakzinnig
heid, constitutionele psychopathie en een ziekelijke 
persoonlijkheid waarhij 'behalve zwakzinnigheid ook 
stoomissen in het gevoeIsleven aan te tonen zijn. 
Sichel publiceerde in 1913 het versIag van een on
derzoek waarbij 152 prostituees waren betrokken. 
Het grootste gedeelte van deze vrouwen vertoonde 
een min of meer ernstige vorm van zwakzinnigheid. 
Bij een iets kleinere groep werd psychopathie vast
gesteld en tenslotte werd in een aantal gevallen 
naast zwakzinnigheid ook hysterie gediagnostiseerd. 
Slechts bij cen kwart van de onderzochte vrouwen 
kon Sichel geen psychische stoomisscn ontdekken. 

Aan de milieuomstandigheden wordt hij deze 
verschillende vormen van gcestelijke gestoordbeid 
een andere ral toebedacht. Bij de vrouwen met aan
geboren zwakzinnigheid, die vol gens Sichel als het 
ware "die Kemtruppen der Prostitution" uibnaken, 
is het min of meer toeval of zij in de prostitutie be
landen of tot cen sociaal aangepaste levensstijl ko
men. Dit hangt grotendeels af van het feit of zij al 
dan niet in cen verleidingssituatie geraken. Het 
"slechte gezelschap", vaak in de vonn van vriendin· 
nen die het meisje in de geheimen van het straat
leven inwijden, speelt hier een beslissende ra!. Bij 
de meisjes met een ps}'chopathische aanleg is de 
invloed van de omgeving minder groot. Hetzelfde 
psychische proces dat de zoon van achtenswaardige 
ouders tot een avontuner en misdadiger maakt, 
voert de goed opgevoede dochter naar de prasti
tutie. Het ligt voor de hand dat in die gevallen 
waarbij Sichel geen ziekelijke veranderingen in de 
persoonlijkheidsstructuur heeft kunnen vaststellen, 
aan de invloed van het milieu de grootste rol wordt 
toegeschreven. In het bijzonder worden in dit ver
band de weinig verheffende toestanden in het ouder
lijk gezin genoemd. Vaak is het gedrag van de 
ouders in zedelijk opzicht niet onberispelijk, zodat 
het kind in een seksueel sterk prikkelende atmosfeer 
opgroeit. Gebrek aan leiding, vooral bij meisjes die 
vroeg het ouderlijk huis verlaten en al jong in vreem
de omgeving op eigen benen moeten staan, als oak 
de opvoeding bij verwennende grootouders en de 
conflictueuze situatie met een nog jonge stiefmoeder 
die aanleiding geeft tot allerlei rivaliteitsgevoelens, 
kunnen eveneens een funeste uitvverking hebben. 
Deze op\'atting heeft zich tot op heden, vooral in 
Duitsland, kunnen handhaven. 

In 1963 verscheen een publikatie van de hand van 
Mergen, die grote overeenkomst vertoont met het 
artikel van Sichel dat 50 jaar eerder het Iicht zag. 
Mergen gaat zelfs nog verder dan zijn voorganger 
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doordat hij bij zijn onderzoek van 500 prostituees 
niet een vrouw aantrof zonder duidelijke psychische 
afwijkingen. Ook hij komt tot de conclusie dat het 
grootste gedeelte van de vrouwen, namelijk 56 pro
cent zwakzinnig moet worden genoemd (42 procent 
bleek Iicht debiel en 14 procent was licht imbeciel). 
Overigens is het hierbij weI zo, dat Mergen de Z\vak
zinnigheid niet beperkt tot het verstandelijk rende
ment, maar ook emotionele en volitionele stoomis
sen hierbij betrckt. Deze zwakzirmige prostituees 
waren of gevoelsarm en apathisch of prikkelbaar en 
vol ondernemingslust. Bij de overigen werden schi
zofrene defecttoestanden casu quo schizoide per
soonlijkheden (18 procent), wilszwakke (12 procent) 
en hysterische (14 procent) psychopathen onder
scheiden. Wat Mergen betreft, i~ er dus in 50 jaar 
psychiatrisch onderzoek weinig in de diagnostiek 
veranderd. 

c) Prostitutie als Iliting van een intrapsychische 
problematiek. Een heel ander beeld van ons onder
werp krijgt men bij de bestudering van de psycho
analytische literatuur. Het thema van het atavisme 
met betrekking tot misdadigheid en prostitutie 
wordt weer opgenomen. Ook voor Freud en zijn 
school is de prostitutie archaisch en regressief van 
aard. In tegenstelling tot Lornbroso wil hiermede 
echter niet gezegd zijn, dat deze menselijke gedrags
vorm geheel door de constitutie is vastgelegd. De 
nadruk komt te liggen op de levense:eschiedenis. 
Het belang van traumatische ervaringen en de in
vloed daarvan op de mens in ontwikkeling wordt 
onderkend en in de verschillende ontwikkelingsfasen 
nauwkeurig heschreven. In een artikel in dit hjd
schrift heeft Frijlink-Schreuder gewezen op het, 
voor het ontstaan van seksuele afwijkingen belane;
rijke feit, dat van elke ontwikkelingsfase, ook de 
meest primitieve, sporen zijn terug te vinden in het 
volgende stadium. Op grond hiervan kan men stel
len dat seksuele afwijkingen kunnen worden opge
vat als een blijven steken in of een terugvallen op 
cen vroegere fase van de ontwikkeling. 

Met het oog op de prostitutie zijn de volgende 
punten in de seksuele ontwikkeling van belang. 
Volgens de inzichten der psychoanalyse hecht de 
zinnelijke lust zich bij het jonge kind achtereenvol
gens aan de slijmvliezen van mond en anus voordat 
tussen het vierde en vijfde jaar de genitale zinne
Hjke lustprikkels de overhand krijgen. Freud spreekt 
in dit verband van "deeldriften". De eigenaardig
heden der anale en orale bevredigingsvormen vindt 
men ook bij de volwassene in zijn seksuele uitingen 
terug. Deze uitingen worden deels door de samen
leving getolereerd (de kusl deels verboden (de anale 
vcrmen die men bij de homoseksualiteit terugvindt ). 
Wanneer de lustbevrediging hij de volwassene echo 
ter geheel en uitsluitend in deze "deeldriften" is ge
fixeerd, dan kan men spreken van perversie. Het 
feit, dat de prostituee zich in de uitoefening van 
haar beroep gemakkeHjk leent tot allerlei perverse 
praktijken, wettigt, volgens Clover, de veronder-

stelling dat de prostitutie gezien moet worden als 
de uiting van cen geretardeerde seksuele ontwik
keling. 

••• 

Hier komt nog iets anders bij. Tijdens de anato· 
mische ornzwervingen, waarbij tenslotte de zinne
Hjke lustbevrediging onder het primaat van de geni· 
tale wne komt te staan, is de libido grotendeels op 
het eigen lichaam gericht. Wij hebben hier te doen 
met een auto-erotiseh stadium in de ontwikkeling. 
In de genitale fase, omstreeks het vierde tot vijfde 
jaar, begint hierin verandering te komen. Dan be
ginnen de objecten in de buitenwereld cen centrale 
plaats in te nemen. De zinnelijkheid rieht zieh op 
ouders, verzorgers, oudere broers en zusters. De 
geslachtsversehillen beginnen in de relatie met de 
personen in de omgeving enigermate mede te spre
ken. Aetiviteit en passiviteit in het ondergaan van 
zinnelijk getinte lustbevrediging komen tot uiting. 
Het is de fase waarin het jongetje de moeder wekt, 
het meisje de vader, en er kennelijk jaloersheid ten 
0pzichte van de ouders begint 0P te treden. De eer
ste geslachtelijke differentiatie vindt plaats binnen 
het gezin en de ouders spelen daarbij een uiterst 
belangrijke ro1. 

In de puberteit wordt de hand tussen de seksuele 
impulsen en het gezin gewoonlijk eHeetief verbro
ken. De seksualiteit krijgt de neiging zich te riehten 
naar personen bUiten de enge kring van het gezin. 
Ook met het oog op deze wending in de ontwikke· 
ling heeft Clover met betrekking tot de psychologie 
van de prostituee cen belangrijke observatie ge
daan. Hoewel de prostituee vaak op jonge leeftijd 
schijnbaar volledig heeft gebroken met het ouderlijk 
huis, hlijkt hij nader onderzoek de ostentatieve en 
opstandige onafhankeli jkheid uitermate wankel te 
zijn. Onder de oppervlakte bestaat cen sterke fixatie 
aan de periode van de cerste geslaehtelijke differen
tiatie binnen het gezin. De binding aan het ouderlijk 
hui~ is echter negatief van aard. Gevoelens van ran
eune, rivaliteit en vijandschap overheersen. De ver
houding met de moeder is met vijandsehap door
trokken en in de vader is zij teleurgesteld. Hoewel 
de psyehoanalytische auteurs bij de verklaring van 
het verschijnsel van de prostitutie in onderdelen 
verschillen, wijzen allen op het gebrek aan Hefde in 
de emste Ievensjaren van de toekomstige prostituee. 
Maar ook een negatieve binding is cen binding. De 
onbevredigende relatie met de vader wordt steeds 
weer herhaald in het contact met de klant. De klant 
i~ voor de prostituee een soort substituut vader
figuur. Het is dan ook geen toeval , dat in de hou
ding van vele prostituees ten opzichte van de prosti
tuant cen sterke depreciahe tot uiting komt. 

Nog een derde aspect in de onnvikkeling van de 
seksualiteit moet worden genoemd. Elm van de be
langrijkste taken van de puberteit is gelegen in het 
opnemen van de seksuele strevingen in het geheel 
van de persoonlijkheid. Riimke heeft dat proces op 
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voortreffelijke wijze beschreven: "Enerzijds beleeft 
de jonge mens een reeks van gevoelens, die om het 
geslachtsorgaan zijn gecentreerd - vaag, ongediffe
rentieerd, soms ook hartstochtelijk. Deze gevoelens 
gaan dikwijls gepaard met grove seksuele fantasieen, 
die zich meestal niet hCC'hten aan bepaalde personen 
uit de omgeving, doch haar werkelijkheidsgehalte 
ontlenen aan even geziene oudere vrouwen en ruet 
aan meisjes uit de omgeving van de jongeman. De 
mashirbatie begint mccstal door dergelijke fanta
sieen in~eleid . Geheel hien'an gescheiden vinden 
wij, vaak tegelijkertijd, een zeer fijne , tedere be
wondering voor een meisje uit de omgeving. De 
jongen zaI er niet aan denken haar bewust in zijn 
seksuele gevoelens te betrekken. De lijnen van de 
zuiver lichamelijke, phalJische seksualiteit en die 
der psychische erotiek lopen aanvankelijk geschei
den. Het behoort tot de allervoomaamste gebeurte
nissen in de puberteit dat deze hvee lijnen aan het 
eind van de puberteit samenvallen, waardoor de 
psychische erotiek aan vitale kracht wint en de aan
vankeHjk ongedjfferentieerde seksualiteit verfijnd 
en veredeld WOl'dt. De gescheidenheid van deze 
twee lijnen, deze splitsing van de "heilige" en de 
"profane" Hefde maakt het voor menige jongen 
uiterst moeilijk de sehualiteit de juiste plaats te 
geven. Wanneer deze opgave niet .tot cen good 
einde wordt gebracht, dan resulteert hieruit een 
potentiele prostituant. In dat geval kan de volwas
sen man zijn psychische erotiek rich ten op een ge
Hefd persoon, maar hij is niet in staat een seksuele 
relatie met haar aan te gaan. Sehuele omgang is 
voor hem slechts mogelijk met vrouwen die hij niet 
kan Iiefhebben en die hij in veJe gevallen zeUs ver
acht. Soms is cen compromis mogelijk, wanneer de 
echtgenote bereid en in staat is om iets van de 
prostitutionele attitude over te nemen. Veelal echter 
is een dergelijk compromis niet te realiseren, voor
al bij mensen van hoge intellectuele en ethische 
onhvikkeling. Dan blijft voor de man slechts het 
bezook aan de prostituee over. Alleen in cen derge
lijk contact beschikken deze mannen over een nor
male seksuele potentie; bij hun echtgenoten blijken 
zij volslagen impotent. 

••• 

Het osvchische puberteitsbeloop bij de vrouw is, 
volgens Riimke, in zoverre anders dan bij de man, 
dat de lichamelijke seksualiteit en genitaal-zinnelijke 
beleving later doorbreken, waardoor de sterke schei
ding tossen psychisch erotische en Iichamelijke ge
voelens met aIle daaraan verbonden spanningen, bij 
meisjes veel minder voorkomt dan bij jongens. Hij 
merkt in dit verband op, dat de sehuele behoeften 
bi j meisjes tussen de 15 en 25 jaar geringer zijn dan 
bij jongens. Deze opvatting wordt door het statis
tisch onderzoek van Kinsey gesteund. Bij kleine 
meisjes bleek het voorkomen van erotische reacties 
en van volledig orgasme ongeveer even frequent te 
zijn als bij kleine jongens. Lang voor de adolescentie 

nam echter het aantal jongens dat seksueel had ge
reageerd langzaam en gestadig toe om in de latere 
pre-adolescentiejaren plotseling te stijgen. Bij meis
jes verloopt de curve veel geleidelijker. Op haar 
vijftiende jaar had de helft van de vrouwen in de 
steekproef (53 procent) in een of andere vonn ero
tische prikkeling ervaren. Op haar hvintigste jaar 
had 89 procent erotische stimulering gekend, doch 
enigen van haar hadden de aard van de sensatie 
pas later als seksueel herkend. 

Onder bepaalde omstandigheden echter (zoals 
voortijdige seksuele ervaringen) kan ook bij het 
meisje de scheiding tussen psychische en zinnelijke 
erotiek tot problemen aanleiding geven. Helene 
Deutsch heeft aangetoond dat voor het ontstaan 
van prostitutiefantasieen, die bij meisjes in de pu
berteit nogal eens voorkomen, juist ook de spanning 
tussen de eerste duistere roerselen cler sehuele ge
voelens (die een tamelijk onbepaald, niet genitaal 
gelokaliseerd karakter dragen) en de gelijktiidige 
verscherping van idealistisch-narcistische eisen die 
aan bet Ik worden gesteld, ten grondslag Iigt. Zij 
onderscheidt verscbillende typen prostitutiefanta
sieen. In een hiervan treffen wij een uitennate 
ascetisch en narcistisch ideaal-Tk aan, terwi jl de 
seksualiteit wordt opgevat als iets bUitengewoon 
laags en zondigs. Het ideaal-Ik verwerpt aile sek
suele vrijheid, zelfs de vrijheid om zich aan fanta
sieen over te geven. De innerlijke waameming van 
de geslachtsdrift wordt ervaren als hoerachtig en 
streng veroordeeld. Iedere sehuele opwelling neemt 
de vonn aan van de vemederende erkenning een 
hoer te zijn. Iedere toenadering van een man wordt 
beschouwd aIs cen vemederende aanval op seksueel 
terrein en gaat gepaard met heftige zelfbeschuldi
gingen het zelf te hebben uitgelokt. Wanneer deze 
houding gefixeerd wordt heeft 6f het ideaal-Ik ge
zegevierd (dit leidt tot cen ascetische levenswijze) 
Of de prostitutiefantasie. Deze laatste kan dan ver
schillende vonnen aannemen. Zij kan verwerkelijkt 
worden in een eerbaar huwelijk, waarin de sehuele 
benadering van de man gevoold wordt als een de
gradatie. Het kan echter ook zijn dat de fantasie 
zich realiseert in een dwangmatig ageren met pro
stitutie, dat gepaard gaat met de hevigste conflicten 
en schuldgevoelens. Een van de patienten van Hele
ne Deutsch gaf rechtstreeks uiting aan deze gesple
tenheid door een streng en onberispelijk leven te 
leiden dat telkens werd onderbroken door perioden 
waarin zij als een echte prostituee de straat opging 
en zich voor ceo gering bedrag aanbood aan wille
keurige voorbijgangers. 

Bij een andere fantasie wordt de moeder min of 
meer bewust in het spel betrokken. De ontdekking 
van het feit dat de moeder een eigen seksueelleven 
heeft, maakt haar in de ogen van de dochter tot cen 
verachtelijke en yelle vroUW. Bewust wijst het meis
je iedere identiteit met haar resoluut af. De degra
dering van de moeder kan uitgrooien tot hevige haat 
en woede. Vooral wanneer de omlaaggehaalde moe-
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der de bewegingsvrijheid van het meisje gaat be
perken en bezorgdheid aan de dag gaat leggen voor 
haar zedelijk gedrag, lokt zij handelingen uit, die 
eerst slechts tegen de moeder gericht zijn, doch on
der bepaalde omstandigheden zeer gevaarlijk kun
nen worden voor het meisje zeH. Terecht merkt 
Helene Deutsch op, dat tal van meisjes die op 
jeugdige leeftijd van huis weglopen, hun loopbaan 
beginnen na een heftige strijd met haar moeder. 
Bewust wordt de moeder afgewezen, onbewust 
identificeert het meisje zich met haar. 

Een analoge situatie kan optreden met betrekking 
tot de relatie met de vader. In de verhouding van 
een dochter tot haar vader, waarin de erotische 
component goed gesublimeerd is, treedt een breuk 
op wanneer zij seksueel volwassen begint te worden. 
Veelal is de vader voor deze breuk veranhvoorde
Iijk. Het meisje voelt zich gedevalueerd omdat zij, 
naar haar mening, door de vader is afgewezen en 
zij zet deze devaluatie voort door zichzelf te ver
lagen tot een seksueel object voor iedereen. 

d) De tussenmenseliike verhoudingen in de pro
stitutionele wereld. Hoewel de psychoanalytische 
belangstelling zich in eerste instantie richt op de 
prostituee als inmviduele persoonlijkheid en op 
haar intrapsychische problemen, werd de betekenis 
van het milieu als een geheel van intennenselijke 
betrekkingen toch weI onderkend. Het zijn deze 
tussenmenselijke verhoudingen die in het modeme 
psychiatrische denken in het centrum van de be
schouwingen staan. De mens is van aanleg oorspron
kelijk op de ander, de medemens en de wereld in
gesteld. Het gaat niet om de prostituee aIs geisoleer
de persoonlijkheid, maar om de prostituee als een 
mens die leeft in verhoudingen. Een bijwnder be
langrijke intennenselijke relatie is die van de prosti
tuee met haar client, de "customer". Schwarz maakt 
hierover een aantal belangrijke opmerkingen. In de 
eerste plaats is volgens hem deze relatie gekarakte
riseerd door anonimiteit. De vrouwen hebben geen 
naam, in elk geval is de naam van geen belang. Be
langrijk zijn slechts de huis- of telefoonnummers. 
Ook de bezoeker doet afstand van zijn identiteit. 
De prostituee wordt niet tegemoet getreden als in
dividu , als persoon, maar zij fungeert slechts als ver
tegenwoordigster van haar geslacht. Veelzeggend in 
dit verband is het feit dat de vrouw zich kleedt "voor 
de jacht": zij draagt een bepaalde beroepskleding 
en zij legt zichzelf een masker op, waarbij vooral 
de lippen sterk geaccentueerd zijn. Het gaat hierbij 
om de natuurIijke seksuele sleutelprikkels, die kunst
matig worden versterkt. De mens verdwijnt geheel 
achter het "Ceschlechtswesen". 

Een ander aspect van deze verhouding is het ver
band met de tijd. De ontmoeting is beperkt tot het 
moment. Er bestaat geen perspectief in de toe
komst. De prostituee is steeds bereid en de duur 
van het oponthoud hij haar wordt slechts bepaald 
door een fysiologisch proces. Daar komt nog bij, 
dat het bezoek van een prostituant aan een prosti-

tuee voor hem een dubieuze betekenis heeft. Het is 
een gebeurtenis die als het ware buiten zijn "oft'i
ciele" leven staat. In elk geval schept het niet de 
verplichtingen van een langer durende binding. 
Deze drie kenmerken: anonimiteit, tijdloosheid en 
annoede aan betekenis vonnen volgens Schwarz de 
criteria van het prostituee-bezoek. Van drle kanten 
uit wordt gedemonstreerd dat hier iets gebeurt, 
waarbij het specifiek menseHjke wordt verloochend. 
De mens is namelijk altijd een individueel wezen 
dat zijn leven ontvouwt op het perspectief van een 
toekomstige mogelijkheid en dat aan alles in zijn 
leven betekenis toekent. Door de ontkenning van 
deze wezenlijke bepalingen van zijn menselijke 
existentie verliest de mens zijn waarden en verIaagt 
zichzelf tot een ding, een voorwerp dat voor een 
bepaalde prijs te koop is. 

* * * 

Nu speelt het economische motief bij een verbin
tenis tussen man en vrouw niet alleen een rol in de 
prostitutionele verhouding, ook in het standshuwe
Iijk vonnt het vaak de enige overweging. Het is dan 
ook begrijpelijk dat men aan het geslachtsverkeer 
in een dergelijk zakenhuwelijk het karakter van 
prostitutie heeft toegekend. Met reden kan gezegd 
worden dat er zo geen recht wordt gedaan aan de 
sociale conditionering van een dergelijke verbinte
nis, waarbij er zich toch meer afspeelt tussen df' 
echtgenoten dan tussen de prostituee en haar klant. 
Dit neemt niet weg dat in het huwelijk zelf, on
danks de persoonlijke of pseudopersoonlijke band 
toch anonyme seksualiteit aanwezig kan zijn, waar
bij het geslachtsverkeer aileen tegen beloning of 
geschenken wordt toegestaan. Hoewel er slechts een 
oppervlakkige gelijkenis bestaat met de prostitutie, 
hebben deze verhoudingen toch iets van het prosti
tutionele. De grenzen zijn minder scherp dan men 
in eerste instantie misschien zou kunnen (en willen) 
denken. 

Men behoeft overigeos de prostitutionele wereld 
niet te verIaten om tot de ontdekking te komen, dat 
de ontkenning van het menselijke in de ontmoeting 
slechts zelden volledig gelukt. Het past geheel bin
nen het mam van een zakelijke overeenkomst dat 
beide partners het contract in eigen voordeel trach
ten nit te bUiten. De prostituant probeert meer te 
krijgen dan is afgesproken en de prostituee poo,~ 
hem met minder af te schepen. Een dramatisch 
accent komt op deze gebeurtenis te liggen, wanneer 
een van beiden iets persoonlijks van de ontmoeting 
verwacht. Op bijzonder knappe en geestige wijze is 
dit misverstand beschreven door Robert Gover in 
zijn roman "One hundred dollar misunderstanding" 
Het gaat in dit boek om een student die een week
end bij een postituee doorbrengt. Hij heeft de in· 
druk, dat zij hem uit het bordeel mee naar huis 
heeft genomen omdat hij als persoon indruk op haar 
heeft gemaakt. De vrouw daarentegen heeft gezien 
dat de student honderd dollar bij zich heeft en daar-
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om vormt hij voor haar een goede belegging voor 
het weekend en misschien weI voor langer. Hier
mede is het misverstand geschapen, een misverstand 
waarvan vooral de student het slachtofIer wordt. 
Maar dat behoeft niet altijd zo te zijn. 

••• 

Vaak is ook de prostituee de dupe van haar be
raep. Bijzonder scherp is dit beschreven door Henry 
Miller in zijn boek "Tropic of Cancer". In de per
sonen van Claude en Gennaine geeft hij daarin een 
typering van de "slechte" en de "goede" hoer: 
"Claude had a soul and a conscience; she had 
refinement too, which is bad - in a whore. Claude 
always imparted a feeling of sadness; she left the 
impression, unwittingly, of course, that you were 
just one more added to the stream which fate had 
ordained to destroy her. Unwittingly, I say, because 
Claude was the last person in the world who would 
consciollsly create such an image in one's mind. She 
was too delicate, too sensitive for that. At bottom, 
Claude was just a good French girl of average breed 
and intelligence whom life had tricked somehow; 
something in her there was which was not tough 
enough to withstand the shock of daily experience 
...... Germaine was a whore all the way through. 
even down to her good heart, her whore's heart 
which is not really a good heart but a lazy one, an 
indifferent, flaccid heart, that can be touched for a 
moment, a heart without reference to any fixed 
point within, a big flaccid whore's heart that can 
detach itself for a moment from its true center . .. .. . 
Whereas Claude, well, with Claude there was al
ways a certain delicacy, even when she got under 
the sheets with you. And her delicacy offended me. 
Who wants a delicate whore! ..... . And while it's 
all very nice to know that a woman has a mind, 
literature coming from the cold corpse of a whore 
is the last thing to be served in bed. Gennaine had 
the right idea: she was ignorant, she put her heart 
and soul into her work. She was a whore all the way 
through- and that was her virtue!" 

Het samentreffen van de prostituee en haar client 
is niet gebaseerd op verstandhouding, maar berust 
op een misverstand. De man wordt door deze ont
moeting niet verlost uit zijn eenzaamheid, integen
deel hij wordt zich zijn tekort scherper en pijnlijker 
bewust. Dit is de wraak van deze vrouwen op "de" 
man. Hcrhaaldelijk echter keert de wraak zich tegen 
haarzclf. Hoewel tij zich op allerlei manieren er
tegen tracht te wapenen, is ook de wouw vaak de 
dupe van de sihlatie. Kenmerkend in dit verband is 
de kwestie van de frigiditeit. In aile publikaties over 
dit onderwerp wordt venneld, dat de prostituee in 
de omgang met de prostituant frigide is. Dew frigi
diteit is echter niet een gegeven ronder meer, maar 
wordt in de prostitutionele wereld met een stren~e 
erecode omgeven. Voor de vrouwen onder elkander 
is het een erezaak iedere suggestie van seksuele lust 

tijdens de uitoefening van het beroep te ontkennen. 
Of dit in werkelijkheid ook het geval is, is moeilijk 
te beoordelen. Het zal ook weI afhangen van het 
feit of het een eenmalig contact met een willekeu
rige bezoeker betreft, of dat er sprake is van meer
dere bezoeken door dezelfde client. Marie-Therese, 
een prostiruee die haar levensgeschiedenis in het 
tijdschrift "Temps Moderns" publiceerde, merkt 
hierover op, dat zij gewoonlijk haar beroep uit
oefende zonder er emotioneel bij betrokken te zijn. 
Zij kan zich echter ook een aantal ontmoetingen 
herinneren waarbij dit niet het geval was. 

Een heel belangrijk aspect van de overgang van 
een vrouw naar de wereld van de prostitutie is, dat 
een einde wordt gemaakt aan wat in een Engelse 
srudie " the state of not belonging" wordt genoemd. 
Aile onderzoekers zijn het erover eens dat het groot
ste contingent van de prostituees wordt gerecru
teerd uit meisjes die van de provincie naar de grote 
stad verhuizen. Is het meisje weI in een grote stad 
opgegroeid, dan zal zij toch zelden in haar eigen 
geboorteplaats haar beroep uitoefenen. Eij een klein 
onderroek, door de "Commissie maatschappelijk 
werk en prostitutie" onder 52 Amsterdamse prosti
htees uitgevoerd, is gebleken dat slechts drie van 
de vrouwen uit Amsterdam afkomstig waren. Daar
entegen kwam een totaal van veertien uit Den Haag 
of Rotterdam. Er is dus vrijwel altijd sprake van een 
zekere mate van sociale ontworteling. In tegenstel
ling tot de meesten van ons, die gebonden zijn in 
een netwerk van verantwoordelijkheden met betrek
king tot het werk, het gezin, het wijdere verband 
van de familie, zijn deze meisjes daaruit losgemaakt. 
Vaak ook hebben zij deze bindingen nooit gekend. 
In elk geval verkeren zij in een situatie van sociaaI 
isoJement, die maar al te gemakkelijk aanleiding 
geeft tot het aansluiting zoeken bij asociale groepe
ringen . Via cafe's en bars belanden deze meisjes 
tenslotte in de prostitutie-., Heeft deze overgang zich 
eenmaal voltrokken, dan geeft deze een zekere sta
bilisatie van de persoonlijkheid. De vrouwen zetten 
zich openlijk af tegen dc nonnen en verhoudingen 
van de "nonnale" maatschappij: hun sociale ran
cune wordt geYnstitutionaliseerd. Zij hebben een 
beroep gekozen waarmede zij in een behoefte voor
tien. Er zijn mannen die haar nodig hebben, zij 
hebben vaste werktijden en collega's en wat het 
mcest belangrijk is, zij zijn opgenomen in een ge
meenschap van gelijkgezinden. Al is die gezindheid 
vanuit het gezichtspunt van de nonnale maatschap
pelijke verhoudingen dan ook van negatieve aard, 
dit neemt niet weg, dat ook cen asociale gemeen
schap zijn eigen wetten en regels kent waaraan straf 
de hand wordt gehouden. Een asociale gemeen
schap is zeker geen nonnloze samenleving. Integen
deel, de leefregels worden extra strak gehandhaafd, 
daar niet gerekend kan worden op persoonlijke in
tegriteit. Iedere overtreding van de taboes wordt 
streng gestraft. Dit is een van de redenen dat het 
voor een prostihIee bijzonder moeilijk is om zich uit 
"het leven" los te maken. Aan de andere kant bie-

( 1964 ) huisarts en wetcnschap 7, 4 13 



den deze nonnen ook een zekere mate van bescher· 
ming en veiligheid. 

• • • 

Een dominerende figuur in de prostitutionele 
wereld is de souteneur. Over het aIgemeen wordt 
deze man afgeschilderd als een brute krachtfiguur, 
die onder bedreiging van Iichamelijk geweld een of 
meer vrouwen voor zich laat werken en ook anders· 
zins als misdadiger optreedt. Blijkbaar is ook de 
wetgever van dit beeld uitgegaan toen het artikel 
tegen de souteneur in onze strafwet werd opgeno· 
men. Daarbij zat de bedoeling voor om de prosti· 
tuee tegen uitbuiting te beschennen. De vrouw 
wordt dus als het slachtoffer van de relatie aange· 
merkt. De toepassing van dit artikel heeft echter 
geleerd. dat de souteneurs die door de justitie wor· 
den veroordeeld meestal zwak·socialen zijn die door 
hun onhandigheid tegen de lamp lopen. De meer op 
grote schaal werkende en op harde wijze optreden. 
de souteneur komt niet zo Iicht met de justitie in 
aan raking. Niet altijd is de souteneur de man die in 
het groot vrouwen exploiteert en lang niet altijd is 
de vrouw het slachtoffer van de verhouding. Vaak 
wordt de man door de vrouw tot souteneur ge· 
maakt. 

Sacotte onderscheidt de souteneurs in drie groe
pen: les occasionels, les habituels et les professio· 
nels. Dc gelegenheidssouteneurs omvat de groep 
mannen die door hun levcnsgeschiedenis niet voor 
dit beroep bestemd zijn, maar door betrekkelijk toe· 
vallige omstandigheden in deze positie zijn geraakt. 
Zij hebben overigens de hoop niet opgegeven om 
nog eens tot een normaal leven te komen. In dit 
verband moet de prostituant genoemd worden die 
aan de prostituee blijft hangen. Meestal betreft het 
hier mannen in de leeftijd van 19 tot 25 jaar, die . 
een verbintenis aangaan met een enkele jaren oude
re vrouw. Aanvankelijk gebeurt dit vaak tegen zijn 
wil en wordt hi j door de vrouw min of meer ge
dwongen tot deze levenswijze. Soms neemt deze 
dwang krachtdadige vonnen aan. roals in het geval 
door Sacotte beschreven, waarbij de prostituee haar 
souteneur in een kamer opsluit wanneer zi j hem al. 
leen moot laten. Een subtieler wijze van dwang is, 
de wekker niet af te laten lopen, waardoor de man 
te laat of in het geheel niet op zijn werk verschijnt. 
Hi j wordt ontslagen en belandt min of meer tegen 
zijn wil in de prosti tutionele wercld. Een andere 
figuur is de jongen van goeden huize, door en door 
verwend. die. wanneer de ouders weigeren nog lan
ger aan zijn materieie behoeften tegemoet te komen. 
zich door cen maitresse laat onderhouden. Ook de 
"noodsoutenage" hoort in deze groep thuis. Hierbij 
gnat het om cen echtpaar dat door ziekte. werk· 
loosheid of andere omstandigheden in een financiele 
noodsi tuatie is geraakt. Om de moeiujkheden het 
hoofd to kunnen bieden gaat de vrouw "het leven" 
in en de man treedt op als haar beschenner. Ten
slotte moet nog worden genoemd de recidivist die. 

wanneer hij uit de gevangenis komt, geen werk en 
geen onderdak heeft en dan zijn toevlucht zoekt bij 
een prostituee . 

In al deze gevaUen gaat het meestal om een voor· 
bijgaande situatie. Wanneer de conditie. die tot het 
deraillement heeft geleid, is opgeheven, treedt in 
"ele gevallen een betere maatschappelijke aanpas· 
sing in. VooraI het contact met de justitie wordt 
door een aantal onderzoekers vruchtbaar geacht om 
de sleur van het samenzijn met een prostituee te 
doorbreken en een resocialiseringspoging te onder
nemen. Lang niet altijd wordt deze poging echter 
met sucres bekroond en bij een bepaalde categorie 
kan men dan ook spreken van de habitue in het 
Yak. Deze groep wordt gevorrnd door de recidivis
ten, dat wil zeggen diegenen die meennalen wegens 
souteneurschap zijn veroordeeld en door die gele. 
genheidssouteneurs die hun praktijken lange tijd 
konden uitoefenen zonder tegen de lamp te lopeno 
Het is hier veel meer de levensgeschiedenis en de 
psychologische gesteldheid van de man zelf die hem 
in de wereld van de prostitutie doen verankeren 
dan de uitwendige levensomstandigheden. De ver· 
houding met de vrouw wijzigt zich vaak geleidelijk 
aan. De man gaat meer eisen stellen, verwisselt de 
ene vriendin voor de andere en kan op deze wijze 
uitgroeien tot de beroepssouteneur: de man die in 
het groat vrouwen exploiteert en ook anderszins 
crimineel optreedt. Het verschil tossen de "profes
sionele" souteneur en de beide andere vonnen Iigt 
in de grot ere emotionele distantie welke bestaat tus· 
sen hem en de Vl'OUW die voor hem werkt. Bij de 
"occasionels" en de "habiruels" is er toch altijd 
sprake van een zekere persoonlijke verstandhou
ding: man en vrouw zijn emotioneel aan elkander 
gebonden. Beide partners wonen samen en imiteren 
min of meer het huweli jk. Bij de "professionels" is 
van dit alles geen sprake. Er is geen persoonlijke 
interesse en de onllnoetingen dragen een zuiver za
kelijk karakter. 

• • • 

Wanneer men de levensgeschiedenis van de sou· 
teneur nagaat, dan bli jkt deze in hoge mate identiek 
te zijn met die van de prostiruee. Ook bij hem vindt 
men vri jwel altijd een verwaarlozende en onzekere 
gezinsachtergrond, waardoor het identificatieproces 
niet ongestoord is verlopen. Een duidelijk beeld kan 
men zich hiervan vonnen in het geval van de zoon 
van een prostiruee, die bij het opgroeien een reeks 
van vaderfiguren aan zich voorbij heeft zien trekken. 
Het is zonder meer duidelijk dat het ontbreken van 
een vast en bestendig mannelijk voorbeeld niet be· 
vorderlijk is gewecst voar de bevestiging van de 
eigen identiteit. Zijn relaties waren voorbijgaand 
en vluchtig en zodoende valt het hem op zijn beurt 
moeilijk zich to binden in een langer durende ver
houding. Dit is slechts €:e n voorbeeld uit een veel
heid van mogelijkheden. Het gaat echter altijd om 
zodanige gezinsverhoudingen, dat de mannelijke 
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identiteit van de opgroeiende jongen met of slechts 
gebrekkig tot ontwikkeling kan komen. 

Heel duidelijk komt deze onzekerheid over de 
mannelijke rol tot uiting op het gebied van de sek
sualiteit. De mening dat de SQuteneur over een 
grote seksuele potentie zou beschikken is met in 
overeenstemming met de werkeliikheid. Volgens in
lichtingen die Greenwald van call-girls kreeg, bleek 
de souteneur vaak impotent te ziin. Zijn gedrag alter
neert tussen dat van een afhankelijk kind en dat van 
de sterke, potente man. Daamaast komen homosek
suele tendenties veelvuldig voor. De keuze van een 
prostituee als partner kan ten dele gezien worden 
als een afweennechanisme tegen deze neigingen. 
Door het feit dat hij een relatie heeft met eeo vrouw 
die zovee! andere mannen heeft, bewijst hij als het 
ware in de competitie met de klanten van zijn 
vrouw, zijn eigen mannelijke identiteit. Deze af
weer gelukt echter niet altiid en dan komt de homo
filie in meer of minder verhulde vonn tot uiting. 
Een veel voorkomende vonn is die van het troilisme. 
In deze "menage a trois" participeren doe personen 
in de seksuele relatie. De alliantie kan bestaan uit 
twee vrouwen en een man of uit twee mannen en 
een vrouw, maar altijd wordt de basis gevonnd 
door een meer of minder manifeste homoseksue!e 
belangstelling. 

Het samengaan van de prostituee en haar soute
neur is het resultaat van een identiek psychisch en 
sociaal proces; beiden vjnden in het samenzijn met 
de ander de voor hem of haar grootst mogelijke 
bevrediging. In verschillende opzichten vullen zij 
elkander aan. De betrekkelijke seksuele onverschil
ligheid van de souteneur, waardoor in de seksuele 
omgang de technische kant wordt geaccentueerd, 
komt tegemoet aan het onvennogen van de vrouw 
om ook met hem een werkelijk intieme persoonlijke 
relatie aan te gaan. Zijn afhankelijkheid speelt in op 
haar neiging om "de" man te overheersen. Zij wiI 
de dominerende figuur zijn en hij moet zijn hand 
ophouden om geld van haar te ontvangen. Bij de 
resocialisering blijkt het feit dat de man zelf gaat 
verdienen, voor de vrouw eeo van de punten te zijn. 
die zij het moeilijkst kan accepteren. Kenmerkend 
in dit verband is ook de omkering van de geldende 
seksuele moraa!. De prostituee heeft zoveel klanten 
als zij zelf wil, maar zij overschrijdt de grens wan
neer zij cen relatie heeft met de souteneur van een 
collega. De souteneur daarentegen wordt veronder
steld geen enkele verhouding aao te gaan met een 
andere vrouw. Bii overtreding van deze regel zijn 
heftige jaloersheidsreacties het gevolg. De agressie 
is echter niet gericht tegen de man , maar tegen de 
vrouw die hem heeft verleid. 

In dit elkander aanvullen ontbreekt echter de 
bestendigheid. Fundamenteel in de verhouding is 
het afwezig zijn van de rolvastheid. Zoals reeds 
werd opgemerkt altemeert het gedrag van de man 
tussen dat van afhankelijk kind en dat van de brute, 
potente man. De vrouw wiJ niet steeds domineren, 
maar wenst ook overheerst te worden. Onbereken-

bare attitudewisselingen treden op, die gepaard 
gaan met hevige emotionele uitbarstingen waarbij 
Iichamelijk geweld kao worden gebruikt. De ver
houding demonstreert daannee haar sado-masochis
tisch karakter als uiting van diep zetelende angst
en schuldgevoeleos. 

••• 

Een relatie, die ook preventief van groot belang 
is en tot nu toe vrijwel niet onderzocht werd, is die 
tussen de prostituee en haar kind. In de oudere 
publikaties worden de kinderen vrijwel niet ge
noemd. Over het algemeen nam men vroeger aan dat 
prostituees geen kinderen kregen, omdat door ziekte 
van de adnexen vaak steriliteit optrad. In de meu
were literatuur wordt venneld dat, in tegenstelJing 
tot oudere theorieen de prostituee ook in de periode 
dat zij haar beroep uitoefent kinderen ter wereld 
brengt. Studies die expliciet deze kinderen tot on
derwerp hebben zijn evenweJ nog uitennate zeld
zaarn. Van bijzonder belang is de recente publikatie 
van Liselotte Pongratz die 140 kinderen, afkomstig 
van een even groot aantaI Hamburgse prostituees, 
in hun ontwikkeling gedurende de eerste acht le
vensjaren longitudinaal onderzocht. Zij komt tot cen 
aantal gev.ricbtige conclusies. Het bleek. dat de 
socio-culturele onhvikkeling van de kinderen in deze 
periode primair werd beinvloed door de milieu
omstandigheden. Er waren geen tekenen die er op 
wezen dat een eventueel negatief verloop van de 
ontwikkeling door hereditaire momenten werd be
paald. Integendeel, het onderzoek wees positief in 
de richting dat de prostitutie als een in sociaal op
zicht nadelige factor aangemerkt moet worden. De 
uitspraak van Balls: "It is a sad fact that deprevat
ion begets deprevation, so that the badly deprived 
child of one generation may well become the depri
ving parent of the next", werd ook door dit onder
zoek bevestigd. Een vergelijking van de ontwikke
ling der kinderen, die gedurende de eerste jaren van 
hun leven in een tehuis waren opgenomen, enerzjjds, 
met kinderen die in dezelfde periode bij de eigen 
moeder of bij een pleegmoeder verbleven, ander
zijds, viel uit ten gunste van de laatste groep. Het 
gezin van de eigen moeder bleef echter bij de socia
Iisering van de oudere kinderen ernstig in gebreke. 
Ook wanneer in de eerste jaren de ontwikkeling nog 
gunstig verliep, traden toch later emstige aanpas
singsproblemen en opvoedingsmoeiIijkheden op. De 
kinderen die in pleeggezinnen waren geplaatst ga
yen een veel gunstiger beeld te zien. 

• •• 

De prostitutie, als cen hoofdstuk uit het ge
slachtsleven van de mens, deelt, met bepaalde on
derwerpen uit het politieke en godsdienstige leven, 
de eigenschap dat zij niet gemakkelijk toegankelijk 
is voor wetenschappelijk onderzoek. 
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Onze inzichten met betrekking tot de verhoudin
gen in de prostitutione)e wereld zijn dan ook nog 
vrij beperkt. Het is tot nu toe niet gelukt een repre
sentaticve groep van prostituees te onderzoeken. 
Ook is het een bezwaar dat de verhoudingen voor
namelijk benaderd worden vanuit de vrouw. Oit is 
overigens wei begrijpelijk, omdat zij het meest zieht
bare deel vormt van de betrekkelijk onzichtbare pro
stitutionele wereld. De souteneur is veel moeilijker 
te bereiken, terwijl de prostituant als groep vrijwel 
ongrijpbaar is. Oit neemt niet weg, dat de aandacht 
voor de tussenmenselijke verhoudingen materiaal 
heeft opgeleverd, dat de biologische en psychologi
sche visies aanvult en tevens eorrigeert. 

Oit laatste komt heel duidelijk tot uiting met be
trekking tot het verband dat er zou bestaan tussen 
zwakzinnigheid en prostitutie. Kauffmann heeft 
reeds in 1912 zijn twijfel erover uitgesproken of 
zwakzinnigheid bij prostituees weI zo frequent 
voorkwam als vaak werd aangenomen. Hij was van 
mening dat deze diagnose vaak ten onrechte werd 
gesteld, omdat men te weinig rekening hield met 
de ongezonde leefwijze van de prostituee. Hierbij 
had hij vcmal het drankmisbruik en de ongeregelde 
dagindeling op het oog. Oe prostituee krijgt daar
door een beroepskarakter dat vele trekken vertoont. 
die men ook bij de zwakzinnige kan waamemen. 
Tegenwoordig is onze aandaeht niet meer uitslui
tend gericht op de uitwendige levenssituatie, maar 
hebben wij oog gekregen voor de intermenselijke 
relaties. Hierbij moet opgemerkt worden, dat voora! 
de affectieve aspecten van de relatie op de voor
grond staan: het op-elkander-betrokken-zijn is een 
emotioneel gebeuren. Het gaat om de ontwikkeling 
van nonnale gevoelsbanden met de omgeving. Zoals 
wij gezien hebben, is de prostituee in haar gevoels
matige betrekkingen met de omgeving gestoord. 
Prostitutie is in de eerste plaats een relatiestoomis 
met een tekort aan afiectieve mogelijkheden. Oat or 
grond hiervan de in aanleg normale verstandelijke 
vermogens zich niet optimaal kunnen ontwikkelen, 
is een secundair verschijnseL In verschillende recen
te publikaties wordt dan ook betoogd dat werkelijk 
oligofrenen onder prostituees nauwelijks meer voor
komen dan onder de nonnale bevolking. 

Samenualling. Een overo.cht wordt gegeven van de psychia
trische theorieen over het verschijnsel van de prostitutie. De 
verschillende visies zijn achtereenvolgens biologiseh (a en b ), 
psychologisch (c), en sociologiseh (d) georienteerd. In {eite 
gaat het om drie aspecten van dezelfde zaak. Dezelfde pro
blemen keren op een andere wijze steeds weer terug. De mens 
is tegelijkertijd organisme, individuee! " ik" en lid van cen 
gemeenschap, en als zodanig in deze drie organisatie-proces
sen begrepen. Van welk aspect uit men het onderzoek ook 
begint, de betekenis, de zin van elk afronderlijk verschijnsel 
wordt mede bepaald door de andere processen. 

In de huidige psychiatrisehe benadering wordt de prostitu
tie in de eerste plaats gezien als een stoornis in het vermogen 
bevredigende intennenselijke relaties op te bouwen. De af
feclieve kanten van deze relatie staan daarbij in het centrum 
van de belangstell ing. De andere opvattingen worden hier
door niet opgeheven, maar in een wijder verband geplaatst. 

S:lmmary. Prostitution. Psychiatric theories on the pheno
menon of prostitution are reviewed. The Various views pre
sented in succession are biological (a and b), psychological 
(c ) and sociological (d ). In faet they represent three aspects 
of the same subject. The same problems always return, 
although in a different manner. At any given time, man is 
organism, individual ego and a member of a society, and as 
such involved in these three organizational processes. What
ever aspect is used as a starting.point of investigation, the 
significance and meaning of each separate phent>menon is in 
part detennined by the other processes. 

The current psychiatric approach primarily regards pros
titution as a disturbance in the ability to establish satisfaclOry 
interhuman relations. The affeetive aspects of this relation are 
of central importance in this respect. Other views are not 
abolished in this approach, but merely set in a wider context. 
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