
waren in HengelD. De gemiddelde DpkDmst was elf, dit was 
twee minder dan de vDDrgaande jaren. 

De vDlgende voordrachten werden gehDuden: Driemaal 
Dver: Verbetering van de praktijkvDering; de verschillende 
aspecten hiervan waren eerst in de verschillende studiegrDe
pen besprDken. 

Reumadienst en reumabestrijding: hiervDDr waren uitge
nDdigd Dm een inleiding te hDuden: de zuster van de alge
mene dienst en de zuster van de reumabestrijding van het 
Wit-Gele Kruis. Na aflDDp hiervan vDlgde een demDnstratie 
van hulpmiddelen VDor reuma-patienten. 

BijeenkDmst met tandartsen Dver cDntact huisarts-tandarts. 
Verslag herhalingscursus kindergeneeskunde. 
Maagzweer en eventuele ambulante behandeling. 
Enkelc aspecten van het geneeskundig Dnderzaek bij be

jaarden in de huisartspraktijk. 
Benzidinereactie in de algemene praktijk. 
Inleiding Dver ervaringen met seksuele vDDrlichting; hierbij 

was een zenuwarts uitgenodigd. 
SchDuderpijn en haar behandeling; in samenwerking met 

een Drthapedisch chirurg. 
MDdeme Dpvattingen Dver de cel. 
MDnanuc!easus infectiDsa alias ziekte van Pfeiffer? ! 

Mejuffrouw Plessen, interniste, bleek bereid am als adviseu
se eventueei cDrrigerend Dp te treden en wDDnde vanaf sep
tember 1963 geregeld anze bijeenkDmsten bij. 

De psychDsDmatische en de drie sDmatische studiegroepen 
functiDneren gDed. De VDS verzDrgt nDg steeds Dp uitstekende 
wijze de wetenschappelijke verslagen en treedt Dp als centrum
cDrrespDndent. In het kDmende jaar zal wDrden geprDbeerd 
meer cDllegae vDDr het N.H.G. te interesseren en we hap en 
dan aDk nieuwe leden te kunnen begraeten. 

G. Booyink, secretaris. 

STUDIEDAGEN WETENSCHAPPELIjK ONDERZOEK 
DOOR HUISAR TSEN 

Het dael van de Dp 1 en 2 mei daDr het Nederlands 
Huisartsen Instituut, de Cammissie Wetenschappelijk Onder
zDek van het Nederlands Huisartsen Genootschap en Philips 
Gezondheidscentrum georganiseerde studiedagen wetenschap
pelijk onderzaek door huisartsen in Eindhoven, was huis
artsen, geinteresseerd in wetenschappelijk anderzoek op hun 
eigen terrein, de gelegenheid te bieden methoden en proble
men hiervan gezamenlijk te bespreken. 

Na een welkamstwoord door Van Alphen de Veer, apende 
Huygen deze conferentie met er op te wijzen dat het nodig is 
aan het begrip huisartsgeneeskunde het wetenschappelijk 
fundament te geven. Tot nu toe houdt dit begrip slechts een 
wijze van uitDefening der geneeskunde in en vindt een evalua
tie van de resultaten in de algemene praktijk vrijwel niet 
plaats. Men dient zich bewust te wDrden van de grote mD
gelijkheden, welke de algemene praktijk voor het verrichten 
van veldstudies biedt. 

Oud-N.H.G.-vDarzitter Hagerzeil, sprekende aver de in
houd en varm van deze canferentie, betoogde dat het aefenen 
in een wetenschappelijke attitude de kern hiervan varmde. 

Met een magistrale rede aver Geneeskunde en Wetenschap 
bDeide Praf. Tausk ongemeen. Bij elk onderzoek is het belang
rijkste dat men zich bewust is van hetgeen men kan en wat 
men wil onderzoeken, terwijl men tevens dient te bedenken 
dat het repraduceerbaar moet zijn. Dat vruchtbaar weten
schappelijk onderzoek in de geneeskunde niet abligaat is ge
bonden aan een grote technische autfit illustreerde spreker 
aan het werk van Starling en Otto Loewi. De uitspraak: "Het 
zit hem niet aileen in het pannetje, maar aok in het man-
netje" zij hier gememDreerd. . 

Nadat in zes graepen van tien deelnemers was gediscus
sieerd en vragen voor de inleiders waren gefDrmuleerd, werd 
in plenaire zitting de slatdiscussie gehDuden. Door deze wijze 
van werken werd iedere deelnemer in staat geste!d het zijne 
in de discussie bij te dragen. 

Na een vDDrtreffelijke maaltijd in de can tine van de 
Philips BedrijfsschaDI had Carnelissen de mDeilijke taak de 
aandacht te winnen van de geestelijk en lichamelijk verza
digde deelnemers vaor de mDtivering van wetenschappelijk 

DnderzDek. Het wetenschappelijk Dnderzoek leidt tDt een ver
meerdering van het bewustzijn, leert systematisch denken, be
vDrdert de kritische instelling (waardDDr het huisartsenwerk 
verbetert) en kan ten slatte eventuee! een direct resultaat 
Dpleveren. Het patientenmateriaal van de huisarts apent de 
magelijkheid vaar het dDen van Dbservaties bij een daarsnee 
van de bevDlking en in een vraeg stadium van het ziek-zijn. 

De enige niet-medicus in dit gezelschap, het haofd van de 
afdeling medische statistiek van de medische faculteit Leiden, 
H. de jDnge, bezorgde het gezelschap een uitermate genaege
lijk slat van deze eerste dag met een meeslepend betDag, 
waarin medische statistiek werd gereduceerd tDt een VDDr 
ieder begrijpelijke zaak, waarbij slechts "zinde!ijk denken" is 
vereist. Bij de discussie nateerden wij een paar markante uit
spraken: Men behDDrt in de medische Dpleiding zavee! te 
hDren aver statistiek dat men in staat is de literatuur kritisch 
te lezen; kijk hierbij primair naar het materiaal en de wijze 
waarap dit is bewerkt; RDss tDonde aan, dat van handerd 
artikelen in vijf vDDraanstaande Amerikaanse medische tijd
schriften, waarin experimenten werden beschreven, slechts 
eenkwart verantwaord was (zie aDk - (1962) huisarts en 
wetenschap 5, 160); statistisch advies bij medisch weten
schappelijk Dnderzoek vereist speciale ervaring van de 
statisticus. 

Zaterdagochtend apende C.W.O.-vaDrzitter Mulder de in
leidingen met een strak betDDg Dver VDrmen van gezamenlijk 
DnderzDek, waarbij hij verschillende indelingen anderscheidde, 
zaals retrDspectief en prospectief; transversaal (status qUD

onderzoek, bijvaDrbeeld Taenia-anderzDek), semilDngitudinaal 
(periDdiek DnderzDek, bijvDDrbeeld T.N.O.-bejaardenander
zDek) en lDngitudinaal (vDDrtdurende observatie aver lange 
tijd); intensief (case study) en extensief; algemeen oriente
rend (bijvaDrbeeld verlDskunde-Dnderzaek) en gericht; indi
vidueel en gezamenlijk. Als ca-referent bepleitte Hogerzeil 
oDk in het wetenschappelijk werk samenwerking van de huis
arts met specialisten uit de randgebieden en medewerkers 
van de verschillende instituten VOOf wetenschappelijk Dnder
zoek. 

Pel gaf een bijzander fraaie uiteenzetting inzake de eisen 
en planning van een Dnderzoek, dat hij adstrueerde aan een 
denkbeeldig anderwerp. 

Als laatste inleider van de achtendzitting besprak PrDf. 
van Deen de registratie van waarnemingen, waarbij hij Dnder 
meer adviseerde het creatief denken te bevDrderen daar het 
nDteren van gedachtenflitsen ap lDsse papiertjes (recepten
papier) . 

Na uitgebreide discussies en lunch besprak aud-C.W.O.
vaorzitter Bos het bewerken van de literatuur, waarbij hij 
speciaal aandacht vroeg VDDr de wijze waarDp de literatuur 
mDet warden verzameld, de neveneffecten van het literatuur
anderZDek en de mDgelijkheden van literatuur-dacumentatie. 
Bij het gezamenlijk Dnderzoek dienen aile leden aan het 
literatuur-Dnderzoek dee! te nemen. 

Nadat KODpman een bespiegelende beschDuwing had ge
geven over het wetenschappelijk onderzoek als creatieve 
uiting van de geneeskundige graep, daarbij nagmaals de 
naadzakelijkheid van het wetenschappelijk anderzaek dDDr 
huisartsen Dnderstrepend, valgde tat slDt van de inleidingen 
een paneldiscussie aver de apzet van het mazelen-Dnderzaek 
dDDr de betreffende werkgrDep van het N.H.G. De panel 
bestDnd uit vDorzitter Van der Sande, Pel, Van den DDDl, 
Mulder en de kinderarts-adviseur Tege!aars. De belangstelling 
VDar mazelen is ander meer taegenDmen dDor de preventieve 
tDepassing van mazelenvaccin. Bij een Iandelijk anderzoek, 
waaraan Dngeveer tweehDnderd huisartsen zullen maeten deel
nemen teneinde vijfduizend gevallen waar te nemen, zal vanr
al een anderzDek naar de complicaties worden ingesteld. Na 
aflDDp van de discussies hierDver sprak Mulder het sluitings
waord. 

Gedurende in tDtaal dertien uren hebben tachtig huisartsen 
zich intensief bezig gehDuden met de verschillende aspecten 
van het wetenschappelijk anderzaek door huisartsen. Op een 
enke!e uitzondering na werden de inleidingen daDr huisartsen 
gehDuden, waarbij bleek dat zij niet aileen zelf belangstelling 
had den vaDr wetenschappelijk anderzDek maar tevens de gave 
hun kennis op vDDrtreffelijke wijze Dver te dragen. Weten
schappelijk Dnderzoek daor huisartsen staat in de kinder-
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schQenen; Nederland telt een klein aantal huisartsen-Qnder
zQekers; een enQrm terrein ligt braak. Deze studiedagen heb
ben QP Qvertuigende wijze aangetQQnd dat het Nederlands 
Huisartsen GenQQtschap zijn taak in deze kent. Onder de 
Nederlandse huisartsen is een ten QPzichte van dit facet van 
het beroep PQsitief ingestelde grQep. De C.W.O., welke hier 
samen met het Philips GezQndheidscentrum hulde wQrdt ge
bracht VQQr de gehele QPzet van dit prQgramma en de uit
vQering daarvan, VQrmt een uitermate belangrijke schakel 
tussen de verlangens van de individuele huisarts enerzijds en 
de dQelstellingen van het GenQQtschap anderzijds. In het 
Nederlands Huisartsen Instituut zullen deze krachten binnen
kQrt wQrden gebundeld en verder tQt QntplQQiing gebracht. 

H. 

UIT HET JAARVERSLAG 1963 VAN DE C.W.O. 

In 1963 bleef de samenstelling van de CQmmissie Weten
schappelijk Onderzoek vrijwel gelijk. 

Om de discussies QP de maandelijkse vergaderingen te be
perken en een grQte vergader-efficiency te bereiken, werden 
verscheidene onderwerpen eerst in kleiner verb and besprQ
ken, waarna een verslag van een zQdanige bijeenkQmst aan 
alle leden werd toegezonden. Ook werd meermalen de me
ning van de leden langs schriftelijke weg verzameld, waarna 
een der leden over deze commentaren een rapport samen
stelde, dat in de voltallige vergadering ter sprake werd ge
bracht. 

De maandelijkse vergadering heeft steeds hetzelfde stan
daard-verlQop. De notulen van de vorige vergadering en die 
van de laatste vergadering van het Dagelijks Bestuur zijn 
aan de leden tevoren tQegezonden en worden eerst besproken. 
Daarna bespreekt men de zogenaamde werklijst, die steeds 
aan de nQtulen wordt tQegevoegd. Deze lijst vermeldt nauw
keurig het werk dat men individueel of gezamenlijk op zich 
heeft genomen. Blijkt een opdracht bij de volgende vergade
ring nQg niet te zijn volbracht, dan kQmt dit punt QP de vol
gende werklijst te staan. Dit systeem vQldoet zeer goed: ener
zijds wordt nQg eens precies het werk omschreven, dat men 
QP zich heeft genQmen, anderzijds betekent het een stimulans 
het OQk spoedig uit te VQeren. 

De viervoudige taak van de C.W.O. is ongewijzigd geble
yen, namelijk raadgevingen voor onderzoek van anderen, het 
ontwikkelen van eigen QnderzQek, fundamenteel denkwerk en 
het tQt ontwikkeling brengen van wetenschappelijk werk op 
het gebied van de huisartsgeneeskunde. 

Enige centra en een tiental individuele leden van het 
N.H.G. hadden CQntact met de C.W.O. over een eigen Qn
derzQek. 

Buiten het GenQotschap werden onder andere besprekin
gen gevoerd met het Rijksinstituut voor de VolksgezQndheid 
(R.I.V.) te Utrecht over de profylaxe van mastitis puerpera
lis; met de GezQndheidsorganisatie T.N.O. over de verdraag
baarheid van ijzerpreparaten; met de Centrale Kanker Re
gistratie Qver de samenwerking met huisartsen QP dit gebied; 
met het Research-Committee van het College of General 
Practitioners in GrQot-Brittannie over onderwerpen van ge
meenschappelijke belangstelling, zoals de morbiditeit en con
genitale misvormingen; met de afdeling Gezondheidsstatistiek 
van het C.B.S. en met de Geneeskundige HQofdinspectie over 
de door de huisarts geziene mQrbiditeit, waarvan men in Ne
derland nQg zeer weinig afweet. 

In het algemeen streeft de C.W.O. ernaar aanvragen voor 
onderzQek van de fannaceutische industrieen slechts dan in 
behandeling te nemen, als zij voor de ontwikkeling van de 
huisartsgeneeskunde van belang zijn en in het kader van het 
C.W.O.-beleid passen. Zij pleegt overleg met de afdeling 
klinisch geneesmiddelenonderzoek van T.N.O. over de mQ
gelijkheid en wenselijkheid van zulk een onderzQek. 

Evenals in 1962 heeft het onderzoek over praktijkanalyse 
en mQrbiditeit de meeste aandacht van de C.W.O. opgeeist. 
Er werden verschillende proefonderzoeken gedaan met IBM
kaarten, welk systeem vooral dOQr zijn eenvoud voor uitge
breidere tQepassing geschikt is. Er bestQnden vOQral veel pro
blemen ten aanzien van de omschrijving van de gebruikte 
tennen en de interpretatie van de waarnemingen. 

In 1963 is een studiegroep opgericht, bestaande uit de 
C.W.O.-Ieden met daaraan toegevoegd oud-C.W.O.-Ieden en 

enkele andere huisartsen, die met wetenschappelijk onder
zQek in de huispraktijk bekend zijn. Het doel van deze grQep 
is op basis van vrijwilligheid medewerking te veri en en aan 
proefonderzoekingen in kleiner verband en om geleidelijk 
meer huisartsen te betrekken bij en vertrouwd te maken met 
wetenschappelijk werk. 

Aan de aanstaande collega drs. E. B. Schubert, die de 
C.W.O. als adjunct-secretaris heeft bijgestaan, is veel dank 
verschuldigd voor zijn omvangrijke arbeid. Zijn taak is sedert 
1 januari 1964 overgedragen aan het Huisartsen Instituut. 

Het hQQfdthema voor 1964 zal wederom zijn de voorberei
ding van een of meer morbiditeitsonderzoekingen. Of deze 
QnderzQekingen kunnen wQrden ingepast in het raam van een 
landelijk jaaronderzoek, is nog niet te bezien. De opzet van 
een dergelijk jaaronderzoek is niet gemakkelijk, Qmdat men 
uit een eenvoudige, weinig tijdrovende vraagstelling ZQ veel 
mogelijk informatie wil putten, die VQor de huisartsgenees
kunde van belang is. Wanneer het Huisartsen Instituut uit
breiding zal verkrijgen verwacht de C.W.O. verschillende 
prQjecten te kunnen uitvoeren, waarbij de technische verwer
king van Qnderzoekingen dQor het Instituut zal kunnen wor
den verricht. 

De C.W.O. zal blijven streven naar een goede en efficiente 
dienstverlening aan centra, groepen en leden. 

VOQr belangstellenden is een exemplaar van het volledige 
jaarverslag van de secretaris van de C.W.O., Dr B. J. M. 
Aulbers, te verkrijgen bij het Huisartsen Instituut, Catharij
nensingel 71 te Utrecht. Van der Sande 

JAARVERSLAG 1963 CONGRESCOMMISSIE 

Samenstelling van de commissie. Aan het begin van dit 
verslagjaar bestQnd de commissie uit E. van Westreenen, 
vQQrzitter; J. L. BQts, penningmeester; J. M. Deveer (Qud
vQQrzitter); Dr. R. L. CQrnelissen (namens C.W.O.); en 
L. Bienfait (tQegevQegd), terwijl later MevrQuw M. A. BrQn
du Crocq (Fijnaart) als secretaresse de gelederen kwam ver
sterken. 

W erkwijze. De commissie vergaderde in 1963 tienmaal, 
terwijl daarnaast verscheidene besprekingen plaats vQnden 
tussen leden van de cQmmissie en medewerkers aan het 
N.H.G.-congres ter vQQrbereiding van de verschillende Qnder
werpen. De vergaderingen werden evenals vQrig jaar beurte
lings bij de cQmmissieleden aan huis gehQuden. De vaste 
vergaderdag, namelijk telkens de derde dinsdag van de 
maand, vQldeed zeer gQed. 

Om dit jaar bijtijds deraillementen wat betreft vorm en 
inhQud tc vQQrkQmen en Qok tijdig de vQQrdrachten VQor 
eventuele plaatsing in "huisarts en wetenschap" ter beschik
king te hebben, werd bij de sprekers aangedrongen in juni 
een cQncept in te dienen en in september een drukgerede -
evenwel vatbaar VQQr kleine veranderingen - vQQrdracht 
klaar te hebben. De samenwerking met de sprekers was uit
stekend en prettig, waarbij de vorig jaar gevQlgde wijze van 
werken, namelijk de cQmmissieleden zijn afzQnderlijk verant
wQQrdelijk VQQr de hun tQegewezen programma-Qnderdelen, 
wederQm succesvQl bleek. 

Het stencil- en typewerk werd dit jaar kcurig verzQrgd -
hQewel niet altijd QP dezelfde maten papier - dQQr een 
drukker in Fijnaart. 

Programma N.H.G.-congres 1963. De helft van de tijd QP 
het N.H.G.-cQngres stQnd in het teken van de revalidatie, die 
werd belicht dQor huisartsen, die hun ervaringen en visies QP 

RICHTLI]NEN VOOR AUTEURS 

Bijdragen worden bij voorkeuT tegemoet gezien in 
machineschri/t, in duplo, met toepassing van 

een brede kantlijn en op ten minste anderhalve regel 
a/stand getypt. Men besluite het artikel met een 

korte samenvatting. 
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