dat met niet goed omschreven ziekten. Pel illustreerde dit op
heldere wijze in zijn werk over acute luchtweginfecties van
waarschijnlijk virale oorsprong gedurende de winter 1962/
1963. De vraagstelling was of er buiten de influenza-epide-
mieén ook door influenzavirus veroorzaakte infecties voor-
komen. In drie praktijken werd bij alle patiénten boven de
15 jaar die ziek waren met vijf van de zes symptomen: koorts,
frontale hoofdpijn, myalgie, neusverkoudheid, rode keel en
hoest op de vijfde ziektedag bloed afgenomen om de anti-
lichamentiter tegen influenzavirus A en B en tegen adeno-
virus te bepalen. Twee weken later werd hernieuwd bloed
afgenomen om te zien of de antilichamentiter was gestegen.
Bij de 82 op deze wijze onderzochte patiénten bleek maar
één een duidelijke titerstijging tegen het adenovirus te ver-
tonen; geen enkele infectie met influenzavirus A of B kon op
deze manier worden aangetoond. Bijzonder duidelijke grafie-
ken verhelderden dit uitstekende onderzoek.

De Waard sprak hierna over het tijdstip van de meno-
pauze bij de Nederlandse vrouw, dat bij dit breed opgezette,
maar eenvoudige, onderzoek bij 51 jaar en 2 maanden bleek
te liggen.

Koperberg sprak over adipositas, een onderzoek in zijn
eigen praktijk bij 254 patiénten gedurende zes jaar. Hij con-
cludeerde dat een economisch draagbaar laag calorisch dieet,
dat niet te afwijkend is van het normale, het meeste succes
heeft, waarbij de geregelde controle van de patiént absoluut
noodzakelijk is voor het slagen van de vermageringskuur. In
de geanimeerde discussie, die zich in aansluiting hieraan ont-
wikkelde, werden enkele nuttige voorstellen gedaan, zoals het
aanstellen van een diétiste om bij vermageringsdiéten te advi-
seren, Het instellen van een apart vermageringsspreekuur zou
behalve het verkorten van de wachttijd voor de patiénten
nog een groepstherapeutisch effect kunnen opleveren. De
mededeling, dat de veterinairen gebruik maken van echo-
peiling om de vetlaag bij varkens te bepalen, bracht een
hilaire noot in de discussie.

Na een korte theepauze met weinig thee volgde de forum-
discussie over huisarts en maatschappelijk werk door Briihl,
Van Es, Vlamings en Deveer, en de maatschappelijk werk-
sters Verschuren, Brouwer en Van Heusden. De werkmetho-
den van de drie teams, Apeldoorn, Nijmegen en Amsterdam
werden toegelicht, waarna door Vlamings een instructief ge-
val werd besproken. Daarop werden de verschillende proble-
men behandeld, die de samenwerking van huisarts met een
maatschappelijke werker meebrengen. Unaniem waren de deel-
nemers van de groepen van mening dat de samenwerking met
de maatschappelijke werker nuttig is, én voor huisarts én maat-
schappelijk werk een verrijking betekent. De vorm van samen-
werking moet echter nog worden gevonden. Zeker mag de
relatie huisarts/maatschappelijke werker niet een relatie werk-
gever/werknemer zijn.

Na deze boeiende discussie werd het negende N.H.G.-
congres gesloten. Het feit, dat alle sprekers van dit congres
huisartsen of leden van de staf van het N.H.I. waren, mag
men terecht als een teken beschouwen dat het N.H.G. in een

tweede fase is gekomen.
" H.GF.

UIT DE NOTULEN
Bestuursvergadering van 15 oktober 1964

De bijeenkomst bestond wederom uit twee afzonderlijke
vergaderingen, een van het bestuur der Nederlandse Stichting
tot Bevordering van de Huisartsgeneeskunde, de ander van
het N.H.G.-bestuur.

Het bestuur der Stichting nam met grote voldoening kennis
van een schrijven van het ministerie van Sociale Zaken en
Volksgezondheid, waarin officieel werd medegedeeld dat op
de begroting 1965 van genoemd departement, behoudens
goedkeuring door de Staten-Generaal, een subsidie van
f180.000,— ten behoeve van het Nederlands Huisartsen In-
stituut werd opgenomen. Tevens werd ter vergadering het
huurcontract voor het pand Mariahoek 4 te Utrecht goedge-
keurd en getekend. Aan Van Es werd in zijn hoedanigheid
van directeur van het N.H.I. machtiging verleend om binnen
het raam der opgestelde begroting over te gaan tot het laten

verbouwen en inrichten van het N.H.I., waarmede zeker enige
maanden gemoeid zullen zijn. Van Es deed nog enige mede-
delingen over een ontwerp voor de wetenschappelijke activi-
teiten van het Instituut.

In de vergadering van het N.H.G.-bestuur werd onder
meer aandacht geschonken aan de verhouding en de com-
municatie tussen het bestuur en de Commissie Nascholing;
besloten werd hierover een bespreking te beleggen tussen de
beide dagelijkse besturen. Naast het nemen van enige besluiten
met betrekking tot bestuursafvaardiging naar een aantal weten-
schappelijke bijeenkomsten, werd verslag uitgebracht over de
door Huygen en Van Es bijgewoonde conferentie van huis-
artsenorganisaties, welke dit jaar te Montreal werd gehouden,
en over de daarop aansluitende studiereis langs enige Ameri-
kaanse universiteiten. Hofmans bracht verslag uit over het
zesde congres van de Internationale Gesellschaft fiir Allgemein
Medizin, welke in september te Salzburg plaatsvond. Beide
verslagen werden inmiddels in ,huisarts en wetenschap” ge-
publiceerd. Dokter rapporteerde over de door hem in Parijs
bijgewoonde jaarvergadering van de International Union
Against Tuberculosis, alwaar het C.W.O.-lid Van de Sande
een inleiding heeft gehouden. De vertegenwoordiging van het
Genootschap op dit congres werd mogelijk gemaakt door een
gebaar van de K.N.C.V. ter Bestrijding van de Tuberculose.

Een door de landelijke studiegroep Praktijkvoering samen-
gestelde bundel over de praktijkruimte voor de huisarts zal
waarschijnlijk over enige tijd in een aantrekkelijke vorm wor-
den uitgegeven ten dienste van collegae, die aan verbouw of
nieuwbouw van hun praktijkruimte denken.

Bestuursvergadering van 12 november 1964

Deze vergadering werd gepresideerd door Rijpperda
Wierdsma, daar Huygen zich op uitnodiging van het College
of General Practitioners in Engeland bevond voor een studie-
reis langs enige projecten, waarbij de huisarts nauw is be-
trokken.

Met voldoening vernam het bestuur dat Phaff bereid bleek
een herbenoeming als bestuursadviseur voor een periode van
twee jaar te aanvaarden. Het dagelijks bestuur bracht verslag
uit over een gehouden bespreking met het dagelijks bestuur
van de Commissie Nascholing, waarin enige beleidskwesties
en organisatorische problemen in een verhelderende discussie
tot klaarheid konden worden gebracht. De Commissie Na-
scholing zal met enige leden worden uitgebreid en de positie
van de subcommissies en haar leden werd verduidelijkt.

Het bestuur was zeer verheugd te vernemen dat op het
negende N.H.G.-congres de N.H.G.-prijs 1964 zal worden uit-
gereikt aan Huygen als blijk van waardering voor het hoog-
staande peil van diens gehele oeuvre, dat in de loop der tijd
in ,,huisarts en wetenschap” is verschenen.

Dallmeijer werd benoemd als vertegenwoordiger van het
bestuur in een commissie, welke door het N.H.G. en de Neder-
landse Federatie voor Bejaardenzorg wordt gevormd en welke
de mogelijkheden voor geriatrische bijscholing van de huis-
arts in studie heeft genomen.

Jansen bracht verslag uit over de door hem namens het be-
stuur bijgewoonde nascholingsdag van de drie noordelijke
N.H.G.-centra in Gieten en over de artsencursus in Rotterdam.

Uitvoerig stond het bestuur stil bij het door de studiegroep
Praktijkvoering uitgebrachte rapport ,,Groepsvorming in de
Huisartspraktijk”. Het bestuur was van mening, dat dit rap-
port nog niet zonder meer voor publikatie geschikt is; nader
overleg met de samenstellers zal volgen. Ook bleek nader
overleg gewenst te zijn met het Nederlands Huisartsen Insti-

RICHTLIJNEN VOOR AUTEURS

Bijdragen worden bij voorkeur tegemoet gezien in
machineschrift, in duplo, met toepassing van
een brede kantlijn en op ten minste anderhalve regel
afstand getypt. Men besluite het artikel met een
korte samenvatting.
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tuut over de vorm en inhoud van een voorgenomen enquéte,
door middel waarvan men op het Instituut een groot aantal
persoonlijke en zakelijke gegevens van de leden van het Ge-
nootschap wil registreren en zo mogelijk op ponskaarten wil
overbrengen. Tenslotte vroegen nog enige kwesties van beleid
en organisatie de aandacht van het bestuur.

E. M. Jansen, secretaris.

AANVULLENDE LEDENLIJST
Van 1 december tot en met 31 december 1964

Nieuwe leden:

J. N. Schilder, Haaksbergerstraat 405, Enschede

B. A. Heesen, Nieuwstraat 13, St. Michielsgestel

E. W. Houpst, Zuidersingel 7, Assen

H. E. Mees, Brink O.Z. 2, Zuidlaren

A. Weijel, Schubertstraat 16, Amsterdam

P. J. C. de Zwart, Pres. Kennedylaan 110-112, Amsterdam-Z.
M. P. Hennink, Mauritssingel 166, Leiderdorp

Dr J. P. Boomsma, Donkschelaan 4, Bolnes

B. Tuinier, Pr. Irenestraat 7, Slikkerveer

G. H. Wienen, Rijerweg 203, Slikkerveer

C. Bouman, Koninginneweg 261, Ridderkerk

H. G. Waisfisz, Burg. de Zeeuwstraat 9, Ridderkerk

W. van Gelder, Molendijk 8, Ridderkerk

A. J. Nolen, Beneden Rijweg 351, Slikkerveer

G. T. v. d. Linden, Kerkweg 42, Ridderkerk

G. A. Zock, Natalstraat 2, Bolnes

G. A. A. van der Poel, Albert Kuypplein 11, Maassluis

B. van der Velde, Wilhelminastraat 44, Emmen

H. ]J. Groeneveld, Bergsingel 120, Rotterdam
M. J. Diepenhorst, Keizersgracht 694, Amsterdam
J. J. Dijkstra, Hoogstraat 154, Haastrecht

J. B. H. Deen, Elisabeth Dreef 3, Culemborg

H. J. Hoekstra, van Idekingeweg 103-105, Groningen

Nieuwe buitengewone leden:

Mevr. E. Bernelot-Moens-de Kup, Valkenstein 90, Amsterdam
E. van Haeften, Hertog Hendriksingel 90, ’s-Hertogenbosch
G. J. de Ridder, Hedel (N.Br.)

W. Spoelstra, Prinsengracht 8621, Amsterdam

Kandidaat-leden: *

Dr D. van Alten, Ereprijsweg 5, Zaandam

J. C. van Grafhorst, Spoelsterstraat 11, Haaksbergen
E. M. G. Schermer, Warandelaan 22, Helmond

A. H. van Drooge, Molenweg 6, Haren (Gr.)

H. Werre, Molenstraat 51, Haaksbergen

M. G. M. van Oss, Oude Linde 32, Tilburg

H. Bakker, Verl. Schrans 72, Leeuwarden

K. H. Dekhuijzen, St. Annastraat 111, Nijmegen

J. H. Bongers, Prinsengracht 401, Amsterdam-C.

. J. Erdman, Stationsstraat 16, Elst (Betuwe)

. L. J. Tutuhatunewa, Herestraat 7, Burum (Fr.)

. Th. Maaren, Jubbega (Fr.)

. Klijnsma, Oudehaske (Fr.)

Th. Overgaag, Meidoornstraat 30, Drunen

van Beek, Bootenmakersstraat 89, Zaandam

E. v. d. Burger, Dorpsstraat 40, Linschoten (U)
L. A. M. v. d. Kolk, Bijleveldsingel 34, Nijmegen
. A. M. Koch, ’t Geluk 2, Geldrop
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Mutaties:

F. J. J. Hamer naar Pioenweg 15, ’s-Gravenhage
F. J. M. Hillen naar Grote Gent 2, Vught

C. J. v. d. Brekel naar Hatertseweg 562a, Nijmegen

V. H. Haag naar Kerklaan 21, Rozendaal

A. E. Denekamp naar Schuurmanstraat 91, Zwolle (Gld)
E. v. d. Weg naar Verhulstlaan 2, Bilthoven

H. A. Delfos naar ’t Huis ,,De Bolle”, Rouaansekaai 47,
Middelburg

* Bezwaren tegen kandidaat-leden dienen binnen 14 dagen
schriftelijk bij het N.H.G.-bestuur te worden ingediend.
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