
In practice, this ooopera't1Dn proved very sa:tllsfactory. 
N'o difficulties of s~gnificance arose, and i:t was decided that 
~his type Q[ cooperat1on shO'llld he ,continued. Objecti1ons Dn 

the part of '~he patients pI'OVedtD !be quickly abolished when 
the set-up was eX'plainedto them. 11he midwife received a 
fixed annual sum. Possibleoompetitive tendencies were 1Jhus 
eliminated, because 'vhis seemed necessary to ensure smootlh 
cooperation. Advantages in "terms of obstetrical care are t'he 
follDwing. 11he obstetrical event is enoampassed in generall 
meclicaJl care; every pregnan't woman [s under medical SlUper­
vision; the specific contributiDn of the midwife is a quiet 
atmosphere surrounding the maternity room ;shorocom[ngS 
are more readily prevented. The GP's DperatiDn of his prac­
tice is relieved of a TIU!illber of irregularities, al'thou!gh he 
nevertheless remains directly concerned in the obstetrical 

Orale contraceptiva 

In vervolg op de eerder in cl'it tijdschrift ver­
schenen puhlikatie over orale contraceptiva -
(1966) huisarts en wetenschap 9, 197 - vindt 
men hierbij afgedrukt de bij dit artikel gegeven 
bijlagen, namelijk een vertkleind model van de re-

care af all his patients. 11he continued exis,tence of tlhe guild 
of midwives is thus ensured, the midwife being included in 
the medical hOlme-'team. Possible d[sadvantages are the ques­
tiDn Df responsibility, fue GP's aIlld~he midwife's aJbility to 
adjusttihemselves and work in a team, and the f~na:nciaq 
oonsequences. However, if the lastmentiDned difficulty can 
be solved on a basis of mutual agreement, then the remstance 
Df many GPs and midwives 1!0 this still unusual type of 
oooperarion is bound ,to disappear quickly, tD the 'ad~arrtage 
of obstetrics, the GPs and the midwives. 

Hartgerink, M. ]. (1963) Rapport Olver de positie van de 
vrDedvrDUW in Nederland. 's-Gravenhage. 

Haas-Posthuma, J. H. de (1962) Perinatale sterfte in Neder­
land. Academisch proefsdhrift, Leiden. 

gistratiekaart voor de controle van gebruiksters 
van een oraal contraceptivum en de tekst van de 
handleicl'ing bij het voorschrijven van een oraal con­
traceptivum. 

HANDLEIDING BIJ HET VOORSCHRIJVEN VAN ORALE ANTI-CONCEPTIV A * 

C ontra-indicaties: 
aandoeningen Will de lever 
mammacarcinoom '" '" 

Ret gebruik van orale anti-conceptiva dient te 
worden gestaakt, wanneer tijdens het gebruik: 

een reeds verhoogde bloeddruk stijgt; 
een normale 'bl'Oeddruk "aanmerkelijk" stijgt; 
een hartpatiente decompensatieversohijnselen 
vertoont; 
een reeds aanwezig myoom in grootTe toeneemt; 
een tromboflehitis op'treedt; 
glucosurie optreedt; 
albuminurie optreedt. 

Mogelijke bijwerkingen: 
misselijkheid, braken; 
gespannen, opgebla:2Jen gevoe1 
in de buik; 
doorbmakbloedingen; 
amenorrhoe; 

} 
voora1 tijdens 
de eerste series 
pill en 

psychische v'eranderingen­
bruik (een half jaar); 
prikkelhaarheid; 

veelal na 'Ianger ge-

moeheid; 
hoofdpijn, soms verdwijnen 
staande hoofdpijnHachten; 
gewichtstaerrame; 
gespannen, pijnHjke borsten; 
fluor aFbus; 

van tevoren be-

* Opgesreld door de Commissie PraktijkvDering van het 
Nederlands Huisartsen Genool!SlOhap. 

JI-* Er zijn mammacarcinomata, waarvan het beldop met wordt 
beinvlDed door oestro,e:ene stoffen; meJl "7age mervool 
speciaIistisch advi~. 

verminderde, soms vermeerderde libido; 
visuss'toomissen van voortbijgaande aard. 

Eerste onderzoek: 
Anamnese: 

hart-, n'ier- of lever2iiekten; 
stofwisselingsstoornis; 
operaties (bij",oorbeeld 
mammae, sohildklier,oval1ium); 
varices, trombose; 
suikeT 'Of eiwit in de urine. 

Onderzoek: 
schildkl'ier; 
hart, bloeddruk; 
mammae; 
varices (,tromhos'eresten); 
vidlisatie (heharing, stemnoogte); 
toucher; 
speculumonder2'Joe!k; 
liahaamsgewioh't. 

Laboratoriumonderzoek: 
urine '( albumen, glucose); 
leverfunctie (bij leverziekten in de anamnese). 

Frequentie controles: 
Ie. na eerste S'ef1ie pillen: 

informatie naar bijverschijnselen; 
Moeddruk; 
toucher; 
speculumanderzoek; 
Hchaamsgewicht; 
urine (albumen, glucose). 

2e. na vieTde serie:idem 
3e. na achtste serie: idem 
4'e. een i'aar na begin: /idem 
Veryldlgens eens per half jaar. 

( 1966) h uisarts en wetenschap 9, 272 
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naam vrn. geb. - -
ad res vrn. echtgenoot 

beroep fin. beroep echtgenoot 

aantal kinderen geb. dat. jongste kind abortus samenstelling gezin 

Eerste consult: datum: 
Anamnese: Onderzoek: 

hartziekten: gewicht: bloeddruk: 
'leverziekten: hart: 
nierziekten: mammae: 
stofwisselingsstoornissen, o.a. S'Childklier: 
hypertensie: diabetes : varices: 
albuminurie: gluco8urie: resten van thrombose of 
opera ties : thrombophlebitis: 
thrombose: thrombophebitis beharing: stemhoogte : 
stoornissen in graviditeit: toucher: 
menstruatiepatroon: 

I menstruatiestoornissen: speculumon!derzoek: 
datUlI). laatste menstrua tie : 
fluor albus, pruritus : 

urine: alb.: red: 
F amilieanamnese (o.a. diaibetes): 

Registratiekaart voor gebruiksters van een oraal contraceptivum 
Voorzijde (ware grootte 210 x 148 mm) 

0- aq cr' urine toucher speculum- bijversdhijnseIen en 
I" <1> 0-n ~ onderzoek diversen >:: <1> 

S 0-
0-.., 
~ a~b. red. 

nr 

gd. 

preparaat + 
aantal mnd. 
voorschrift 

____________ _______ __ ______ ------------___ __________ ------- -- -------- ____ __ __ . _____ _____ -------1 ------ ___ ___ _____ _________________ ______________ ___________ _____________________________ ---------- ______________________________________________ _ 

Registratiekaart voor gebruiksters van een oraal contraceptivum 
Achterzijde (ware grootte 210 x 148 mm) 

(1966) huisarts en wetenschap 9, 273 
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