NEDERLANDS HUISARTSEN GENOOTSCHAP

JAARVERSLAG 1965
COMMISSIE WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK

De secretaris van de Commissie Wetenschappelijk Onder-
zoek (C.W.0.), Dr. B. J. M. Aulbers, verstrekte ons van het
jaarverslag 1965 van deze commissie de volgende samen-
vatting:

Samenstelling C.W.0.: Dr. J. D. Mulder, voorzitter, Dr.
B. J. M. Aulbers, secretanis-penningmeester en A. P. Olie-
mans, lid N.H.G.-bestuur vormende het dagelijks bestuur;
Dr. J. C. van Es, directeur N.H.I, Dr. C. A. Kuypers,
Dr. H- Mulder, Dr. J. Z. S. Pel, Dr. W. ]J. M. van der
Sande, Dr. J. A. Stoop, Dr. W. Vasbinder en Chr. Westhoff,
leden. Adviseurs: Dr. H. H. W. Hogerzeil, N. H. Vroege en
Dr. F. de Waard, staflid N.H.I-

Doelstellingen en werkwijze. De doelstellingen van de
C.W.O. zijn ongewijzigd gebleven: a verlening van hulp en
advies aan onderzoek van anderen; b ontwikkeling van eigen
onderzoeksprojecten; ¢ fundamenteel denkwerk over huis-
artsgeneeskunde; d ontwikkeling van onderzoek in de huis-
artspraktijk.

Er bestaat een zeer goede samenwerking van de C.W.O.
met het N.H.I. sinds de oprichting daarvan; beide houden
zich bezig met creatief denkwerk en bepaling van de volg-
orde van uitvoering, maar de beslissing over de uitvoering
is voorbehouden aan het N.H.G.-bestuur-

Vergaderingen en betrekkingen. In 1965 hield de commis-
sie negen vergaderingen en het dagelijks bestuur tien; boven-
dien werden verscheidene zaken door schriftelijke commen-
‘taren van leden en adviseurs. behandeld, waarna een
samenvattend rapport van deze commentaren werd samen-
gesteld. Er bestond een goed contact met het bestuur en
andere commissies van het N.H.G. en met verscheidene
andere medische instanties.

In september 1965 maakten de leden van het dagelijks
bestuur met de Waard een studiereis van vier dagen naar
Engeland om contacten te leggen en ideeén uit te wisselen
met het College of General Practioners en diens Research
Committee. Deze reis is voor de C.W.O. van groot belang
geweest, omdat een goed inzicht werd verkregen in: a struc-
tuur en werkwijze van de National Health Service; b doel-
stellingen en werkwijze van het Research Committee; ¢ pro-
jecten van het Research-Committee =oals: age-sex-register,
E-book, S-kaart, ,,outcome of pregnancy”, color typing en
andere; d onderzoek over motiveringen bij het werk van de
huisarts (Research into general practice), zoals dit gedaan
is door Dr. J. Wright en zijn groep; e werk en praktijk-
voering van de Engelse huisartsen.

Onderzoekingen. De volgende onderzoekingen worden
uitgevoerd of voorbereid:

1 Morbiditeit, zoals de huisarts deze ziet: men denkt dit
grote onderzoek in verschillende projecten uit te voeren:
a  een continue morbiditeitsregistratie door enkele mede-
werkers; b een intermitterende morbiditeitsregistratie door
een grotere groep huisartsen; ¢ verschillende deelfacetten
van de morbiditeit, naar behoefte en interesse te lanceren.
Voor de indeling van de morbiditeit heeft de C-W.O. ge-
kozen voor de E-lijst van het College of General Practitio-
ners.

2 Hartonderzoek, uitgevoerd 'door 224 huisartsen. Het
betreft hier onderzoekingen over de frequentie van hart-
ziekten, behandeling van recent en oud hartinfarct, psycho-
sociale gevolgen van het hartinfarct en een mogelijke
samenhang tussen hartinfarct en doorgemaakte gynaecolo-
gische ingrepen bij vrouwen.

3 Kanker: in samenwerking met het bureau Centrale
Kanker Registratie werden alle nieuwe gevallen van kanker
door een groot aantal deelnemende huisartsen geregistreerd.

4 Mazelen: een onderzoek is verricht over v66rkomen en
complicaties van mazelen.

5 Infectieziekten in de huispraktijk: onderzoek naar de

etiologie van griepachtige ziekten door enkele deelnemers.
6 Adipositas en carcinoom van endometrium en mamma:
het proefonderzoek in Kampen is met succes afgesloten; een
uitgebreider onderzoek wordt voorbereid.
7 Ziekten van de tractus digestivus: in voorbereiding.

De volgende onderzoekingen zijn afgesloten en zullen ver-
der worden bewerkt en gepubliceerd: 1 verloskunde in de
algemene praktijk; 2 abortus: een tweede proefschrift is in
bewerking na het proefschrift van Roorda; 3 tonsillitis;
4 stafylokokken-PT: het eindrapport is inmiddels verschenen;
5 menopauze.

De C.W.O. heeft deelgenomen of geadviseerd in de vol-
gende onderzoekingen van anderen: 1 periodiek geneeskun-
dig onderzoek; 2 verdraagbaarheid ijzerpreparaten: het ver-
slag is gepubliceerd; 3 cystitis; 4 bacteriologisch en virolo-
gisch faeces-onderzoek bij zomerdiarreeén; 5 astma; 6 her-
pes zoster; 7 tromboflebitis.

Wat andere activiteiten van de C.W.O. betreft is het
volgende te melden:

1 Het ,,Woudschoten”-rapport is thans in voortgezette
studie bij het N.H.G--bestuur.

2 Van de weekend-conferentie in 1964 te Eindhoven
gehouden over het wetenschappelijk onderzoek door huis-
artsen, is een volledig rapport verschenen en zijn verscheidene
voordrachten in ,huisarts en wetenschap” gepubliceerd-

3 In samenwerking met het N.H.I. is een Nederlandse
Huisartsen-Onderzoekgroep (N.H.O.) opgericht, omvattende
huisartsen, die bereid zijn in de toekomst deel te nemen
aan een of meer onderzoekingen in huisartsenverband.

4 Plannen voor wederzijdse praktijkbezoeken zijn in de
C.W.O. besproken en zullen door het N.H.I. nader worden
uitgewerkt.

5 De C.W-O. heeft een uitvoerige discussie gewijd aan
positieve en negatieve aspecten van het huisartsenberoep. Het
N.H.I. zal de gegevens van deze ,brainstormings” verder
uitwerken.

6 De C.W.O. heeft enige mogelijkheden beschouwd van
onderzoekingen op het terrein van de motieven, die bij het
werk van de huisarts van invloed zijn (research into general
practice).

7 In samenwerking met de Commissie Praktijkvoering
wordt de mogelijkheid onderzocht tot het gebruik van
kleursignaleringen in het kaartsysteem voor alarmerende
ziekten en aandoeningen.

JAARVERSLAG 1965 VAN DE REDACTIECOMMISSIE
VOOR ,HUISARTS EN WETENSCHAP”

De redactiecommissie voor ,huisarts en wetenschap” heeft
gedurende 1965 de volle medewerking gekregen van G. W.
Luger, hoewel diens formele benoeming tot lid van 'deze
commissie eerst kon geschieden in het op 2 oktober van dat
jaar gehouden ledencongres van het N.H.G. Deze verster-
king van de commissie, die enige tijd twee vacatures telde,
was zeer welkom. Pogingen om te voorzien in de nog vace-
rende plaats in de commissie hebben in het verslagjaar
evenwel niet tot resultaat geleid. Het ontbrak bij de door
de commissie aangezochte N.G.H.-leden geenszins aan be-
langstelling voor verzorging van het maandblad van het
Genootschap, doch zij kwamen na rijp beraad over het tot
hen gerichte verzoek steeds tot de door de commissie ge-
respecteerde conclusie dat zij, wat betreft de voor deze taak
beschikbaar te stellen tijd, de consequenties daarvan tegen-
over hun praktijkvoering en anderszins niet mochten aan-
vaarden. Overigens heeft de medewerking van mevrouw Dr.
E. G. van Proosdij-Hartzema, die van oktober 1964 af assis-
teert bij de tijdrovende redaoctionele verzorging van de tekst
van de te publiceren artikelen, al te sterke overlading van
het werk der commissie kunnen voorkomen. Het blijft niette-
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min van belang, zowel voor spreiding der werkzaamheden als
voor het inbrengen van nieuwe initiatieven, in de bestaande
vacature zo spoedig mogelijk te voorzien. =

De redactionele taken hadden in het verslagjaar normale
voortgang. Enerzijds is de commissie erkentelijk voor de
haar toegezonden bijdragen, waaronder een niet onbe-
vredigend aantal van de hand van huisartsen, anderzijds
is zij dank verschuldigd tegenover verscheidene, door haar
aangezochte auteurs, die het mogelijk maakten bijvoorbeeld
een serie artikelen over geriatrie te bieden dan wel, zoals
op het gebied van de seksuologie, goede voorlichting te
geven aan de huisarts. De dank van de commissie richt
zich ook jegens enkele zeer deskundige adviseurs, op wie de
commissie in voorkomende gevallen nimmer tevergeefs een
beroep heeft gedaan en waardoor andermaal is gebleken,
dat het met de uitgave van ,huisarts en wetenschap” nage-
streefde doel van het N.H.G. in medische kring brede be-
langstelling en steun is gaan ondervinden.

De met het jaarverslag parallel lopende achtste jaargang
telde 468 pagina’s, een meer dan gebruikelijk aantal tot dan
toe. Deze stijging was — bij behoud van het gemiddelde
contingent artikelen — vooral toe te schrijven aan uit-
gebreidere berichtgeving, onder andere congressen en jaar-
verslagen van het Genootschap en aan een toenemende
nieuwsvoorziening uit het Nederlands Huisartsen-Instituut.
De berichtgeving uit 'de centra blijft voor uitbreiding nog
steeds vatbaar.

De economische gang van zaken was, evenals in voor-
gaande jaren, bevredigend. Weliswaar is tegen het einde
van het verslagjaar het aantal betalende abonnees niet
onbelangrijk gedaald omdat een zeer hoog percentage toen
verworven nieuwe leden van het N.H.G. reeds abonnee op
het maandblad van het Genootschap bleek te zijn, doch dit
doet niets af aan het feit dat de oplage toch weer eniger-
mate is gestegen en de lezerskring feitelijk is toegenomen. De
daarop ook gerichte activiteiten van de uitgever dwingen tot
de in de verslagen van de commissie jaarlijks terugkerende
mededeling, dat haar contacten met hem ook in 1965 nuttig
en prettig waren.

AANVULLENDE LEDENLIJST
Van 31 mei tfm 23 juni 1966

Nieuwe leden:

J- M. van Nes, Hoofdstraat 155, Sassenheim

G. C. van Gent, Akeleistraat 14, Nieuw-Vennep
Nieuwe buitengewone leden:

J. Burghouts, Hogeweg 1, Berg en Dal

D. Cannegieter, Dorpstraat 3, Koudekerk a/d Rijn
E. W. Houpst, Zuidersingel 7, Assen

W. A. M. Hasenbos, de Boggerd 15, Katwijk a/d Maas
A. G. P. Cremers, Scarlattilaan 10, Apeldoorn

Kandidaat-leden:*

D. Oosthoek, Stationsdwarsweg 63, Rijssen

G. J. Itjeshorst, de Tortel, Colmschate (O)

B. G. Bruinsma, van Hogendorpstraat 3, Utrecht

W. L. Schouten, Waldeck Pyrmontkade 114, Den Haag
C. Willemse, Burg. Van Hoofflaan 2, Meerveldhoven

Kandidaat-buitengewone leden:*

Res. le Lt-Arts, N. K. Idema, 351006170, NAPO 891,
Utrecht-Station

Mutaties:

A. Willinge Prins naar Planetenstraat 128, Purmerend

J. Th. Hoving naar Kloosterstraat 8, Ruinen

C. P. Bruins naar P. Campersingel 217, Groningen

A. J. Massink naar Boteringesingel 10, Groningen

W. de Graaf naar Boternesserstraat 2, Weesp

W. Th. Huijsinga naar Waterbury Hospital, 64 Robbins-
Street, Waterbury-Connecticut, U-S.A.

M. ]. Diepenhorst naar Langswater 304, Amsterdam-Osdorp

A. J. E. de Wit naar Hoflaan 7, Dieren

H. J. Werre naar Schoolstraat 1, Haaksbergen

* Bezwaren tegen kandidaat-leden dienen binnen 14 dagen
schriftelijk bij het N. H. G.-bestuur te worden ingediend.
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