
massa-onderzoek terdege rekening moeten worden gehouden. 

H et beaardelen van de uitstrijkjes. Door het tekort aan 
geoefend personeel was de laboratorium-capaciteit voor een 
massa-onderzoek ontoereikend; deze kon echter tijdens de 
ontwikkeling van het programma worden opgevoerd. Het 
8ysteem dat gebruik maakte van postverbindingen met regio
na;le laboratoria b1eek alleszins te voldoen. Ten aanzien van 
de cytotechnici bleek er nog een prohleem te rijzen: hun 
status. Opleiding in de cytodiagnostiek mag hen niet doen 
vervreemden van het algemene laboratoriumwerk en een 
mogelijkheid om promotie te maken moet open blijven. 

De documentatie, de administratie en het oproepsysteem 
vaar het anderzoek. Teneinde de vrouwen tegen de gevolgen 
van het cervixacinoom te besohermen is periodiek herhaald 
cytodiagnostisch onderzoek noodzakelijk. In dit opzicht -
bij het oproepen vom herhaling - bleken de voorzieningen 
tekort te sohieten. Alras rees de vraag aan wie de verant
woordelijkheid hiervoor te delegeren. SchrifteIijk oproepen 
betekenden te Manchester voor de PTT het bezorgen van 
215.000 brieven per jaar. Bovendien blijkt een schriftelijke 
oproep in het algemeen weinig invloed uit te oefenen wan
neer men in actie moet komen. Men meende dat de ver
antwoordelijkheid zou moeten berusten bij de GP, die het 
kaartsysteem van zijn patienten beheert. In dat geval zau hij 
echter moeten worden geholpen met hulpkrachten, outillage 
en beschikbare tijd; tevens diende hij voor dit werk afzonder
lijk te worden gehonoreerd. 

Canclusies. De houding van de artsen tegenover deze 
vorm van preventie dient te worden herzien willen zij de 
vitale rol kunnen spelen vrouwen ertoe te bewegen een uit
strijkje te laten maken. 

De voorlichting van de vrouwen van de "bedreigde" leef
tijdsklasse dient rekening te houden met het socio-econo
mische en het ontwikkelingspeil. Van de ervaring die in 
andere sectoren van de preventieve geneeskunde is opge
daan moet gebruik worden gemaakt. 

Het programma kan niet beperkt blijven tot de huisarts
praktijk. Daarnaast zullen de poliklinieken een taak moeten 
vervullen en weI in die gevallen waarbij de vrouwen voor 
het maken van een uitstrijkje liever niet hun GP bezoeken 
en verder in die gevallen waarbij om andere reden poli
klinisch een vaginaal orrderzoek wordt verricht. In dit op
zicht verdient de ral van de FPA-bureaus de aandacht, zowel 
ten aanZ'ien van hun positie als ten aanzien van de ver
goedingen voor dit werk. 

De waarde die deze vorm van onderzoek heeft voor het 
ontdekken van andere afwijkingen dan kanker of voorstadia 
van kanker dient een grotere nadruk te krijgen. 

De opleiding van een adequaat aanta'l cytotechnici om de 
laboratoriumcapaciteit op pei! te brengen is een zaak van 
urgentie. Het is evenzo be1angrijk dat hun positie wordt 
gerege1d teneinde hun een vaste betrekking aan te kunnen 
bieden en/of een mogelijkheid om op ander werk over te 
8chakelen in het geval de eerste grote golf is verwerkt of 
andere methoden van onderzoek de cytologie vervangen. 

De uitslagen met data dienen zodanig te worden geadmi
nistreerd, dat op regelmatige tijdstippen een overzicht over 
het programma mogelijk is en men verzekerd kan zijn van 
het functionneren van een feilloos oproepsysteem. 

J. J. Rombach 

Het lezen waard 
In het boekje "Een zachte dood" (uitgeverij C. de Boer Jr., 

Hilversum, 1965, 126 bladzijden, prijs f 6,90) vertelt de 
schrijfster Simone de BeauvQir hoe haar achtenzeventigjarige 
moeder wegens een collum fractuur in een ziekenhuis moet 
worden opgenomen. Tijdens deze opneming wordt een colon
carcinoom gevonden, waarvoor zij wordt geopereerd. On
danks aile medische bemoeienissen komt de patiente toch te 
overlijden. Het medisch-ethische vraagstuk hoe lang de arts 
voor het leven van de patient moet blijven vechten wordt in 
dit korte verhaal besproken, maar - uiteraard - niet opge
lost. 

Boekbesprekingen 
K. H. Brandt. Virushepatitis. De Nederlandse Bibliatheek 

der Geneeskunde (4) Stafleu's Wetenschappelijke Uitgevers
maatschappij n.v., 1965.: 74 bladzijden. 

In dit vlat geschreven boekje bespreekt de schrijver op een 
heldere en overzich'telijke wijze, het ziektebeeld van de 
virushepatitis in al zijn facetten. Na een kort overZ'icnt van 
de et~ologie en de epidemiologie, waarbij vooral de verS'chil
len tussen de hepatitis infectiosa en de serumhepatitis ter 
sprake komen, behandelt auteur het klinische beIoop en de 
diagnostiek in de verschillende stadia. Hierbij wordt nader 
ingegaan op de bilirubinestofwisseIing en de betekenis van het 
urine- en faecesonderzoek, de enzymbepalingen en de serum
troebelingsreacties. In aansluiting hierop worden de afwijkend 
verlopende varmen zoals de anicterische, de geprotaheerde en 
decho,lestatische hepatitis alsmede de subacute en acute 
levernecrose beschreven. 

In het hoafdstuk over de behandel'ing wordt vooral aan
dacht besteed aan het probleem van het mobilisatietijdstip. 
Sohrijver meent dat strenge bed rust is gelndiceerd totdat 
de klinische toestand en de uitslag van het laboratorium
onderzoek op een klinisch en functioned herstel wijzen. Vom
all bij de oudere patienten acht hij dit van stringent belang. 
Voorts a:dviseert hij om in een gezin met virushepatitis in elk 
geval de moeder gammaglob'llline toe te dienen. 

De therapeutisohe problemen bij de geprotaheerde hepa
titis, het coma hepaticum en de chroll'ische hepatitis met 
overgung naar de cirrose wOI1den apart besprdken. 

Tot slot wordt nog in het kort aandaoht beste~d aan de 
lup0l1de hepatitis en virushepatitis in de zwangerschap. Een 
literatuurlijst verwijst naar een aantal oorspronkelijke pu
blikaties. Vanuit de tekst wordt helaas zelden naar oor
spronkelijke literatuur verwezen. 

Al met al een boekje dat i3:an de huisarts uitstekende 
infonnatie biedt en slteUig kan woI'den aanbevolen. 

C. R. P. Barneveld 

Jim en Janet Frank Eglesan: Duders zander partner. 
Een alpha-baek uitgegeven met steun van de N. V.S.H. 
door de Stichting Uitgeverij van deze vereniging, te 
's-Gravenhage, 1965; 173 bladzijden, prijs f 8,90, vaar leden 
van de N. V.S.H. f 7,25. 

De auteurs veI'diepen zich in dit boek in de problemen 
van alleenstaande ouders. Met name houden zij zich bezig 
met twee categorieen van deze groep: de gescheiden levende 
moeder en vader, en de bestorven moeder en vader; een 
derde groep, die van de ongehuwde moeder, komt niet aan 
bod. Het boek is ontstaan door de activiteiten van twee 
alleenstaande ouders in samenwerking met een ongetelde 
groep van lotgenoten en verscheidene deskundige adviseurs: 
kinderartsen, psychTaters, psychalogen, maatoohappe'lijk 
werksters, j uris ten en geestelijken. Dat de schrijvers zich 
van een dergelijke overvloedige en gevarieerde inbreng kon
den verzekeren is te danken aan het feit dat op typisch 
Amerikaanse wijze als een "social pressuregroup" in 1957 
een vereniging voor alleenstaande ouders werd opgericht 
onder de klankvolle naam van "Parents without Partners" 
organisatie (P.W.P.). 

Het resultaat van de ervaringen, opgedaan binnen deze 
P.W.P.-organisatie, is een soort van "spock" voor de alleen
staande ouder geworden. De auteurs hebben getracht een 
beschrijving te geven van de sociale, economische, maar 
vooral psycholagische mechanismen die in werking treden 
wanneer door scheiding af sterfte een ouder aileen komt 
te staan: een SO"ort handleiding voor "how to make the 
best out of the warst". Dat men daarbij zeer aan de apper
vlakte is gebleven en mer en daar niet boven damesblad
niveau uitkomt, waarborgt de toegankelijkheid voor een 
brede massa. Ret boek moet daarom gezien worden als 
geschreven voor de gemiddelde alleenstaande ouder. Ook 
wanneer men dit geschrift als zodanig onder de loep neemt 
is er een groat bezwaar aan te voeren. Het verzuimt name
lijk een duidelijk principieel onderscheid te maken tussen 

( 1966) huisarts en wetenschap 9 J 113 
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