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DR. G. J. BREMER, HUISARTS TE NIEUWKOOP 
EN FLORIEN BURGER, STUDENT-ASSISTENTE 

Reeds driemaal werd in dit tijdschrift een 
ontwerp gepubliceerd v~~r een patiemten
bibliotheek (Bremer - 1962; Bremer -
1967; Bouwmeester, Bremer en Jans
sens). Het nut dat een dergelijk biblio
theekje in de huisartspraktijk heeft en de 
organisatorische aspecten ervan werden 
belicht. 
De huidige lijst omvat 66 boeken, de totale 
prijs bedraagt ruim f 900,-. Folders zijn 
nu niet meer in de lijst opgenomen. In een 
bijlage is een adreslijst togevoegd van in
stanties die folders - van belang voor de 
huisarts - uitgeven. 

Ook nu is de keuze van de boeken een 
persoonlijke en wij kunnen ons voorstellen 
dat iemand anders tot een totaal andere 
reeks komt. De hierna genoemde boeken 
dienen slechts om een indruk te geven van 
een mogelijkheid. Wij hebben de volgende 
indeling weer aangehouden: 

1. V~~r zieken, gehandicapten en hun 
omgeving 
2. Zieke en gehandicapte kinderen 
3. Speciaal voor de vrouw 
4. V~~r de aanstaande moeder 
5. Seksuele voorlichting en geboortenre
geling 
6. Opvoeding 
7. Genotmiddelen 
8. Voedingsvoorschriften en dieten 
9. Oud worden 
10. Diversen 

1. V~~r zieken, gehandi
capten en hun omgeving 

Suikerziekte en hoe er mee te leven. A. 
Bloom. Wetenschappelijke Uitgeverij, 
(Singel 262) Amsterdam, 1974, prijs 
f 19,90. 
U en uw rug. Voorkomen en behandelen 
van klachten. H. C. Boudri. Becht, Am
sterdam, 1973, prijs f 14,90. 
Het hoofdpijnboek. S. Frazie en anderen. 
Wetenschappelijke Uitgeverij, (Singel 
262) Amsterdam, 1974, prijs f 17,90. 
Narcose, anaesthesie en reanimatie. 
D. H. G. Keuskamp. Quirido Uitgeverij, 
(Singel 262) Amsterdam, 1967, prijs 

f 18,50. 
Moeilijke voeten. W. Mol. Wetenschappe
lijke Uitgeverij, (Singel 262) Amsterdam 
1972, prijs f 42,50. 
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Ziekenverzorging thuis. C. Schut-van 
Woerden. De Tijdstroom, Lochem, 1972, 
prijs f 13,-. 
Epilepsie en hoe er mee te leven. D. Scott. 
Wetenschappelijke Uitgeverij, (Singel 
262) Amsterdam, 1975, prijs f 4,50. 
Ter harte, leven met een hartkwaal. C. 
Sluysmans. J. H. Gottmer, Haarlem, 1975, 
prijs f 13,5'0. 
Vraag niet waarom, een verhaal over een 
borstamputatie. C. Sluysmans. Teleboek, 
Amsterdam, 1974, prijs f 12,50. 
Gehandicapt ... Waar moet ik heen? Ne
derlandse Vereniging voor Revalidatie, 
Den Haag, 1973, prijs f 12,50. 
Uw hart uw leven. R. Stokvis en anderen. 
Agon Elsevier, Amsterdam, 1974, prijs 
f 10,-. 
Ademhalingstherapie bij ziekten van het 
hart en bloedvaten, hoge en lage bloed
druk. L. G. Tirala. De Driehoek, Amster
dam, 1975, prijs f 17,90. 
Over astma, bronchitis, allergie. R. Voor
hors!. Wetenschappelijke Uitgeverij, (Sin
gel 262) Amsterdam, 1975, prijs f 24,50. 

2. Zieke en gehandicapte 
kinderen 

Het spastische kind thuis. Moeilijkheden 
en mogelijkheden bij kinderen met cere
brale parese. N. R. Finnie. Bohn, Schel
tema & Holkema, Amsterdam, 1970, prijs 

f 17,50. 
De opvoeding van het geestelijk zwakke 
kind. M. H. Goedman en anderen. Callen

bach, Nijkerk, 1972, prijs f 14,50. 
Hoe moet ik verder met dit kind? Richtlij
nen bij de opvoeding van het geestelijk 
zwakke kind. M. H. Goedman en H. Kos
Ier. Callenbach, Nijkerk, 1973, prijs 
f 16,90. 
Scheel engeltje. J. van der Hoeven. 
Ploegsma, Amsterdam, 1971, prijs 
f 9,90. 
Spraakmoeilijkheden bij kinderen. Tijdige 
herkenning en hulp bij stoornissen en ver
traging. I. Stengel. Callenbach, Nijkerk, 
1975, prijs f 17 ,50. 

Het astma-kind. R. Voorhorst. Weten
schappelijke Uitgeverij, (Singel 262) Am
sterdam, 1973, prijs f 29,-. 
Naar het ziekenhuis. H. Vergouwe. Kos
mos, Amsterdam, 1972, prijs f 6,50. 
Marc gaat naar het ziekenhuis. L. Zoet
mulder. De Tijdstroom, Lochem, 1974, 
prijs f 4,50. 

3. Speciaa/ voor de vrouw 

Op weg naar een nieuwe levensfase. 
Voorlichting over de overgangsjaren. L. 
Jaszman. Van Loghum Slaterus, Arnhem, 
1969, prijs f 16,50. 
Scheid en ... en nu? Overwegingen en 
gevolgen v~~r de vrouw. A. Reed. L. J. 
Veen, Wageningen, 1972, prijs f 16,90. 
De vrouw in de middenleeftijd. H. Freezer. 
Amsterdam Boek, (Singel 262) Amster
dam, 1974, prijs f 6,50. 
Vrouwen tussen 40 en 60. P. A. van Keep 
en L. Jaszman. Spectrum, Utrecht, 1974, 
prijs f 6,50. 

4. Voor de aanstaande 
moeder 

Negen maanden blij. J. Dana. Lannoo, 
Tielt, Utrecht, 1972, prijs f 19,90. 
Het getij, periodieke onthouding volgens 
de temperatuurmethode. J. H. G. Hoi!. 
Dekker & van de Vegt, Nijmegen, 1966, 
prijs f 8,35. 
Het grote wonder. Ingelmant Sundberg. 
Ploegsma, Amsterdam, 1972, prijs 
f 33,60. 
Wordend moederschap. G. J. Klooster
man. De Tijdstroom, Lochem, 1975, prijs 
f 9,-. 
Moederschapszorg, zuigelingenzorg, 
kleuterzorg. Leidraad ten behoeve van 
deelneemsters aan moedercursussen. P. 
W. Koppius. Wolters-Noordhoff, Gronin
gen, 1965, prijs f 5,60. 
De bevalling, het wonder der geboorte. E. 
Leisen en R. Sweering. Stafleu, Leiden, 
1975, prijs f 11,50. 

Gymnastiek voor de aanstaande moeder. 
E. Rona-Karman. De Tijdstroom, Lochem, 
1971, prijs f 9,-. 

5. Seksuele voorlichting en 
geboortenrege/ing 

Geniet het leven, man, vrouw en sexuali
tei!. P. J. F. Dupuis. Combo, Baarn, 1973, 
prijs f 16,50. 
Wat weet jij van de liefde? Informatie voor 
tieners tot 15 jaar. H. Grothe. Ouders van 
nu, L. J. Veen, Wageningen, 1973, prijs 
f 7,90. 
Alles over geboortenregeling. A. F. Gutt
macher. N.V.S.H., Den Haag, zonder jaar, 
prijs f 6,90. 
Wij zijn niet van steen. Sexuele problema
tiek van de gehandicapte mens. K. Heslin
gao Stafleu, Leiden, 1972, prijs f 25,-. 
Geboortenregeling. Mariette C. T., 
Moors-Mommers. Uitgave van Ortho 
Pharmaceutica, Postbus 5, Maarssen, 
1976. 
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Gewoon hetzelfde? Een visie op vragen 
rand de homofilie. W. J. Sengers. Paul 
Brand, Bussum, prijs f 10,75. 

Geestelijk gehandicapten, sexualiteit en 
erotiek. P. Sporken. Calienbach, Nijkerk, 
1973, prijs f 16,90. 
Geestelijk gehandicapt, lichamelijk vol
wassen. Sweere en van Zijderveld. Cal
lenbach, Nijkerk, 1974, prijs f 16,90. 
Waarom geen sterilisatie? B. S. Witte. In 
den Toren, Baarn, 1972, prijs f 9,50. 

6. Opvoeding 

Lichamelijke en geestelijke ontwikkeling 
van het kind. W. J. Bladergrael). Weten
schappelijke Uitgeverij, (Singel 262) Am
sterdam, 1976, prijs f 18,90. 
Kijken naar kinderen. C. Euwe en S. 
Teuns. Contact, Amsterdam, 1973, prijs 
f 19,50. 
De magische wereld van het kind. S. H. 
Fraiberg. Paul Brand, Bussum, 1972, prijs 

f 19,50. 
Laat kinderen spelen. G. Hertecant. Lan
noo, Tielt, Utrecht, 1972, prijs f 3,90. 
Wat zijn dat, kinderen? E. C. M. Frijling
Schroeder. Wetenschappelijke Uitgeverij, 
(Singel 262) Amsterdam, 1973, prijs 

f 17,90. 
Ais Pappa en Mamma gaan scheiden. 
R. A. Gardner. L. J. Veen, Wageningen, 
1972, prijs f 15,90. 
Met gezond verstand omgaan met kinde
ren. W. E. Homan. L. J. Veen, Wagenin
gen, 1971, prijs f 18,90. 
Televisie en gezin. L. Rimanque. Lannoo, 
Tielt, Utrecht, 1972, prijs f 3,90. 
Baby- en kinderverzorging. B. Spock, 
Contact, Amsterdam, 1970, prijs f 25,-. 
Leer de kinderen lezen. C. Verleyen. Lan
noo, Tielt, Utrecht, 1972, prijs f 3,90. 

7. Genotmiddelen 
Een drinker in huis. M. Burton. In den To
ren, Baarn, 1975, prijs f 16,90. 
Roken en gezondheid nu. L. Meinsma. 
Strengholt, Naarden, 1972, prijs f 11,90. 

Drugs. .. waarom eigenlijk? L. F. C. 
Mees. Uitgeverij Vrij Geestesleven, Zeist, 
1972, prijs f 13,50. 
Drugs. F. van Ree. Spectrum, Utrecht, 
1974, prijs f 4,45. 

8. Voedingsvoorschriften 
en dieten 

Vermageren in zeven dagen vol gens het 
doktersdieet. I. M. Stielman en S. S. Ba
ker. Bosch en Keuning, Baarn, 1974, prijs 
f 6,25. 
Zoutarme menu's. M. Stu it. Van Dishoeck, 
Bussum, 1972, prijs f 14,25. 
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9. Oud worden 
Jonger dan je bent. M. Auclair. Lannoo, 
Tielt, Utrecht, 1971, prijs f 17,-. 
Voorzieningen voor ouderen: visie op ou
derdom. J. Munnichs. Van Loghum Slate
rus, Deventer, 1975, prijs f 10,-. 

Ouder worden, morgen zal het anders zijn. 
G. Sieber. Calienbach, Nijkerk, 1972, prijs 
f 16,90. 
Identiteit en identiteitsproblemen bij ouder 
wordende mensen. C. Tempelman. Van 
Loghum Slaterus, Deventer, 1975, prijs 
f 7,50. 

10. Diversen 

Doorleefde pijn. F. J. J. Buitendijk. Ambo, 
Bilthoven, 1976, prijs f 8,50. 
Adoptie in Nederland. H. R. Goudsmit. 
Vuga, Den Haag, 1971, prijs f 31,50. 
Ook u kunt leren slapen. V. Heard. 

Leopold, 's Gravenhage, 1972, prijs 

f 8,25. 
Kan ons kind het ook krijgen? J. Huizinga. 
Van Loghum Slaterus, Arnhem, 1973, prijs 

f 9,50. 
Lessen voor levenden, gesprekken met 
stervenden. E. KObler-Ross. Ambo, Bilt
hoven, 1972, prijs f 14,50. 
Adoptie, hoe kunnen we een kind aanne
men? J. A. Nota. De Toorts, Haarlem, 
1969, prijs f 17,90. 
Over geneesmiddelen gesproken ... 
Weet u hoe ze werken? J. B. M. Vismans. 
De Tijdstroom, Lochem, 1975, prijs 

f 6,50. 

Bremer, G. J. (1962) huisarts en wetenschap 5, 
341. 

Bremer, G. J. (1967) huisarts en wetenschap 
10, 303. 

Bouwmeester, A. G., G. J. Bremer en M. Jans
sens (1974) huisarts en wetenschap 17, 
148. 

Adressen waar materiaal verkrijgbaar is, betreffende 

gezondheidsvoorlichting en -opvoeding 

Stichting Koningin Wilhelmina Fonds 
(Nederlandse Organisatie voor de 
Kankerbestrijding) , 
De Lairessestraat 33, 
Amsterdam, telefoon 020-735574. 

Voorlichtingsbureau voor de Voeding, 
Laan Copes van Cattenburgh 44, 
Den Haag, telefoon 070-469512. 

Nederlandse Vereniging voor 
Pleeggezinnen, 
Per adres mevrouw W. van Pesch-Voet, 
Veldweg 82, 
Koekange (Dr.) telefoon 05288-209. 

Stichting Kinderverzorging en -Opvoeding 
- Opvoedingsvoorlichting, 
Burgemeester Patijnlaan 65, 
Den Haag, telefoon 070-630946. 

Nederlandse Vereniging voor 
Slechthorenden, 
Per ad res Rabobank, Stationsstraat 14, 
Zutphen, telefoon 05750-3241. 

Administratie Tijdschrift "Mensen van 
Zomer & Keuning, 
Toisteegsingel 1, 
Utrecht, telefoon 030-517824. 

Administratie Tijdschrift "Gezin en 
Samenleving" , 
Drukkerij Senter Avanti, 
Loosduinseweg 507, Postbus 9725, 
Den Haag, telefoon 070-649944. 

Centraal Genootschap voor 
Kinderhersteliingsoorden, 
Oosteinde 5, 
Amsterdam, telefoon 020-243234. 

Nederlandse Vereniging voor 
Suikerzieken, 
Ivoordreef 166, 
Utrecht, telefoon 030-610966. 

Het Ivoren Kruis, 
Hoogstraat 111, 
Rotterdam, telefoon 010-126650. 

Stichting Nationaal Centrum voor 
Kruiswerk, 
Van Volienhovenlaan 661, 
Utrecht, telefoon 030-910380. 

Veiligheidsinstituut, 
Hobbemastraat 22, 
Amsterdam-Z., telefoon 020-736414. 

BOSK Bond van Motorisch 
Gehandicapten, 
Anna Paulownastraat 52, 
Den Haag, telefoon 070-462900. 

Voorlichtingsbureau Sociale Verzekering, 
Rhijnspoorplein 1, 
Amsterdam, telefoon 020-927474. 

Nederlands Huisartseninstituut, 
Afdeling Voorlichting, 
Mariahoek 4, 
Utrecht, telefoon 030-319946. 

P.S.V.G. Duinweg 23, Den Haag, telefoon 
070-51251. 


