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Ten geleide bij de zesentwintigste jaargang 

Wetenschap en mededeelzaamheid 

Exttpllor Ihe 10riUll0ie lew, wrilers urt lIIudt, /lQI bom. A. Pato/l l 

Nieuwe richtlijnen 

In dit nummer van Huisarrs en Wetellschap worden 
nieuwe richtlijnen voor inzenders van kopij gei·ntro
duceerd. Dit Ten ge/eide vormt een goedegelege nheid 
hierop de aandacht te vestige n en tevens stH te staan 
bij het schri;ven van artikelen en bi; het publikatie
beleid van de redactiecommissie. 
In de afgelopen drie jaa rgangen werd een Mededelin
gen voor inzenders van kopij afgedrukt op de adver
tentiepagina , voorafgaande aa n de inhoudsopgave . 
Omdat deze plaats in het tijdschrift niet geschikt bleek 
te zijn, heeft de redact iecommissie besloten in het 
vervolg hiervoor de laatste redactionele pagina te re
serveren. 
De belangrijkste inhoudelijke wijziging heeft bet rek
king op de literatuurverwijzingen volgens het Van
couver-systeem. De auteursnamen en jaartallen in de 
tekst worden hierbij vervange n door numerieke ver
wijsnoten. Daarmee vervail de tot heden gehanteerde 
alfabelische lileraluuropgave. De redactiecommissie 
gaat ervan uit , dat deze wijziging na hel verschij nen 
van enkele nummers van deze jaargang voldoende 
bekend zal zijn. Nadien lUllen auteurs in voorko
mende gevallen worden uitgenodigd hun tekst en 
literatuurlijst aan te passen aan de nieuwe richllijnen . 
De redact ionele bewerking va n arlikelen - een rechl 
dat de redactiecommissie zich uitdrukkelijk voorbe
houdt! - wordt aanzien li jk ve rgemakkelijkt en 
bespoedigd als rondom de lekst voldoende "wit" voor 
wijzigingen wordt gelaten. Een typescript met een 
dubbele interlinie draagl daarin eveneens in belang
rijke mate toe bij . Voor de overige richtlijnen wordt 
verweze n naar pagina 40 va n dit nummer. 

Schrijfbarriere en pIankenkoorts 

De huisartsgeneeskunde biedt nog steeds voldoende 
uitgangspunten voor wetenschappelijke publikaties. 
Het aanta l huisartsen dat als auteur iets v~~r het 
voetlicht brengt, blijft echler nog tot enkele tientallen 
beperkl. Wat kan hiervan de oorzaak zijn? 
.. Sch rijve n is een yak dat als elke andere professie 
moe! worden geleerd". 2 Verschillende Nede rlandse 
en Engelse publikaties zjjn voorhanden om auteurs 
hierin wegwijs Ie maken.}'7 Daarnaast beschikt de 
Commissie Welenschappelijk Onderzoek van het 
NHG over een lijst van publikaties, ingedeeld naar de 

categorieen Taal , Leesbaarheid en Wetenschapsvoor
lichting. Na dit voo~erk zal hel v~~r menigeen 
gemakkelijker zijn een artikel over een lite ratuuron
derzoek , dan wei een verslag van ee n grensverleggend 
offundamenteel onderzoek te schrijven , ook al zal dat 
niet zo maar uit de pen vloeien. In ieder geval kan het 
bijdragen de schrijfbarriere en plankenkoorts te over
winnen. 

Scheppen en schaven 

Het schrijven van een artikel vraagl om een strucluur , 
die niet hoeft te beantwoorden aan het strakke Angel
saksische schema van in leiding, methode , resultalen 
en beschouwing. De redactiecommissie hanleert 
nooil een dergelijk sjabloon, omdat zij voor de creati
vi leil van auteurs Ie weinig ru imle biedt. 
Een concept wordt na de nodige wijzigingen en aan
vullingen schoon uitgelypl en na enige lijd van rust 
opnieuw bewe rkt. Krilisch lezen en herlezen leve rl 
vrijwel steeds verbete ringen op, Ie meer als het belang 
voor de (huisarts)geneeskunde. de kwaliteil van het 
onderzoek (en hel arlike l) en de presenlatie in hel oog 
worden gehouden - cri leria die de redactiecommissie 
eveneens hanteert. Ee n Iweede versie van het type
script kan aan een ander ler beoordeling worden 
voorgelegd. hetgeen doorgaa ns opmerk ingen ople
ve rt , die in sommige gevallen ze lfs ee n volledig her
sch rijven noodzakel ijk maken. Dit scheppen en scha
yen kan de helderheid en leesbaarheid verhagen en de 
bondigheid , geordende wijze va n presentalie en vol
lcdigheid van een artikel ten goede komen. 
Op grond van de presenlatie of hel taalgebruik aileen 
wordl een artikel vrijwel nooil afgewezen. Vrij regel
matig wordt auteurs verLOcht hun arlikel te bekorten. 
Lengle en inhoud kunnen vijanden, bondigheid en 
inhoud vrienden van elkaar zijn. De geschiedenis der 
geneeskunde kent {wee saillante voorbeelden van 
deze bondigheid. Darwin had voor zi jn On the origin 
of species (1842) slechts 230 geschreven bladzijden 
nodig. De Nobelprijswin naars Walson en Crick 
beschreven en publicee rden het onderzoek van hel 
ONA in het Engelse tijdschrift Nature (1953) in negen
honderd woorden. In de beperking loonl zich de 
meester. 
Alseen aUleur ui lei ndelijk zijn geesteskind goed vindt 
- " It 's one that has a defin ite structure , makes its 
poi nt, and then shuts up"s - is het in zi jn definitieve 
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versie rijp voor beoordeling door de redactiecom
missie. 

Redactiebeleid 

De leden van de redactiecommissie ontvangen via de 
secretaresse de ingezonden artikelen, zonder de naam 
of namen van de auteur(s}. De anonieme beoordelin
gen worden schriftelijk vastgelegd en tijdens de redac
tievergadering besproken. Van de titel tot en met de 
samenvatting worden de art ike len zorgvuldig gelezen 
en beoordeeld op hun doel, de ordening der gegevens, 
de definities van hypothesen, de methodologie van het 
onderzoek, de visualise ring van grafieken en tabellen, 
de statistische bewerking, de interpretatie van onder
zoekgegevens , een evenwichtig gebruik van casulstiek 
en de conclusies. Daarbij wordt eveneens gelet op de 
doelgroep en gekeken of de richtlijnen voor inzenders 
van kopij in acht zijn genomen. 
De redactiecommissie is zich ervan bewust dat een 
artikel op vele wijzen aan deze criteria kan voldoen. 
De ervaring leert dat de beoordelingen van de redac
tieleden in de meeste gevallen overeenstemming ver
tonen, die tot aanvaarding, een verzoek tot herschrij
yen of afwijzing leidt. Bij uitzondering wordt een 
deskundige verzocht een artikel waarover geen con
sensus bestaat, te beoordelen, uiteraard zonder dat hij 
op de hoogte is van de identiteit van de auteur(s). 
Doorgaans wordt zijn advies als arbitrale uitspraak 
overgenomen. 
Een verzoek tot herschrijven van een artikel gaat 
altijd vergezeld van een uitvoerige specificatie. Ten 
aanzien van reeds elders gepubliceerde artikelen 
voert de redactiecommissie het beleid, dat deze niet 
voor publikatie in Huisarts en Wetenschap in aanmer
king komen . 

Mededeelzaamheid 

Huisartsen moeten hun kennis en wetenschap niet 
verborgen houden. Aileen door mededeelzaamheid 
kan de huisartsgeneeskunde tot bloei komen. De 
bijna een meter lange rij banden van Huisarts en 
Wetenschap en Huisarts & Praktijk van de afgelopen 
vijfentwintig jaargangen onderstreept de betekenis 
van ons maandblad in deze tijd. De inhoud ervan is de 
mest op de akkers van de toekomst. De redactiecom
missie spreekt de wens uit dat vele huisartsen de pen 
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ter hand zullen nemen voor bijdragen van dit tijd
schrift. "The best proof of the pudding is in the 
eating". 

Slot 

Tot slot een woord van dank aan de auteurs en advi
seurs, aan mevrouw De Gier als uitgever, de heer Vlug 
van Drukkerij Verweij, onze secretaresse mevrouw 
Bakker en eindredacteur Hofmans voor hun mede
werking en nauwgezetheid. De redactiecommissie 
hoopt op een duurzame samenwerking met hen allen. 

Een bijzonder woord van dank aan Hans Nolet, die 
gedurende zeven jaar een trouw lid van onze commissie 
was en ons gaat verlaten wegens een nieuwe werk
kring. We zullen je node missen, Hans. Het ga je goed 
op je nieuwe post in de gezondheidszorg. 

Dr. K. Gill 
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