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Evaluatie-onderzoek naar de 
huisartsopleiding 

In de Nijmeegse en Groningse huisartsenop
leiding is een omvangrijk, door het Praeven
tiefonds gesubsidieerd evaluatie-onderzoek 
uitgevoerd, waarover in een reeks artikelen 
zal worden gerapporteerd. De evaluatie had 
betrekking op dat deel van de beroepsoplei
ding dat is gericht op de preventieve taak van 
de huisarts. 

Vraagstellingen 

De centrale vraag van het onderzoek 
was, in welke mate de op preventie van 
somatische fixatie gerichte werkwijze 
van de huisarts tijdens de beroepsoplei
ding wordt aangeleerd. Deze centrale 
vraag is gesplitst in vijf deelvragen: 
• Hoe ziet het feitelijk onderwijs aan 
arts-assistenten eruit tijdens de terug
komdagen en voldoet dit aan de gestel
de verwachtingen? 
• Krijgen arts-assistenten in de oplei
dingspraktijk de gelegenheid de gewen
ste leerervaringen op te doen en worden 
zij daarbij adequaat begeleid? 
• In welke mate heeft het opleidings
programma effect op het niveau van de 
kennis en vaardigheden en op de attitu
de van de arts-assistent? In het bijzon
der gaat het daarbij om de mate waarin 
de op te leiden huisarts in staat is een op 
preventie gerichte wijze van werken als 
huisarts te realiseren. 
• Waarin en in welke mate verschillen 
de Nijmeegse en Groningse beroepsop
leiding van e1kaar? 
• Wat is de kwaliteit van de gebruikte 
evaluatie-instrumenten? 

Opzet en uitvoering 

Voor het beantwoorden van de vraag
stellingen is een groot aantal data verza
meld met behulp van audiobandjes van 
spreekuren, vragenlijsten en toetsen 
(tabel). De analyses van het handelen 
tijdens het spreekuur vormen het be
langrijkste onderdeel van het onder
zoek. Verwacht mag worden dat de 
spreekuuropnamen een weerspiegeling 
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zijn van de mate waarin een arts-assis
tent op dat moment het huisartsgenees
kundig handelen beheerst. 

Nijmeegse beoordelaars (huisartsen) 
analyseerden de bandjes met het zoge
naamde PREV ARA-instrumentarium 
(PReventieve VAaRdigheden Artsen), 
dat bestaat uit twee onderdelen. Met 
het gedragswetenschappelijk deel is na
gegaan, in welke mate vier huisartsge
neeskundige vaardigheden correct wor
den toegepast in de consultvoering. Met 
behulp van protocollen zijn voor dezelf
de consult en de medisch-technische as
pecten van het huisartsgeneeskundig 
handelen geanalyseerd bij 24 veel voor
komende klachten. 

Groningse beoordelaars (psycholo
gen) analyseerden dezelfde bandjes op 
een aantal andere dimensies. De arts
assistenten werden beoordeeld op hun 
beheersing van gespreksvaardigheden. 
Er werd nagegaan hoe frequent de vaar
digheden werden toegepast, en in hoe
verre dit adequaat en functioneel ge
beurde. Verder werd beoordeeld hoe de 
arts-assistent functioneerde in het con
sult en werd zijn houding ten opzichte 
van de patient gescoord met behulp van 
een schaaltechniek. 

Van 71 arts-assistenten (drie Gro-

Tabel. Metingen in het project. 

Instrumenten 

Analyse van consulten 
Preventieve vaardigheden: 
- medisch technisch 
- gedragswetenschappelijk 
Gespreksvoering 

Vragenlijsten en toetsen 
Inleidende vragenlijst 
Registratie TKD-onderwijs 
Lijst praktijkonderwijs 
Attitudevragenlijst Nijmegen 
Attitudevragenlijst Groningen 
Kennistoets epidemiologie 
Algemene kennistoets (Maastricht) 
Checklist vaardigheden 
Vragenlijst eindevaluatie 

ningse en drie Nijmeegse groepen) heb
ben er 67 meegewerkt aan het onder
zoek. Van 63 arts-assistenten is een 
volledige verzameling data verkregen 
van zowel voormeting als nameting. 
Van arts-assistenten, huisartsopleiders 
en groepsbegeleiders heeft dit onder
zoek nogal wat gevergd. Om die reden is 
veel aandacht besteed aan introductie, 
werving en instructie. De beoordelaars 
van audiobanden ontvingen een specia
le training. Daarna beluisterden en be
oordeelden zij meer dan 1300 bandjes 
aan de hand van daarvoor ontwikkelde 
criteria. 

Landelijke betekenis 

Het evaluatie-onderzoek heeft ook lan
delijke betekenis. In Groningen, Maas
tricht, Nijmegen en Utrecht wordt ge
werkt aan instrumenten voor consultbe
oordeling. De bredere acceptatie en de 
toepassingsmogelijkheden daarvan 
moeten echter grotendeels nog blijken. 
Dit onderzoek levert een bijdrage aan 
deze ontwikkeling. 

In de tweede plaats is te verwachten 
dat de uitkomsten mede richting zullen 
geven aan de verdere ontwikkeling van 
de beroepsopleiding, met name nu deze 
wordt verlengd. 

Ten derde kan het onderzoek meer 
licht werpen op de rol van de huisartsop
leider. Dit is te meer van belang, daar 
deze opleiders in de verlengde opleiding 
zeer waarschijnlijk een nog belangrijker 
aandeel zullen hebben. 
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