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wegens angina PCCloriS. Ze klaagt nu over hoofd
pijo, duizeJigheid en af en toe 'overs1aan van het 
ha rf. De pols blijkl inderdaad irregulair. Van de 
geuite Idachlen ishijn de \'()Igende toe Ie schrij 
vcn aan he! gebruik van isosorbidediniuaat: 
IS De hoofdpijn. 
16 De irregutairc hanaelie. 
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HUISARTS EN WETENSCHAP 1991 ; 34(13) 

SIMG -CONGRES 

Klagenfurt revisited 

ikK:hou"ing nair .. n~iding VIIn hel44e SIMC· 
rongres - 9- 14 september 1991 - n.n een gepen
sioneerde rongres~r, die dil nljalt balool 
DOg eeDmaaJ nl., K1ageDfurt Ie glln, fOonl om 
de preltige herinneringen lin velen en de bijron. 
dere eouleur ,"cale. 

Klagenfurt 1991 was als vanOuds: er waren 245 
deelnemers uit 27landen . onder wie U n uillran . 
Zij meende desgevraagd dat het geen goed con· 
gres was. omdat er geen simultane sessies waren 
en er niets over nieuwe gcneesmiddelen werd 
ve rteld. De overigen !eken mercndeels levreden 
en gelukkig. getuige hel ha rtstochlelijke commu
nity singing onder de bezielende leiding van de 
Vagn-Hansen<lan tijdens de dagdijkse sociale 
verplichtingen. 

Het weer was stra(end. het dagelijkse fiets
lochtje van Krumpcndorf naar dc Uni was mede 
daardoor weer een belevenis. de tempcratuur 
van het Wortersee-water was I9"C en het Neder
landse contingent huisartsen dat de WOrlersee 
zwemmend traverseerdc, nam met U n toe. 
'Zo'n oongres in september is iets bijzonclers: de 
vakanlies zijn achter de rug, iedcreen is weer mel 
frisse moed begonnen. en dan is er nog even een 
kleine week in deze landelijke contreien. waat je 
altijd wei oude vrienden en bekenden onlmoel 
en nieuwe maakL De SIMG is en blijft een 
bijlOndere vriendenkting. en hoe gek ook soms. 
ze zijn allemaal ergens huisa rts.' IHuisarls WeI 
1983; 26: 422-31. 

Terugblik 

Tweeeneenhalf jaar geleden vond in de tweede 
universite itskliniek in het algemeen ziekenhuis 
aan de Garnisonsgassc 13 te Wenen de feesteli;. 
ke herdenking plaats van de oprichling van de 
Societas Internat ionalis Medicinae Genera lis 
(SIMG) in september 1959 in diezelfde college· 
zaal. Destijds was het door de stellingname van 
de Duitse en Oostenrijkse Fachlirzte oomogelijk 
in die landen een na tionale wetenschappelijke 
huisartsenorganisatie naar Nederlands of Engels 
vonrbeeld te stiehten. De SIMG heefl zich in de 
loop der jaren ontwikkeld van een organisatie 
van Duits sprekende huisartsen - aanvankelijk 
onder de bezie!ende !eiding van de Oostenrijkse 
plattelandshuisarts Geiger - tOI een Centraal
europese .... 'etenschappelijke huisartsenorganisa
tie. waarbij zich "ele huisartsen uit andere (an· 
den hebben aangesloten . Het NHG verslevigde 
in de zestiger jaren het contact met de SIMG om 
via de twee jaarlijkse congressen huisattsen uit 
de Oostbloklanden de gelegenheid Ie biedcn 
contacten met het Westen aan te gaan. De 
pioniersfunctic van de SIMG is hiermee gem us
trecrd. 

Toen de toenmalige hoofdredacteur van hel 

SIMG·tijdschrift . Eckhart Sturm , in 1m tijdens 
hel vijfde wereldoongres van de WONCA in 
Melbourne van gedachlen wisselde met de eerste 
WONCA-president , Monty Kent·Hughes. over 
de lockomst van beide organisat ies, merkle de 
laalSte op dat er vonr slechts Un wetensehappc· 
lijke huisartsenorganisatie plaats was, en dat 
hem duidclijk was. welke dat lOU zijn. Weliswaar 
kon Sturm zich negen jaren later - toen hij mij 
over deze ontmoeling ve rtelde - nog boos maken 
over deze uitspraak, maar intussen zijn beide 
organisaties 101 nu toe lcvensvatbaar gebleken. 
De SIMG is een wetenschappclijke vereniging 
van vonrnamelijk Midden-europcse huisa rtsen. 
gesponsord door verscheidene nationale weten
schappclijke huisansenorganisaties: de WON
CA is een wereldorganisatie van nation ale we· 
tenschappclijke huisartscnorganisaties. gespon
sord door vele huisartsen. 

Toekomst 

Hoe staat het 011 - onder de recent sterk \'eran
derde politieke omstandigheden - met de functic 
van de SIMG? 

De bijdragen aan de SIMG-congressen vanuit 
Westeuropese landen en Scandinavif zi;n . met 
name na de professionalisering van de huisarts
geneeskunde in die landen , kwalitatief en kwan· 
titalief toegenomen. Daarbij is gebleken dal de 
unieke gezondheidszorgstructuur in Groot· Bril· 
tannie. Scandinavif en Nederland een uilsle
I:end uitgangspunl is vonr wetcnschappcl ijk on· 
derwek. waardoor fundamente!e bijdragen aan 
onderbouwing en theorievorming in de huisarls
praklijk mogelijk worden. Wanneer men afgaat 
op wal gedurende vele SIMG-congressen aan 
vonrdrachten door huisarten uit nie t-Westeuro
pese en nie t·Scandinavische landen te beluiste· 
ren vie l - en ik heb er ook de verslagen uit 1987 
tim 1990 op nagelezen - dan kan men zich niet 
aan de indruk onm ekken dat de wetenschappe
lijke ootwikkelingen in de huisa rtsgeneeskunde 
in Centraal Europa zijn achtergcb!e\'en. Men 
vraagl zich af of het \'oor de ontwikkeling van de 
h uisartsgeneeskunde in deze landen nie t gunSli
ger IOU zijn als daar nu toch nfltionflie weten· 
schappelijke vercnigingcn van huisartsen lOuden 
worden opgericht. 

Arlhur Hormans 
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