
BIJ HET AFSCHEID VAN HENK VAN DER VELDEN 

Continu'iteit 

Continu"iteit staat hoog aangeschreven binnen de 
huisartsgeneeskunde, getuige bijvoorbeeld 
het brede scala aan onderwerpen dar tijdens 
het NHG-congres aan de arde zal komen. 
Oak de redactiecommissie van dit tijdschrift 
ondersch rijft het belang van continu"iteit, wat 
in haar geval niet aileen tot uiting komI in het 
gevoerde beleid, maar oak in de beperkte 
doorstroom van commissieleden. De stabie
Ie samenstelling die daar het gevolg van is, 
levert een ideaal klimaat voor een consistent 
en creatief redactiebeleid. 

Binnen de redactiecommissie is Henk van der 
Velden lange tijd een van de belangrijkste dragers 

van deze dynamische invul Hng van he"t!:;;~~ ::;~ 
nu"iteit geweest. Onze condition h 
brengt evenwel met zich mee dat elke 
continuHei! eindig is. Na achttien jaar 
energieke inzet als lid en als penning
meester heeft Henk van der Velden 
besloten de redactiecommissie te verlaten. De breuk in de 
persoonlijke continu"iteit die daar het gevolg van is, vormt een 
goede aanleiding om stH te staan bij enkele visies die uit zijn 
lien redactionele commentaren gedestilleerd kunnen 
worden .1.10 

• De wetenschappelijke benadering van een probleem ver
eis! allereerst een bruikbare probleemformulering en 
vraagstelling en daarna een systematische inventarisatie 
van de kwantitatieve en kwalitatieve aspecten van het 
probleem. Omgekeerd is een probleemformulering 
meestal het produkt van voorafgaand wetenschappelijk 
onderzoek. 

• Explorerend onderzoek in de huisartspraktijk brengt ons 
hooguit het signaal dat er iets niet klopt, maar leert ons 
nooit wat er precies mis is. 

• Voor een juiste oordeelsvorming houden artsen terdege 
rekening met de verschillen in de aard van de morbiditeit 
waarmee ze worden geconfronteerd. Welke betekenis men 
toekent aan een bepaalde diagnostische cJassificatie, is 
daarvan afhankelijk. Voor de huisarts gaat het er bovenal 
om welke therapeutische en prognostische consequenties 
hij aan zijn label verbindt. 

• Elk meetinstrument heeft specifieke en daardoor per defini
tie beperktetoepassingsmogelijkheden. Daarom is screen
ingsonderzoek door middel van vragenlijsten en zelfbeoor
delingsschalen die voor andersoortig onderzoek zijn ont
wikkeld, een hachelijke manier om het diagnostisch hande
len van huisartsen te beoordelen. 

• De waardering voor sommige courante diagnostische ver
richtingen berus! vooral op het simpele gegeven dat de 
prior kans op het aan- of afwezig zijn van pathologie reeds 
groot of gering is. Telkens opnieuw dient daarom de vraag 
te worden gesteld, hoeveel extra informatie een bepaalde 
diagnostische procedure oplevert. 
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• 20lang termen als substitutie niet op hun in
houdelijke waarde zijn getoetst, blijven het 

zwakke argumenten in de discussie over de 
doelmatigheid van ons gezondheidszorg
systeem. 

• Screening en de daaruit voortvloeiende 
behandeling en begeleiding van opge
spoorde patienten dienen een aange

toond gunstig effect te hebben op de prog
nose van de aandoening en nog veel meer op 
het bestaan van de individue!e patient. 

Het zijn stuk voor stuk standpunten die de 
wetenschapper in de huisarts veelal 
lal huldigen, maar die de medicus 
practicus nog weleens uit het oog 
dreigt te verliezen. Oat zij behoren tot 
het gedachtengoed van waaruit de 
redactiecommissie opereert, is voor 
een belangrijk deel Ie danken aan 

Henk van der Velden. In die zin betekent zijn vertrek uit de 
redactiecommissie, hoezeer ook betreurd op persoonlijke 
gronden, gelukkig geen breuk in de continu·iteit van het 
tijdschrift. 
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