
Deskundigheidsbevordering, standaarden 

Oeskundigheidsbevordering 

De afdeling Deskundighcidsbcvordcring van he! 
NHG bestaal formee! vanaf 1 januari 1991. Deze 
nieuwe afdcling vervaardigt onder andere des
kundigheidsbevorderingspakkcncn; dat ziill Oli
dCTwijspakkcncn bij de standaardcn. Deze pak
keuen 'vertaleo' de standaarden in onderwijster
men. Voor de onderwijsgever is er een uitge
werklC en bcprocfde bcschrijving; som migc on
derwijsgevers volgen dezc leu erlijk, andere yin
den aanpassingen wenselijk voor de eigen situ
alie , Voor de declnemende huisa rts ziin cr werk
bladen met opdrachtell. waaT nodig \'oorzien van 
audiovisuele onctersteuning. 

Degellc die he! onderwijs verzorgt voor een 
bepaalde groep huisartsen, kan cen selectie ma
ken ui t ccn pakkel. Als e r hehoerte is te toetsen 
in hocvcrrc !ncn reeds handelt in de lijn van cen 
standaard. kan gcbruik worden gemaakt van de 
Toetsmodule. Wil een groep bij de standaard 
behorende vaardigheden trainen. dan ligt de 
Veranderingsmodule voor de hand. 

Het Genootschap ontwikkclt de deskundig
heidsbevorderingspakketten; de LHV w rgt 
voor de distributie. Er wordt naar gestreefd 
voldoende pakketten tc vervaardigcn. rodat clke 
onderwijsgever voor zijn groep snel en gemakke
lij k kan starten. 

Inmiddels is ervaring opgedaan met het werk· 
en met de pakketten. De Plaatselijk Coordinator 
heeft zelf w'n pakket of kan het via de Inhouds 
COOrdinator of de LHV-afdeling Deskundig
heidsbevordering bestellen. Huisartsengroepen 
kunnen gemakkelijk met deze pakketten aan de 
slag. Voor P!aatselijk Coordinatorenlonderwijs
gevers worden kadertrainingen georganiseerd. 

De planning van de pakkeltcn loopt voor cen 
groot dee! parallel aan die van de standaarden
ontwikkeling. Het is de bedoeling in 1992 8 ~ 10 
pakkctten uit te brengen (kader). De meeste 
pakkctten behoren bij nieuw te verschijnen stan
daarden: ook cnige reeds verschenen standaar
den zullen worden voorzien van een deskundig
heidsbevorderingspakket. 

Oproep 
Elders op deze pagina is vermeld welke onder
.... 'Crpcn in 1992 aan de orde zullen komen. Wij 
willen graag in contact komen met personenl 
instanties die op deze gebiedcn reeds onderwij s
materiaal hcbben ontwikkeld. WeHicht is dit 
goed in te passen in de nieuwe pakketten. waar
door het wiel niet nodig is het wiel nog eens uitte 
vinden. 

Reacties kunncn worden gcricht alln: NHG
afdeling Deskundigheidsbevordcring. Mw. E. 
Bakker-Timmer. Postbus 3231. 3502 GE 
Utrecht ; telcfoon 030-881.700. 
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Standaarden - stand van zaken 

Nieuwe ondcrwerpcn worden voorbereid. U 
vindt daarvoor weer oproepen voor deelname 
aan de verschillende werkgroepen. Specifieke 
deskundigheid is daarbij niet altijd vereist. ste f
ker nog: in iedcre wcrkgroep wordl een huisarts 
opgenomen. die geen spccifieke deskundigheid 
heefl. maar wei bereid en in staat is aCl ief aan hel 
ontwerp mee te werken, onder andere door 
li teratuuronder.wek. 

Standaarden - Oproepen 

• Leden ~OQr de werkgroepen slandlUl,den
onlwikkefing 
Voor de volgende werkgroepen vragen wij be
halve ter zake deskundige hui!;3rtsen ook gelnte
res.'lCeTde (niet specifiek deskundige) collegae. 
die bercid zijn actief aan de ontwikkeling van een 
standaard bij te dragen. 
- Bloedonderwek bij K!achten van Aigemene 

Aard; 
- Begeleiding ~an Patienten na een Hartin-

farc!; 
- Maagklaehten: 
- Begeleiding van Carcinoompatienten. 
Aanmeldingen op kOTte termijn . NHG-burcau. 
\.a.v. mw. A . Heessels, secrctaresse van de 
afdeling. Postbus 3231. 3502 GE Uuechl ; tele
foon 030-881.700. 

Reeds vervaardigde DKB·pakketten 
- Diabetes Mellitus Type II (1990); 
- Enkeldistorsie (1990); 
- Oogheelkundige Diagnostiek (1990); 
- Perifeer Arterieel Vaatlijden (januari 

1991 ); 
- Acne (maart 1990); 
- Risicofactoren (Hypertensie en 

Hypercholestero lemie) (november 
1991). 

In de planning 
Dementie (december 1991 ); 

- Ulcus Cruris Venosum ; 
- Siapeloosheid en Slaapmiddelen; 
- Abnormaal Vaginaal Bloedverlies; 
- Schouderklachten; 
- Cara (Behandeling en Begeleiding en 

Cara bij kinderen); 
- Hypo-fhyperthyreo"idie; 
- Zwangerschap en Kraambed; 
- Bloedonderzoek bij verdenking op 

Leveraandoeningen en bij klachten van 
Aigemene Aard. 

Gepubliceerd in t990 
- Mammografie M07 (januari); 
- Medische Verslaglegging 002 (maaTtJ; 
- Schouderklachten MOS (mei-I); 
- Otitis Media Acuta M09 (mei-II ); 
- Problematisch Alcoholgebruik M 10 

(juni); 
- Acute Keelpijn MIl (juti); 
- Oogheelkundige Diagnostiek M12 

(september); 
- Perifeer Arterieel Vaat lijden M13 

(oktober). 

Gepubliceerd in 1991 
- IUD Ml4 (januari-II); 
- Acne M15 (maart); 

rectificatie Mammografie (apri l); 
- Ulcus Cruris Venosum M16 (mei); 
- rectificatie Problematisch 

Alcoholgebruik (juni); 
- Hypertensie M17 {jul iJ; 
- Otitis Media met Effusie M1S 

(augustus); 
- Migraine M19 (oktober); 
- Cholesterol M20 (november). 

Becommenurieerd 
- Dementiesyndroom bij Bejaarden 

(december 1991). 

In ontwikkeling 
- SubfeTtiliteit; 
- Siapeloosheid en Slaapmiddelen; 

Herkenning Cara-patient; 
Cara bij Kinderen ; 
Behandeling en Begeleiding Cara
patient; 

- Abnormaal Vaginaal Bloedverlies; 
- Atriumfibri lleren; 

Bloedonderzoek bij verdenking op 
Leveraandoeningen ; 
Kinderen met Koorls; 
Hypo-fhyperthyreord Ie; 

- Acute Diarree; 
- Verloskunde (praktijkvoering); 
- Zwangerschap en Kraambed ; 
- Varices. 

In voorbereiding 
- Begeleiding van Carcinoompatienten; 
- Angina Pectoris. 
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Jaarverslag CWO 1990 

Alge m een 

In dil vc rslagjaar rolde na (te) lange [ijd eindelijk 
he! cursusmateriaal 'Kritisch tezell' vall de per
sen. Oil werkbock is bedoeld als leidraad VooT 
he! kritisch lezen van onderzoeksarlikelen in 
groepen huisartsen . Via cen uitgebrcidc mailing 
is he! onder de aandacht van de WOH's ge
brach!. Helaas vcrschcen he! oefcnboek wegens 
tekstredactionele problemen ook dit jaar niet. 

Enkele CWO-projecten naderen hun laatste 
fase, die van de rapportage. Binnen afzienbare 
tijd (1991-1992) zullen artikelcll verschijncn en 
leT publikatie worden aangeboden uit de projec. 
ten over laboratoriumondCr.!oek. lagc-rugpijn 
en vaginalc klachten. 

Onderzoe k 

Lage·rugp;;" 
De dataverzameling was dit verslagjaar voorbij. 
zodat cen aanvang gemaakt werd met de analy
sc. De datareductie, van ruwc gegevens naar 
analyse-eenheden. en het schrijven van compu
tcrprogramma's voor de statistische verwerking 
vormden de opmaat tot de eigeniijke analyse. De 
onderroekers besteedden vecl aandacht aan de 
eonstructie van pijn-episoden en pijnvrije episo
den. Op het oog leek dit een eenvoudige zaak. 
maar er ontstaat een probleem als men een 
onderscheid wil maken dal voor alle patienten en 
op aile meetmomenten geldig is. Een ideale 
oplossing is niet gevonden, maar er is wei een 
werkbaar onderscheid gemaakt om patienten in 
subgroepcn in te dclen. De resultaten van dit 
onderwck naar het effect van oefentherapie op 
acute rugpijn \\,"Orden tegen het eind van 1991 
verwacht. 

Laboraloriumonderloeli. 
Het onderwek waarbij een grocp huisartsen een 
bepcrkt aanvraagformulier ontving voor labora
toriumonderzoek. is in 1990 voor het grootste 
deel afgesloten. Er werden enkele publikaties 
voorbereid. 

Vagina/e li.lac/rlflr 
In augustus 1990 werden de laatste follow-up 
metingen uitgevocrd. Met de analyses betreffen
de de klinisch epidemiologische \'faagstukken 
was al in mei begonnen. Er werd gewerkt aan 
publikaties over diagnosen en redenen van hct 
contact met de huisarts bij vrouwen mct vaginale 
klachten. over Chlamydia trachomatis cn bacte
riele vaginose cn over de \'oorspellende waarde 
van klachten. patienlkenmerken en symptomen. 
Dc artikelen over de follow-up studies - de 
clinical trial van metronidzaol en melkzurc ovula 
bij bacteriele vaginose en het onderwek naar het 
beloop van de klachten bij vrouwen zonder 
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microbicle diagnose - zuHen in de tweede helft 
van 1991 gereed zijn voor publikatic. 

Overigc ollderZOi'li.clI 
In de projecten ovcr knicklachten en koemelkal· 
lergie weTd vooral aandacht besteed aan het 
adcquaat formuleren van de vraagstelling cn de 
onderzoeksopzet. 

Door nieuwe leden van de CWO werden 
nieuwe onderzoeksonderwerpen aangedragen: 
de waarde van een besliskundig hulpmiddel bij 
het stellen van de diagnose myocardinfarct , de 
waarden van anamnese, lichamelijk onderzoek 
en laboratoriumonderwek bij verdenking op 
Chlamydia-tTachomatisinfecties. de waarde van 
huisartscndiagnostiek bij verdenking op decom
pensatio cordis. het beloop van conjunclivitis in 
de IlUisartspraklijk en de relatie tussen migraine , 
irritable bowel syndroom en hyperventilatie. 
Nieuwe leden kregen steun van oudere leden bij 
het uitwerken van de vraagsteHingen bij deze 
onderwerpcn. De ervaring leert dat het ontwik
kelen van een goede vraags!elling en het maken 
van een daarbij passcnde onderweksop7.et veel 
tijd kosI. 

Scho ling en advisering 

Tijdens het goed bewehlc CWO-weekend stond 
het maken en anal~eren van ovcrlevingscurves 
centraal. Daarbij gaat het in de huisartspraktijk 
uiteraard niet om 5-jaarsoverlcvingen. Deze 
techniek is ook bruikbaar bij het vergelijken van 
tlierapieen in het verloop van de tijd: hoelang 
duurt het voor dat de ziekte genezen is of de 
klaehten over zijn. Een lid van de CWO gaf deze 
cursus in gecomprimeerde vorm aan onderzoe
kers van hel Huisartsen lnstituut van de VU. De 
interne scholing werd in de loop van het jaar 
toegesneden op de eerste fasen van onderzock 
met ocfeningen over vraagstelling en opcratio· 
nalisaties aan de hand van problemen uit hd 
nieuwe onderzock. 

In december werd samen met het NUHI een 
vijfdaagse cursus georganiseerd over weten
schappelijk onderzock. Docenten waren onder 
anderen H. Wulf. B. Andersen en l. van Eijk. 

Door diverse ledcn werden in WD H-\'erband 
voordrachten gehouden over resu1taten uit hun 
onderroek. 

Een enkele huisarts werd over voorgenomen 
onderzock geadviseerd. Verder weTd uitgebreid 
advies gegeyen over de juiste wijze van steek
proeftrekking in de tmisartspraklijk aan he t voe
dingsinstituut van TNO. 

Namens de CWO nam de \'OOrzitter deel aan 
begcleidingsoommissies van het Huisarts Assis
tente Preventie project, het project taakverdc
ling Huisam-praktijkassistente van de Stichting 

0&0 en het project Delegeren van taken aan de 
assistente. Verder was de CWO vertegenwoor
digd in de Wctenschappelijk adviesgroep van de 
SDH. 

Met het Bestuur van het NHG werd overeen
gekomen dat de CWO advies kan ge\'en bij 
knelpunten in de wetenschappelijke verant"uor
ding van de standaarden. 

Voordrachten e n publikaties 

Chavannes AW. De behandeling van acute rug
pijn: het beloop van de pijn op korte tc rmijn. 
Tijdschr Soc Gewndheidszorg 1990: 68: 55. 
Boeke AlP. Dekker JH . Chlamydia traehomatis 
in de huisartspraktijk. NHG referalendag. 6 
oktober 1990. 
Dekker lH. Boeke AlP. De voorspellcnde 
waarde van klachtcn en verschijnselen bij de 
diagnostiek van vaginale aandoeningen: een on
derzock in de huisartspraktijk. Voordracht. 
WEON-congres, 1 juni 1990; Tijdschr Soc Ge
zondheidszorg 1990; 69(supl): 30-1. 
Dekker lH. Boeke AlP. Telefonisch vaginale 
klachten behandelen?! Voordracht minisympo
sium Vakgroep Huisartsgeneeskundc YU, S ok
IOber 1990. 
Lucasse!l PLBJ. Single case research. Een over
ziehl. Huisarts Wct 1990: 33: 107-8. 
Lucassen PLBJ. Een voorbeeld van single case 
research. Huisarts WeI 1990-33: 109-11. 
Lucassen PLBJ. Voedselallergie bij zuigelingcn. 
Huisarts Wct 1990: 33: 418-25. 
Lucasscn PLBJ. Voedsclallcrgie bij zuigelingen. 
Voordracht lustrumsymposium project 'Samen
l>.'Crking le-2e lijn' VU-ziekenhuis. 
Nijland A, De Haan J. Van der Velden J . 
Meyboom-de Jong B. De sociale en professione
lc kenmerken van de doktersassistente. Huisarts 
Wct 1990: 33: 350-4. 363. 
Nijland A. Tuntler-Vink CJHD. Mcyboom-de 
Jong S, De Haan 1. De doktersassistente. Een 
beroep in beweging. Med Contact 1990: 45: 
1548-50. 
bat JOM. Nep of ccht. N .. I onderroek. Huis
arts Wet 1990; 22: 112-3. 
Zaat JOM. Doen dokters te veel en weten ze Ie 
weinig. De relatic tussen kennis en hel aanvra
gen van laboratoriumonderzock. Poster WEON 
congres, Amsterdam, 1 juni 1990. 
Zaat JOM. The influence of a test request form 
on test use of general practitioners. Poster SIMG 
congres Klagcnfurt. september 1990 

Leden 

In 1989 was er een flinke aanwas van nieuwe 
belangstellenden. Helaas bleek het niet voor 
iedereen haalbaar om actief aan de vergaderin
gen deel te nemen. Na vele jaren lidmaatschap 
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nam W. van Loenen afscheid als CWO-lid. De 
samenstelling van de CWO per 31-12-1990 is als 
voigt: 1. de Haan , voorzitter, l. Zaat. secretaris. 
mw. N. Blankenstein, A.J.P. Boeke, A.W. Chao 
vannI'S, mw. 1.H. Dekker. G.]. Dinant, 1. van 
Eijk, methodoloogladviseur. A. Faas, W. van 
Geldorp. 1. Gubbels, statistieusladviscur, J. 
Hoevenaars. W. Klaassen. A. Knuistingh Ne
Yen , P. Lucassen. L. Veehof. 

100st Zaat 

Ledenvergadering 

In de agenda voor de NHG-Ledenvergadering 
d.d. 12 december 1991 is het agendapunt 'bcnoe
mingen c.q. herbcnoemingen bestuursleden en 
statutaire commissies' weggevallen. 

RECTIFICATIE 

Muskens J8, "u)'gen FJA, Van Weel C, Dc 
prevalenlic nn demenlie bij ouderen_ "uisarls 
wet 1991; 34(U): 491-9. 
• Op pagina 494 begint de vierde alinea van de 

eerstc kolom met: 'Zoals uit label I blijkt, 
... .'. Dit moet zijn: 'Zoals uit label 2 blijkt. 

• Op dezelfde pagina begint de derde alinea van 
de twcede kolom: 'Tobel2 geefl ..... Dit moet 
zijn: 'Tabel 3 geeft. 

De lerer word! aangeraden deze verbetcringcn 
aan te brengen in het oorspronkelijke artikel. 
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AGENDA 

In deze Agenda worden geen cursussen ''lin 
uitsluitend regionale of Iokale betekenis opgeno
men. Mededelingen , 'oor de Agenda in nummer 
I (januari 1992) muclcn op uiterlgk 5 december 
in he! bel;t ~ ijn ''lin het redactiesC(:retariaat. 

Novembe r 
De continu'iteit ''lin de huisartsgeneeskundige 
rorgj verbanden leggen of doekjes "oor he! 
bloedcn (AnlSlerdam, 22 nOl'ember). NHG-con
gres. 

December 
Hnt European congress on nutrition and health 
in the elderly (NoardwijkerhoUl, 5·7 december). 
Inlichtingen: Mw. R. Hoogkamer, Yakgroep 
Humane Voeding, Landbouwuniversiteit Wage
ningen, Bomenweg 2. 6703 HD Wageningen; 
telefoon 0837(}'84214; fax 08370-83342. 
Relatie-kind-partnenchap (Rollerdam, /0 de
cember). Manifestatie van de Stichting Relatie
voorlichting. Postbus 19083, 3501 DB Utrecht; 
telefoon 030-432.844; fax 030-441.094. 
Gczondheidszorgonder.wekdag (Amsterdam. 17 
december /99/) . Inlichtingen: Instituut \'OOr So
ciale Geneeskunde, t.a.v. mw. B.1.M. Overdijk. 
Meibergdreef 15. lI05 AZ Amsterdam; tclcfoon 
020·566.4602. 

April 1992 
Therapietrou ... , paticnten"oorlichting en chroni
St:hc liekt ... n (Amsterdam. JO april). Interdisci· 
plinair congres onder auspicicn van de Neder
landse Behavioral Medicine Fcderatie . Inlichtin
gen: Vrije Univeniteit , tclefoon 020-5485070 
(9.00-12.00 uur) . 
• North American Primary Care Resean:h 
Group 20th Annual Meeting (Richmond Va, 12· 
/5 april). Inlichlingen: May Lynn Fothergill. 
Box 48. Richamond Va 23298-0048. 

Mei 1992 
Famil)' medicine in the 2Ith century (VancolI\'er; 
9-14 mei). i3e WONCA-wereldcongres. Inlich
tingen: NHG-bureau. 

Juni 1992 
• Referatendag Vlaams Huisartsen Instituut 
(Antwerpen, 20 juni). Inlichtingen: Anne Marie 
Ryckaert. Vlaams Huisartsen Instituut, 51. Hu
bertusstraat 58, 2600 Berchem; telefoon 09-
32.3.239.7930 . 

Juli 1992 
Meeting van de Association of Uni"enity Tea
chen of General Practice (AUTGP) (Manc/res
ler.15-/7 jl/Ii) . Inlichtingcn: Dr. Alex Brown. 
Department of General Practice, Rusholme 
Health Centre, Manchester, MI4 5NP. United 

Kingdom; te lefoon 09·44.61.225.6699. 
SC(:ond International Congress of Behavioral 
Medicine (Hamburg, 15-/8 juli). Inlichtingen: 
Dr. Irmela Florin, Department of Psychology, 
University of Marburg, W-3550 Marburg, 
Bondsrepubliek Duitsland; fax 09·49-6421-
286.716. 

1993 
Quality of Care in Family Medicine/General 
Practice (Den Haag, /3-/7 juni). 2nd WONCA 
European Regional Conference I SIMG Spring 
Mecting '93. 

• betekent: eerstc vermelding. 

Vlaamse referatendag 

Op 20 juni 1992 organiseen hct Vlaams Huisart
sen Instituut zijn tiende referatendag. Onderzoe
kers krijgen op dere dag de gelegenheid hun 
(voorlopige) rcsultaten Ie presenteren en hiero
vcr in disc lissie te gaan met de deelnemcrs. 
Onderzoeken die ee n rcferaat willen houden, 
kunnen contact opnemen met Anne Marie Rye
kaert. Vlaams Huisartsen Instituut. St. Huber
lusstraat 58. 2600 Berchem; telefoon 09-
32.3.239.7930. 

OUDEJAARGANGEN 

Huisartsen die oude jaargangen van Hllisarts en 
Wetenschap willen aanbieden. en huisartsen die 
gei'nteresseerd zijn in overname van oude jaar
gangcn, kunnen zich wenden tOI het redactiese
<:Tetariaat; beide partijen wordcn dan met clkaar 
in contact gebracht. Dc redactiecommissie gaat 
er daarbij van uit dat voor ecn dergclijke ovcrna
me niet meer behoeft te worden betaald dan de 
verzendkosten. Overigens aanvaardt de redac
tiecommissie generlei aansprakel ijkheid voor de 
transacties die uit haar bemiddcling mochten 
voortvloeien. 
Aangeboden 1aargarrgen 1972-1985 , deels irrge
bonden . 
Gevraagd Jaargangen 1989 en 1990. 

Reacties sChriftelijk naar het redactiesecreta
riaat: Postbus 3176. 3502 GD Utrecht. 
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