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OPROEP 

De studiegroep artikclendocumentatie zoekt 
nicllwe Ieden. Doel van deze NHG-wcrkgroep is 
om Huisarrs I'n IVelenschap te \"oorzien van 
referaten over belangrijke artikelen uit interna­
tionale, algemeen mcdisehe tijdschriften en 
internationale vakbladen \'OOr huisartscn. Hier· 
toe leest ieder lid van de wcrkgroep aileen of 
samen met een of twee anderen een buitenlands 
tijdsehrift en sehrijrt hij/zij rderaten o\'cr artike­
len die \'oor de huisarts van belang kunnen zijn. 
Na gezamenlijke bespreking in de driemaande­
lijkse bijeenkomstcn van de studicgrocp worden 
deze referaten gepubliccerd in de rubriek ·Refe· 
raten' van HuisartS en lVe/ellschap. 

Belangstellenden kunnen conlacl opncmcn 
met Marjolijn Hugenhohz, te1cfoon 02152-
5(}777164642. 
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BUITENLAND 

Britse referatendagen 

Van woensdagmiddag 10 tot en met vrijdagmid­
dag 12 juli 1991 hield de Brilse Association of 
Uni\'crsity Teachers of General Praclice 
(AUTGP) in Southampton een boeiende en 
levendige jaarlijkse wetenschappclijkc vcrgadc· 
ring. De ruim 200 deelnemers waren. behal\'e uit 
Groot-Brinannie. [erland en de Common­
wealth·landen , aIKomslig uit Scandin3\'ie. Por­
tugal en Noord-Amerika. Vanuit Nederland was 
cr slechts cen kleille delegatie: \-born, De Me!­
ker en ondergetekenden. Deze bijecnkomslen 
zijn te \'ergelijken met de jaarlijkse NHG-[OH­
referatendagen, maar dan wnder het RCGP. De 
kwaliteit van de bijdragen was hoog. 

In het lezingenprogramma - met 6 plenaire en 
61 parallelle sessies - was ruimsehoots gelegen­
heid om kennis te nemen van het totale palet van 
de uni\'ersitaire huisartsgenceskunde. Zowcl on· 
derzoek als ondcrwijs werdcn belicht. Naast 
presentaties o\'er de diagnostische waarde van 
symptomen waren er bijvoorbeeld voordrachten 
o\"er aSlma. mel een vooruitblik op de behande­
ling \'an kindercn met astma in het jaar 2000. 
Vcrder werd onder meer gesproken o\'cr dc 
kwaliteit van de oogheelkundige diagnostick van 
huisartSCn, kleine chirurgie en sterilisatie·appa­
raluur. communicatie. heartsink patients, \'oor­
schrijfbeleid en diabetes_ Daarnaast werdcn 17 
postcrs geprescnteerd. len delc als aanvuUing op 
rderatcn. De Lcidsc bijdragc aan dit congrcs 
bestond uit drie \'oordrachten en twee posters, 

[n 14 workshops werd onder meer gedir.cus­
sieerd O\'er de vraag of slUdenten geneeskunde 
besehou .... d moeten worden als lerende volwasse· 
nen. over hoc resultatcn van onderzoek naar 
angst en depressie kunnen worden >,ertaald naar 
het predoctoraal-onderwijs en o\'er de waarde 
van de algemenc systeemtheorie \'oor de huis­
arlsgeneeskunde. Ook werd in een workshop 
een peakflowmeter gedemonstreerd mel \-er­
sehiUende kleuren op de meetsehaal. 

De conferentie was vooral bociend omdat in 
een paar dagen duidelijk werd in welke richting 
dc Britsc uni\'crsilaire huisamgeneeskunde is 
opgegaan. Het Britse onderzoek lijkt zich vooral 
te richten op structuur- en procesnil'eau en min­
der op effectniveau. Veel \'oordrachten hadden 
betrckking op het nieuwe contract dm de Britse 
huisartsen met de National Health Ser\'ke moe­
ten sluiten. Op grond hiervan worden zij gedeel· 
telijk betaald op basis van het percentagc uitge· 
\'OCrde prevcntieve \"errichtingen. lOals ccr· 
vixuitstrijken. In tegensteUillg tot Nederland is 
er geen duidehjke trend naar meer pa tientgebon· 
den, aandocningsgcrkht ondcrzock in de huh;­
artspraktijk. Er was weinig loetsend onderzock: 
van de 67 presentaties gingen er bij\'oorbeeld 
slechls dric ovcr een randomised controlled trial. 

Hct Ic\"cndigc praaljc \'an een zenuwachtige 
Dal'id Mant uit Oxford op woensdagmiddag 

zette de \001'1 van de conferentie: hij onderzocht 
het wetcnschappelijk lIu t vall aUeriei preventie­
en screeningsactiviteiten door huisarlsen. Ais 
effeclmaat gcbruikte hij onder andere het aantal 
menscn da! onderzocht moct worden om (!cn 
zieke te vinden. Tcgenover de winst in gezond­
heid van Un personn slaat veel ongerustheid bij 
personen dic te hoog of te laag op cen bepaalde 
sereeningsmaal seoren. maar uileindelijk niet 
ziek blijken te zijn. Zelfs ovcr het adl'ies tC 
stoppen met roken had hij op methodologischc 
gronden twijfels. In alle rlei andere presentalies 
werd aan zijn voorzet gerefereerd. VeI'l deelne­
mers konden zich in zijn analyses vinden. 

Een andcre uitsehieter in positie\"e zin was het 
"erhaal van Clare WilkinSOIl uit Cardiff over een 
\'ragenlijst tcr identificatie van risieogroepen 
\'oor cervixcareinoom in de huisartspraktijk. Met 
deze vragenlijst kan mogelijk de doeltreffend­
heid van cervixuitstrijkcn worden verhoogd. 

Opva!!end was ook de toon van \'eel voor· 
drachten: niet hoog van de toren blazend, maar­
zoals de Engelsen zo mooi zcggcn - conversatio­
Ilal: ontspanncn , relatil'erend, alsof je met 
iemand staat Ie praten. Vrijwel niemand las zijn 
voordracht \'oor. Een groot aantal mensen 
maakte losjes gebruik van notities op bricfkaart­
formaat. Dc sprekers hadden zich echter duide­
lijk grolldig voorbereid. Goede dia's compJcteer­
den de prescntaties. 

Een inspirerende conferentie en een aanrader 
luor vakgroepen Huisartsgelleeskunde. De vol­
gende AUTGP is van 15 tlm 17 juli 1992 in 
Manchester. In januari 1992 is er een call for 
papers. [nlichlingen zijn te vcrkrijgen bij Dr. 
Alex Brown, Department of Gencral Practice. 
Rusholme Health Centre. Manchester, MI4 
5NP, United Kingdom: telefoon 09-
44.061.225.6699. Missehien is het mogclijk na 
1993 (Europese WONCAlSIMG-congres ill Den 
Haag) te streven naar Brit~e-Scandinavisehe­

Nederlandse referatendagen. 

H.WJ. van Marwijk, 
J .D. Mulder 
Vakgroep Huisartsgcneeskunde 
Rijksunivcrsiteit Lciden 
Postbus 2088, 2301 CB Leiden 
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