
Hel NHG-oongres werd op 22 no,-ember 1991 
gehouden in Amsterdam met als tilel 'Continu!­
leit VIIO IOrg: ' -erbandcn leggen of doekje$ I'oor 
het bloeden~' Aao het oongres wem door 1370 
personen dcdgenomen: 965 huisartsen , J8!; 
praktijkassistenten en 20 partners. 

Inleiding 

In zijn openingsrede wees NHG·voorzitler Tie­
lens crop dal aanwczighcid op dit congrc$ onver­
mijdelijk cen inbreuk betckende op de perwon­
lijkc continuiteit in de zorg die huisartsen hun 
patienten Icachlen Ie bieden . Deze discontinui ­
leil geefl al aan dal continuiteit van zorg niet 
identiek is aan perwonlijke conlinui'teit. 

Hel COOTme aantal onderwerpen dal de rest 
van de dag aan de orde rou komcn. iilustrecrdc 
da! - mals Philipsen het uitdrukte - continu'iteit 
van zorg cen begrip is met wisselende betekenis­
sen en verschijningsvormen. Ondanks deze 
meerduidigheid slelde het NHG zich bij monde 
van Tielens op hel slandpunt dal de huisarls zich 
toetsbaar wil opstellen met betrekking lot de 
conlinu"ileit in de lOTg. Oil is mede van belang. 
gezien de ongunslige politieke ontwikkelingen 
die Tielens signaleerde. Als patienten voortaan 
niet meer op naam van een huisarts geregist reerd 
staan en er geen verwijzing van de huisarts meer 
nodig is om de hulp van een specialisl te zoeken. 
wordt de continui"teit in de zorg ernslig onder­
mijnd. Mede daardoor wordt een sterk punt van 
de gelOndheidslOrg in Nederland zomaar losge­
laten. met aile ongunstige gevolgen van dien. 

Heert-Dokte rprijs 

Dc NHG-prijs voor he t beste artikel in HuisarlS 
en Wetenschap wordt voortaan genoemd naar de 
oud-NHG-voorzitter en emeritus hoogleraar 
HeeTl Dokter. die de prijs. inmiddels verhoogd 
tot NLG 1500.- voor de laatste maal mocht 
uitreiken. Een jury bestaande uit R.A. de Mel­
ker, v:c.L. Tielens en J. de Haan beoordeelde 
aile onderweksartikelen van huisartsen dic van 
1I0vember 1990 tim oktobcr 1991 in H&W gepu­
blieeerd waren. De prijs viel ten deel aan JOOSI 
Zaat. huisarts te Purmerend, voor zijn artiketell 
op het gebied van laboratoriumonderzoek door 
de huisarts. He! praktijkgcrichte karakter vall 
zijn onderwek werd met name door de jury 
gewaardeerd. 

Uit het juryrapport blijkt dat de NHG-prijs 
niet aIleen een naamsverandering heeft onder­
gaan: er blijkt ook - mogelijk zonder dal men 
daar goed bij heeft stilgestaan - een nieuw 
seleetieeri terium Ie zijn ge"inlroduceerd. Aileen 
verslagen van oorspronkclijk onderwek kwa­
men dil jaar \'oor de prijs in aanmcrking: litera-
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tuuroverzichten en methodologische, beschou­
wende en casu"istische artikelen "',erden daar­
door. in tegenstelting 101 voorgaande jaren. bui­
tengesloten, terwijl het belang daarvan voor de 
welenschappelijke ontwikkeling van de huisarts­
geneeskunde toch nict ontkend kan worden. Er 
ligt een taak voor het NHG-bcstuur om zich op 
het docl van en de selectieeriteria \'oor de Heert­
Dokterprijs te beraden. Dan kan wellicht op­
nieuw gekeken worden of de beperking tot huis­
artsen illig in overeenstemming is met de belang­
rijke bijdragc die auteurs van andere disciplines 
aan H&W leveren. 

love 

Prof. l.R. McWhinney uit Canada legde in zijn 
lezing, lOals te verwachten was, sterk de nadruk 
op het persoonlijke element in de continuiteit 
van de zorg. Hij dcfiniecrde continuity of care 
dan ook als 'the uninterrupted responsibility of 
one doctor for a palient's care ' . Hij aehtte het 
vooral 'a moral issue'. III dit liehl sprak hij liever 
van healing in plaals van curing ('healing is 
enhanced by the relationship with the healer ' ). 
(n een goed huisarts'patienl contact evolueert 
'carc' naar zijn mening naar ·Iove·. Daarbij kun­
nen een goede registratie en andere professione­
Ie maatrege!cn nooit een substituut vormen voor 
de persoonlijke zorg. McWhinney erkende dal 
het meet bare effect van deze inlerpretatie van 
continui"leit van lOrg nog onvoldocnde in kaart is 
gcbmcht, maar hij achtte 'the intrinsic merits of 
personal care' een voldoende argument om er 
een warm pleidooi voor te houden. 

De Iweede spreker. de socioloog Prof. dr. H. 
Philipsen stelde zieh aan de andere kanl van het 
continuIteit5spectrulll op en benadrukte de nct­
werkbenadering in de hulpverlening. Hij stond 
vooral stil bij Ihuiszorg en samenwerk ing met 
andere disciplines en verloor hel feitelijke huis· 
arts·pati~nt contact uit het oog. 

Parallelsessies 

Tijdens een reeks lezingen in een drietal parallel­
programma's kwam zo ongeveer het hete spec­
trum aan huisartsgeneeskundige onderwerpen 
aan de orde. maar nu vooral bekeken vanuit de 
invalshock continui"teit in de zorg. Naast lezin­
gen in de grote zaal waren er tal10ze workshops, 
waarvan men er slechts etn kon bijwonen. Naar 
ik vernam. droegen veel workshops meer her 
karakter van eell lezillg in klein verband en was 
de mogelijkheid voor inbreng van de deelnemers 
zeer beperkl. 

Dc meningen over het grootschalige karakter 
van hel NHG-congres zullen weI verdeeld blij· 
Yen. maar enige bezinning op de optimale vorm 
en Slructurering van dit jaarlijkse evenemenllijkt 

wei op zijn plaats. Nu lalen het brede aanbod en 
de beperkte mogelijkheid om daar kennis te 
nemen, menigeen met een gevoel achter dat hij 
het nodige gemist heeft. Waar men in ieder gevaJ 
ruim de tijd voor had. waren de vc1e demonstra· 
ties van techllieken . vaardigheden en benade­
ringswijzen en de tal10ze stands van de farmaceu­
tische indust rie en andere organisalies. 

De faciliteiten die in de congresruimte be· 
schikbaar zijn, verdienen overigens meer aan­
dacht. Wonderlijk genoeg bleek het RAJ ·con· 
grescentrum op het gebied van de lunch en de 
techllische voorzieningen in de werkgrocpruim­
ten op hinderlijke wijzc tekort Ie schielen. 

Slot 

Voordat men zieh naar de borrel en e\'entueel 
naar maaltijd en feest kon bcgevcn. vond nog de 
afsluiting van hel congres plaats. Daarbij werd 
de NHG-speld uitgereikt aan Henk van der 
Velden voor zijn ve rdiensten voor het Genool· 
schap, met name als lid van de redactiecommis­
sie voor Huisarts en Werenschap. Als finale pre· 
senteerde Hans van der Voort Iradit iegctrouw 
zijn sketch. Onder puingerommel werd de toene­
mende agressie in de spreekkamer onder de 
aandacht gebracht (als wrede verstoring van de 
continul"teil in de zorg?). 

Het volgende congres heeft als onderwerp het 
bewegingsapparaat; het zal op 4 december 1992 
worden gehouden in Maastricht. 

Frans J. Meijman 

NOTA BENE 

Bij de plannen om het Nederlandse gezondheids­
zorgsysteem te verallderen. wordt Ie veel naar de 
zwakke kanten en te weinig naar de sterke 
kanten van het huidige systeem gekeken. 

Stelling bij: Kersten TJJMT. Dc invlocd van 
huisartsen in de tweedelijn [Dissertatie Rijksuni· 
versileit Ulrecht). Utrecht: Nivel, 1992. 
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