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EGPRW-bijeenkomst in Nottingham 

De 34e bijeenkomst van de European General 
Practice Research Workshop (EGPRW), ge· 
houden in Nottingham van 10 tim 12 april 1992, 
was in twee opzichten een bijzondere bijeen· 
komst. Allereerst was er een record aanta! deel· 
nemende landen uit Europa, maar Hefst 18. 
Hoewel dit hoge aantal gedeeltelijk toe te schrij· 
ven was aan 'inflatie', waardoor deelnemers uit 
een land nu plotseling twee of meer landen 
konden representeren, waren er ook echte nieu· 
we deelnemers, zoals Frankrijk, Israel en Tsje· 
choslowakije. Daarnaast was de bijeenkomst 
bijzonder, omdat de EGPRW officieel door de 
Royal College of General Practitioners was uit· 
genodigd om deel te nemen aan 'national spring 
meeting' in het kader van het veertigjarig be· 
staan van de RCGP. T\idens de EGPRW·bijeen· 
komst luisterden meer dan 70 deelnemers naar 
32 voordrachten, gelijkelijk verdeeld over het 
centrale thema 'Research on Health Promotion 
in General Practice' en free· standing papers. 

Experiment 

De samenkomst van de EGPRW en de RCGP 
was niet toevaJlig. Vanwege haar 40-jarig be
staan was de ondertitel van het RCGP-congres 
'the European Dimension' , in het kader waarvan 
de organisatoren poogden om 'the British' eens 
te laten zien dat er aan de andere kant van het 
kanaal ook het een en ander gebeurt op het 
gebied van huisartsgeneeskundig onderzoek. 
Het schijnt nog steeds zo te zijn dat de Engelsen 
spreken over 'the continent is isolated', als het 
mistig is op het Kanaal. Aangezien de EGPRW 
in de UK veel van haar totaal 240 betalende 
leden heef! zitten, en vanwege het belang dat in 
de Royal College wordt gehecht aan de groeien
de rol van de EGPRW, lag het voor de hand om 
de EGPRW te verzoeken naar de plaats van 
Robin Hood te komen. 

Ook voor de EGPRW was het een experi
ment. Al vaker is er met andere Europese orga
nisaties gesproken over samenwerking en even
tuee! over het samen organiseren van bijeen
komsten. Een van de punten die daarbij voor de 
EGPRW gevoelig liggen, is de aard en omvang 
van een dergelijke bijeenkomst. De EGPRW wil 
bewust een rede!ijk kleinschalige workshop blij
yen en niet 'ontaarden' in bijeenkomsten met 
zoveel mogelijk papers in zo kort mogelijke tijd, 
waarbij discussie nauwelijks echt zinvol is. In 
Nottingham is nu geexperimenteerd met de for
mule van anderhalve dag 'normale' EGPRW
bijeenkomst (de vrijdag en de zondagochtend 
met voordrachten van een half uur lengte, inc1u
sief discussie) en een dag samen met de RCGP 
als parallelsessie in hun congres met voordrach
ten van stipt 20 minuten, inclusief discussie. 
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Bijzonder was ook nog dat tijdens de bestuurs
vergadering van de EGPRW de voorzitter van de 
SIMG aanwezig was, die een pleidooi hield voor 
een soort Europees congrescomite dat ervoor 
zou kunnen zorgen dat eenmaal per jaar de 
belangrijkste Europese huisartsenorganisaties 
op een en dezelfde plaats en hetzelfde tijdstip 
hun afzonderlijke bijeenkomsten zouden hou
den met de mogelijkheid van allerlei informele 
contacten in de avonduren . Vooralsnog stelt de 
EGPRW zich op het standpunt dat het weI zinvol 
is om onderlinge banden te versterken, maar dat 
de tijd nog lang niet rijp is voor vergaande 
integratie. 

Research on Health Promotion in 
General Practice 

Wallace (UK) demonstreerde in een inleidende 
voordracht op het centrale thema op welke ge
bieden onderzoek naar de rol van de huisarts zich 
met name zou kunnen richten, zoals de rol bij 
preventie/voorlichting op het gebied van 'smo
king, exercise, diet, cholesterol, alcohol, sex and 
cancer'. Hij liet tevens zien dat de voorbeeld
functie van de huisarts met betrekking tot een 
aantal risicofactoren in veel landen nog te wen
sen overlaat. 

Thorogood (UK) presenteerde voorlopige ge
gevens van een gerandomiseerde, gecontroleer
de trial naar de effectiviteit van een 'health 
check' in de eerste lijn. Het bleek dat juist de 
mensen kwamen die de check het minste nodig 
hadden. 

Katic (Kroatie) liet zien hoe zij vrouwelijke 
patienten had getraind in zelfonderzoek van de 
borsten en hoe zij het (positieve) effect had 
geevalueerd. Naar aanleiding hiervan ontstond 
de discussie of er ooit wei was aangetoond of 
zelfcontrole van de mammae effectief is in ter
men van een reductie van de mortaliteit aan 
borstkanker. 

Vrije Voordrachten 

Onder de vrije voordrachten waren enkele pa
pers die belangrijk zijn voor internationale sa
menwerking. 

Allereerst presenteerde Fleming (UK) de re
sultaten van de 'European study of referrals from 
primary to secondary care' . Dit is een groots 
opgezette studie , gei"nitieerd door de EGPRW, 
waarin verwijspatronen in vijftien landen wor
den beschreven en vergeleken. Uit de gegevens 
blijkt onder meer dat de Nederlandse huisarts 
het meest van alle huisartsen in Europa rekening 
houdt met de wensen van patienten bij de beslis
sing om weI of niet te verwijzen . Deze studie is 
inmidde!s gepubliceerd als occasional paper 56 
van de RCGP. 

Liiubli & Wallace (UK) presenteerden de voort
gang van hun Europese project 'a European 
standard for the collection and classification of 
research in Europe'. Doel van dit EGPRW
project is een centraal databestand betreffende 
lopend huisartsgeneeskundig onderzoek in Eu
ropa. In de eerste fase is overleg gevoerd met een 
aantal nationale systemen over de uitvoerbaar
heid van een dergelijk project. In van de work
shops werd een inmiddels ontworpen registratie
formulier becommentarieerd. 

Gregory (UK) hie!d een voordracht over de 
Europese groep die zich bezighoudt met het 
ontwerpen van een Europees prescriptieformu
larium voor huisartsen. Tot nu toe zijn zeventien 
landen bij de voorbereiding van dit boek(je?) 
betrokken; een eerste versie ervan verschijnt in 
het najaar. 

In een andere vrije voordracht liet Hull (UK) 
zien hoe weinig medisch studenten hebben ge
leerd emotioneel om te gaan met de dood, terwijl 
de studenten weI veel behoefte hadden aan 
onderwijs op dit gebied . Naar aanleiding hiervan 
werd in een uitgebreide discussie gesteld dat dit 
gebrek aan onderwijs niet aIleen de dood betrof, 
maar waarschijnlijk ook andere emoties in het 
kader van de beroepsuitoefening. 

Benes (Tsjechoslowakije) presenteerde een 
paper dat betrekking had op het huisartsgenees
kundig onderwijs in Praag. Meer en meer ont
staat daar de behoefte om huisartsgeneeskunde 
een vaste plaats te geven in het regulier curricu
lum. Zijn betoog toonde weer eens aan dat er 
nog zoiets bestaat als 'Europese huisartsgenees
kunde', omdat de ontwikkeling van de huisarts
geneeskunde in veel landen nog op een funda
menteel verschillend niveau ligt. 

Succes 

Was deze EGPRW-bijeenkomst een succes? Ge
zien de intensiteit waarmee discussies werden 
gevoerd, zeker. Zelfs op de zondagochtendbij
eenkomst werd nog uitgebreid ingegaan op el
kaars presentaties. De dag samen met de RCGP 
was zeker een succes, maar misschien meer voor 
de RCGP dan voor de EGPRW. Daarnaast was 
de vorm van presentaties van 20 minuten op deze 
dag zeker niet vatbaar voor herhaling. 

De volgende EGPRW-bijeenkomst wordt ge
houden van 16 tim 19 oktober 1992 in Leuven 
(Belgie) . Het centrale thema zal zijn: 'Resarch in 
pre-and postgraduate education in general prac
tice'. Uiteraard is er ook weer veel ruimte voor 
vrije voordrachten. 

Jan-Joost Rethans 
Vakgroep Huisartsgeneeskunde Maastricht 
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Cursus wetenschappelijk onderzoek 

Het Nijmeegs Universitair Huisartsen Instituut 
organiseert onder auspicien van het Nederlands 
Huisartsen Genootschap en in samenwerking 
met de vakgroepen Huisartsgeneeskunde (en 
Verpleeghuisgeneeskunde) van de Vrije Univer
siteit en de Rijksuniversiteit Limburg een cursus 
wetenschappelijk onderzoek voor huisartsen, 
verpleeghuisartsen en sociaal geneeskundigen. 
Het theoretische deel ('S morgens) is gewijd aan 
algemene principes van de onderzoeksmethodo
logie, zoals de empirische cyclus, soorten onder
zoeks-designs, validiteit en betrouwbaarheid, 
statistische toetsen en generaliseerbaarheid. Het 
praktisch deel ('S middags) bestaat uit een simu
latie-onderzoek, waarbij de cursisten in kleine 
groepen aile stappen van het onderzoeksproces 
doorlopen : formulering van de vraagstelling, 
ontwerpen van een opzet , analyse met hulp van 
de computer en presentatie van de resultaten . 
De docenten van het theoretisch deel zijn: Dr. 
H. Wulff, Dr. B. Andersen, Prof. dr. A. Knott
nerus, Prof. dr. I. van Eijk, Prof. dr. F. Touwen 
Dr. H. Mokkink . 

De kosten bedragen NLG 1300.--. Hierin zijn 
inbegrepen cursusgeld, logies , maaltijden, kof
fie , thee en aile faciliteiten van het congrescen
trum Centre Parcs te Heyen (Noord-Limburg). 
Het maximum aantal deelnemers bedraagt 42 
personen. Belangstellenden kunnen zich - bij 
voorkeur schriftelijk - wenden tot: Mw. R. Mok
kink, Begijnenhof 8, 6584 CW Molenhoek (L); 
telefoon. 080-583.633. 

Projectsubsidies 

Het gebied Medische Wetenschappen van NWO 
heeft op verzoek van de Staatssecretaris van 
WVC een programma opgesteld voor het stimu
leren van wetenschappelijk onderzoek op het 
terrein van kwaliteit van zorg, en het bevorderen 
van de maatschappelijke en wetenschappelijke 
verankering van dit onderzoek . Het programma 
is in het bijzonder gericht op het ontwikkelen van 
instrumentarium voor de kwaliteitstoetsing en 
kwaliteitsbevordering in de zwakzinnigenzorg, 
de thuiszorg en zorg v~~r (somatisch en psy
chisch) chronisch zieken. Voor dit programma 
stelt de Staatssecretaris in principe circa NLG 11 
miljoen beschikbaar in de komende vier jaar. 

Voor de uitvoering van het programma kun
nen in drie ronden onderzoeksaanvragen wor
den ingediend. Voor de eerste ronde kunnen 
over de volle breedte van het programma aan
vragen worden ingediend v~~r projectsubsidies, 
die elk ongeveer uitgaan van 1 WP-plaats v~~r 3 
a 4 jaar. Het programma (doelstellingen, rand
voorwaarden, toetsingscriteria), de aanwijzin-
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gen voor aanvragers, de aanvraagformulieren en 
nadere inlichtingen zijn verkrijgbaar bij: Pro
grammmasecretariaat Kwaliteit van Zorg-on
derzoek, Dr. R. Klop, NWO-gebied Medische 
Wetenschappen , Postbus 93138, 2509 AC Den 
Haag; telefoon 070-3440712; belangstellenden 
wordt verzocht het programmasecretariaat v66r 
15 juli 1992 onder opgave van naam, adres en 
titel van het onderzoek te laten weten dat men 
van plan is een aanvraag in te dienen. De uiterste 
indiendatum voor de eerste ronde is 1 september 
1992. 

Call for abstracts 

Van 9 tim 11 juni 1993 wordt in Amsterdam een 
internationale conferentie gehouden met als the
rna 'Chronic diseases and changing care patterns 
in an ageing society' . Belangstellenden kunnen 
een abstract inzenden, dat moet voldoen aan de 
IMReB-structuur. Kopij dient v66r 31 oktober 
1992 te worden gezonden aan: Mw. W Limburg, 
Instituut voor Sociale Geneeskunde , Universi
teit van Amsterdam, Meibergdreef 15, 1105 AZ 
Amsterdam; telefoon 020-5664704; fax 020-
697.2316. 

Cumulatief register 1972-1991 

In mei is het nieuwe cumulatieve register 
van Huisarts en Wetenschap verschenen; 
het vervangt het oude register over 1972-
1986. Het nieuwe register bevat niet aileen 
een aanvulling over de periode 1987-1991, 
maar ook een auteursregister over de gehe
Ie peri ode 1972-1991. 

Het cumulatieve registertelt 251 pagina's 
en kost NLG 12,50. Het kan schriftelijk of 
telefonisch worden besteld bij het NHG
bureau, Postbus 3231, 3502 GE Utrecht; 
telefoon 030-881700, fax 030-870668. 

OUDEJAARGANGEN 

Aangeboden 
De jaargangen 1 tim 34. Reacties gaarne schrifte
/ijk naar het redactiesecretariaat: Postbus 3176, 
3502 GD Utrecht. 

AGENDA 

In deze Agenda worden geen cursussen van 
uitsluitend regionale of lokale betekenis opgeno
men. Mededelingen voor de Agenda in nummer 
9 (augustus 1992) moeten op uiterlijk 23 juli in 
het bezit zijn van het redactiesecretariaat. 

Juli 
Second International Course in General Practice 
(London, 5-17 juli). Zie agenda nr. 6. 
Meeting van de Association of University Tea
chers of General Practice (AUTGP) (Manches
ter,15-17 juli). Inlichtingen: Dr. Alex Brown, 
Department of General Practice , Rusholme 
Health Centre, Manchester, M14 5NP, United 
Kingdom; telefoon 09-44.61.225.6699. 
Second International Congress of Behavioral 
Medicine (Hamburg, 15-18 juli). Inlichtingen: 
Dr. Irmela Florin , Department of Psychology, 
University of Marburg, W-3550 Marburg, 
Bondsrepubliek Duitsland; fax 09-49-6421-
286.716. 

September 
General Practice in Enrope without Borders 
(Klagenfurt, 8-11 september). 46e SIMG-con
gres. Inlichtingen: SIMG-secretariaat (Bahnhof
strasse 22, A 9020 Klagenfurt; fax 
09.43.469.514.624) of NHG-bureau. 

Oktober 
Epidemiologisch onderzoek: opzet en interpre
tatie (Kerkrade, 27-30 oktober). Cursus Vak
groep Epidemiologie en Biostatistiek VU. In
lichtingen: mw E. Visser, telefoon 020-548.61001 
3308 (9.00-12.00 uur) . 

December 
• Het bewegingsapparaat: bewust in beweging 
(Maastricht, 4 december). NHG-congres. 

1993 
Health Education & Mass Media (Amsterdam, 
24-26 mei). Inlichtingen: Marianne Smit, Lande
lijk Centrum GVO, Postbus 5104, 3502 IC 
Utrecht; telefoon 030-910244, fax 030-964082. 
• Chronic diseases and changing care patterns 
in an ageing society (Amsterdam, 9-11 juni 1993). 
Internationale conferentie. Inlichtimgen: Mw. 
Dr. T. van den Bos of mw. W Limburg, Instituut 
v~~r Sociale Geneeskunde, Universiteit van 
Amsterdam, Meibergdreef 15, 1105 AZ Amster
dam; telefoon 020-566.4707; fax 020-697.2316. 
Quality of Care in Family MedicinelGeneral 
Practice (Den Haag, 13-17 juni). 2nd WONCA 
European Regional Conference I SIMG Spring 
Meeting '93 . 

• betekent: eerste vermelding. 
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