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Elke drie jaar worden de universitaire huisart­
seninstituten van Nederland uitgenodigd voor 
de wetenschappelijke jaarvergadering van de 
South West association of University Depart­
ments of General Practice (SWAUDP), die dit 
jaar werd gehouden in Southampton. In 1986 
heeft voor de eerste maal een dergelijke ont­
moeting plaatsgevonden in Cardiff; de herha­
ling vond plaats in Nijmegen in 1988. 

Wat hebben medewerkers van Nederlandse 
huisartseninstituten te verwachten van een der­
gelijke bijeenkomst van Britse collega-institu­
ten? 

De conferentie telde ongeveer 60 medewerkers 
van de 'Departments of General Practice' van 
Birmingham, Bristol, Cardiff, Exeter, Oxford, 
Southampton en Warwick, en II gas ten uit 
Nederland. Reeds tijdens de kennismaking 
kwam een be1angrijk verschil tussen de huisart­
seninstituten van de twee landen naar voren: in 
Engeland blijven de werkzaamheden van een 
instituut beperkt tot basisopleiding en weten­
schappelijk onderlOek; de in Nederland be­
staande verbinding tussen wetenschappelijk 
onderzoek en basi sop lei ding enerzijds en be­
roepsopleiding anderzijds ontbreekt hier. Het 
verzorgen van de beroepsopleiding behoort in 
de UK tot de competentie van de Royal College 
of General Practitioners. 

In de eerste plenaire sessie werd gerapporteerd 
over een onderzoek in de huisartspraktijk naar 
de lotgevallen van mensen na splenectomie, dat 
uitmondde in een project van onderlinge toet­
sing tussen huisartsen en ziekenhuis van het 
(vaccinatie )beleid na een dergelijke ingreep. 

Verslag werd gedaan van een origineel na­
scholingprogramma voor (oudere) huisartsen, 
waarbij de dee1nemers de ins en outs van vra­
genlijstonderzoek bestudeerden door middel 
van interviews van 'the man in the street' over 
'the public perception of heart attack' . 

De WONCA-COOP charts bleken gevali­
deerd te zijn binnen een Britse huisartspraktijk, 
terwijl Bottema (Amsterdam) een eerste ver­
slag deed van zijn onderzoek naar factoren bij 
de diagnosestelling en het verdere beleid bij 
astma-patienten in de huisartspraktijk. 

De presentatie van een onderzoek naar de 
houding van de Britse huisarts met betrekking 
tot de 'practice nurse' liet zien hoe wijd deze 
functionaris zich in korte tijd heeft verbreid bij 
onze buren. Als belangrijkste beperkende fac­
tor voor verdere expansie worden genoemd: 
ruimtegebrek en tekort aan nascholingsmoge­
lijkheden voor practice nurses. 
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Op zaterdagmorgen was er wederom een van 
originaliteit getuigend onderwijsprogramma, 
waarbij medische studenten kennis maken met 
een gezin met een pasgeborene. 

Harry Crebolder (met nadruk: uit Maas­
tricht) rapporteerde over het 'Dutch Advanced 
Training Program' dat is bestemd voor ervaren 
huisartsen (gemiddeld 35 jaar). De vragen van 
de Britten hierbij waren: waarom hoort lO'n 
opleiding niet gewoon thuis op een universitair 
huisartseninstituut, en waarom wordt deze op­
leiding niet eerder aangeboden. 

Hans van der Wouden (Rotterdam) deed ver­
slag een onderzoek naar het effect van ronde­
tafelbesprekingen tussen huisartsen over hun 
laboratorium-aanvraaggedrag. 

Een andere parallelsessie ging over de cor­
relatie tussen de verwachting van de patient 
over antibiotica bij bovenste-Iuchtweginfecties 
en het voorschrijfpatroon van de huisarts. De 
kwaliteit van deze sessie was gelegen in de 
rustige feedback die de relatief grote groep 
aanwezigen aan de huisarts-onderzoeker gaf. 

De indruk die uit lezingen voIgt, is dat veel 
onderzoek van onze Britse collega's gericht is 
op doelen die nauw gerelateerd zijn aan over­
heidsbeleid. Ook in de wandelgangen werd 
gesproken over huisartsgeneeskunde gerela­
teerd aan beleidsdoelen, lOals de reductie van 
het aantal doden als gevolg van kanker voor het 
jaar 2005. Het lijkt erop alsof de communicatie 
tussen overheid en huisartsen in Engeland nau­
wer is dan bij ons. De belangstelling voor zaken 
als praktijkorganisatie, preventie en voorlich­
ting was onmiskenbaar groot, maar toch niet 
storend. Dit bleek uit het verslag van een on­
derzoek over de rol van de huisarts bij het 
signaleren en de preventie van ongelukken bin­
nenshuis. 

De kwaliteit van de discussies na elke voor­
dracht was hoog: de deelnemers bleken over 
goede kennis van het metier te beschikken. De 
bijeenkomst was daardoor rijk aan leermomen­
ten. 

De conferentie werd besloten met een lezing 
van Prof. Chris van Weel FRCGP, getiteld: 
'practice based teaching of primary care to 
students'. In zijn voordracht werd een link ge­
legd naar het samengaan van' general practice' , 
'community geriatrics' en 'public health or oc­
cupational health institution'. Een thema dat 
aansloot op de tijdens de conferentie gesigna­
leerde kenmerken van de Britse huisartsge­
neeskunde. 

In zijn slotwoord vatte voorzitter Freeman sa-

men wat de Nederlandse huisartseninstituuts­
medewerker op een bijeenkomst als deze kan 
vinden: een intensieve uitwisseling met colle­
ga's die behoefte hebben aan contact met de 
Nederlandse huisartsgeneeskunde. Nederlan­
ders nemen gemakkelijk kennis van Brits, En­
gelstalig, onderlOek; het omgekeerde is nau­
welijks mogelijk als gevolg van de taalbarriere 
aan gene zijde. 

De volgende bijeenkomst van de SWAUDGP 
vind plaats in de maandjanuari 1994 in Cardiff. 

Ben Ponsioen, 
huisarts RUHI 
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