
INGEZONDEN 

Bereikbaarheid 

In Huisarts en Wetenschap vanjuni 1993, blad
zijde 230, wordt door Ruut A. de Melker mijn 
proefschrift onjuist aangehaald. Uit het proef
schrift lOU blijken dat in Den Haag in de onder
zoeksperiode de helft van de huisartsen of hun 
waamemers buiten kantooruren niet bereikbaar 
was. Dit is onjuist. Alle getoetste huisartsen 
waren immers aangesloten bij de in die uren 
altijd bereikbare Haagse Doktersnachtdienst. 
De niet bereikbaar gevonden huisartsen verwe
zen via hun antwoordapparaat of doorschakel
apparaat dan ook steeds naar deze waameem
dienst. 

J.L. Engelenburg 

Naschrift 
Volgens Engelenburg lOU ik zijn proefschrift 
onjuist geciteerd hebben. Dit citaat is echter 
eerder onvolledig dan onjuist. Op pagina 80 
staat: 'Ruim de helft van de onderzochte prak
tijken bleek op werkdagavonden goed tot rede
Jijk bereikbaar, een kleine helft slecht tot niet 
bereikbaar' . Indien een huisarts niet (zelf) be
reikbaar was, werd via een antwoordapparaat 
respectievelijk doorschakelapparatuur naar de 
Haagse Doktersnachtdienst verwezen. Deze 
toevoeging is inderdaad van belang, maarroept 
toch vragen op. Een en ander toont aan dat het 
begrip 'bereikbaarheid' relatief is, beter gezegd 
dat er gradaties van bereikbaarheid bestaan. 

Met deze aanvulling is het misverstand 
mijns inziens opgelost. De lezer kan zelf beoor
delen in hoeverre de opvang door een dokters
dienst al of niet als continue zorg kan worden 
opgevat. Zeker is geen sprake van continu'iteit 
in persoon. Continui"teit in lOrg is op zijn minst 
dubieus, daar de doktersdienst in het algemeen 
niet over gegevens van patienten zai kunnen 
beschikken. 

R.A. de Melker 

NHG-Standaard Sinusitis 

Ik betreur dat in de NHG-Standaard Sinusitis 
(H&W juli 1993) de bijlOndere vorrnen van 
sinusitis - sinusitis frontalis en ethmoi'ditis -
buiten beschouwing zijn gelaten. Met name de 
laatste vorrn kan leiden tot een dodelijk verlo
pende meningitis, indien deze niet tijdig wordt 
herkend en behandeld. De symptomen hoge 
koorts en een eenzijdige, pijnlijke, rode zwel
ling supra-orbitaal zullen de KNO-arts tot di-
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recte actie dwingen. Het ethmoi'd wordt daarbij 
operatief geopend, waarna het directe gevaar 
wijkt. Dit alles geschiedt onder een paraplu van 
antibiotica, die ook in de nabehandeling wor
den gegeven. 

Slechts tweemaal heb ik een patient met een 
ethmoiditis in de praktijk gezien; het komt dus 
zelden voor. 

Onder het hoofdstukje consultatie/verwij
zing op de geplastificeerde kaart is ruimte over 
voor: 

BijlOndere vorrnen van sinusitis 
• Sinusitis frontalis. Symptomen: koorts en 

frontalaal hoofdpijn. Beleid: als bij Sinusitis 
maxillaris. 

• Ethmoiditis. Symptomen: koorts en eenzij
dig een pijnlijke rode zwelling supraorbi
taal. Beleid: direct verwijzen naar KNO
arts. 

Presenteert de Standaard alleen maar 'de pap' 
ofmogen daar ook nog 'de krenten' bij, die ons 
yak de smaak geven, en ons stimuleren door te 
eten? 

c.F. Veenemans 

Naschrift 
Het doel van de standaarden is heldere richtlij
nen te geven voor het beleid bij de meest voor
komende onderwerpen in de huisartspraktijk. 
Dit impliceert dat, wanneer het onderwerp van 
de standaard raakt aan zeldzame ziektebeelden, 
er ten behoeve van de beknoptheid en helder
heid een keuze moe! worden gemaakt. Daarom 
zijn sinusitis frontalis en ethmoiditis niet in de 
standaard opgenomen. Overigens is volgens 
uw schrijven het onderscheid tussen sinusitis 
maxillaris en sinusitis frontalis wat het beleid 
betreft niet van belang. Ethmoiditis is inder
daad een spectaculair, emstig ziektebeeld, dat 
voomamelijk bij kinderen voorkomt. De diag
nostiek levert echter meestal geen problemen 
op. 

J.S. Burgers, 
redactiestaflid ASO NHG 

KENNISTOETS 

Oogheelkunde 

Meneer Jochems, 38 jaar, komt op het spreek
uur omdat zijn wimpers elke ochtend aan elkaar 
geplakt zitten. Hij heeft deze klacht sedert 3 
weken. Hij heeft al chlooramfenicol-oogzalf 
gebruikt, die zijn vrouw nog had liggen , echter 
lOnder resultaat. De huisarts constateert een 
blepharitis. Zij vervangt de chlooramfenicol
oogzalf door neomycine-oogdruppels. 
1 Dit is in dit geval een correcte therapie. 

Meneer Jochems vraagt hoe hij nou aan een 
dergelijke 'ooglidrandonsteking' gekomen kan 
zijn. De huisarts zegt dat een van de oorzaken 
van een blepharitis een slecht gecorrigeerde 
refractie-afwijking is. 
2 Dit is correcte inforrnatie. 

Mevrouw De Wit komt met haar 3 maanden 
oude dochtertje Lisette op het spreekuur van de 
huisarts. Het is mevrouw de Wit opgevallen dat 
Lisette al sinds de geboorte af en toe scheel ziet. 
De huisarts vindt bij onderzoek van de comea
reflexbeeldjes inderdaad een licht convergente 
oogstand links. De huisarts vertelt mevrouw De 
Wit dat af en toe scheelzien op de leeftijd van 
Lisette op dit moment geen behandeling be
hoeft. 
3 Dit is correcte inforrnatie. 

Verminderd gehoor 

Mevrouw Janssen, 25 jaar, is zes weken gele
den bevallen van haar eerste kind. Ze vertelt de 
huisarts dat zij al tijdens de zwangerschap 
slechter is gaan horen en dat dit nog steeds niet 
verbeterd is. Verder heeft ze ook last van oor
suizen. Bij de inspectie van de oren vindt de 
huisarts geen afwijkingen. De stemvorkproef 
van Rinne is beiderzijds negatief, de proef van 
Weber geeft geen duidelijke lateralisatie. De 
huisarts denkt onder meer aan otosclerose. 
Voor deze diagnose pleit/pleiten: 
4 Het ontstaan van de klachten tijdens de 

zwangerschap. 
5 Het oorsuizen. 
6 De bevindingen bij de stemvorkproeven. 

Schimmelinfectie 

Bij Jan Ribbe, 24 jaar, verrnoedt de huisarts een 
schimmelinfectie tussen de tenen. Om haar hy
pothese te bevestigen doet ze microscopisch 
onderzoek. Hiertoe verzamelt ze wat huidschil
fers van de huidafwijking. 

Om lO optimaal mogelijk materiaal te ver
krijgen verdient het aanbeveling de schilfers 

347 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU <FEFF004a006f0062006f007000740069006f006e007300200066006f00720020004100630072006f006200610074002000440069007300740069006c006c0065007200200039002000280039002e0034002e00350032003600330029002e000d00500072006f006400750063006500730020005000440046002000660069006c0065007300200077006800690063006800200061007200650020007500730065006400200066006f00720020006f006e006c0069006e0065002e000d0028006300290020003200300031003100200053007000720069006e006700650072002d005600650072006c0061006700200047006d006200480020>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


