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UROPESE SAMENWERKING 

Een nieuwe naam in Europa 
The European Society of General Practice 

p 6 oktober 1995 vond in de 
vergaderzaal van het Euro

pees Parlement in Straatsburg de 
oprichting plaats van een nieuwe 
Europese organisatie van huisart
sen : de 'WONCA Region Europe -
European Society of Genera) Prac
tice/Family Medicine'. Onder die 
volumineuze naam - die in de wan
deling wel tot European Society of 
Genera! Practice zal worden afge
kort - hebben de nu opgeheven So
cietas Intemationalis Medicinae 
Generalis (SIMG) en de Europese 
afdeling van de wereldwijde 
WONCA hun krachten gebundeld. 

De geschiedenis van de nieuwe So
ciety begint in 1959. In dat jaar 
stichtte een Oostenrijkse huisarts 
de Societas Intemationalis Medici
nae Generalis (SIMG), een gezel
schap waarvan aanvankelijk alleen 
individuele huisartsen Jjd waren, 
vooral uit Duitssprekend Europa. In 
het begin van de jaren zeventig ont
wild<.el.de de SIMG zich tot een Eu
ropese koepel van huisartsenorga
nisaties, al bleef het hdmaatschap 
ook openstaan voor individuele le
den. Bij de opheffing, in oktober 
vorig jaar, waren organisaties uit 
23 Europese landen bij de SIMG 
aangesloten. 

Voor de Europese organisaties van 
huisartsen was het naast elkaar be
staan van twee koepels weinig zin
vol. De meeste organisaties - waar
onder ook het NHG - waren im
mers van beide koepels lid. Na een 
conferentie van de SIMG in het 
Zwitserse Lenzburg, in 1993, kreeg 
een 'Groep van Acht' opdracht de 

eenwording voor te bereiden. Die 
groep bestond uit het vierkoppige 
bestuur van de SIMG - onder wie 
de Nederlandse voorzitter, het 
vroegere NHG-bestuurslid Fons 
Sips - en de vier leden van een 
werkgroep die een jaar eerder, tij 
dens de conferentie in Vancouver, 
door de WONCA was opge1icht. 
Vertegenwoordigers van de Euro
pean Academy of Teachers in Ge
nera) Practice (EURACT), de Eu
ropean Genera! Practitioners Re
search Workshop (EGPRW) en de 
European Working Party on Quali
ty Assurance in Family Practice 
(EQuiP) sloten zich bij het gezel
schap aan. 

In 1993 organiseerde het NHG in 
Den Haag het eerste congres van 
SIMG en WONCA samen. Dat 
was geen toeval: het NHG-Bestuur 
had zich al in 1990 uitgesproken 
voor samenwerking tussen beide 
Europese koepels en zag het orga
niseren van een gezamenlijk con
gres als een goede stap in die rich
ting. 
Ook financieel droeg het congres 
aan de samenwerking bij : van het 
aan de WONCA af te dragen be
drag werd eenderde deel gestort in 
een fonds waaruit de kosten van de 
oprichting van de nieuwe organisa
tie voor een deel zouden worden 
betaald. 

Ruim twee jaar later is de nieuwe 
koepel van wetenschappelijke 
huisartsenorganisaties een feit. In 
de Society, die ook open staat voor 
individuele huisartsen, zijn niet al
leen de SIMG en de Europese afde
ling van de WONCA opgegaan, 
maar hebben ook EURACT, EG
PRW en EQuiP hun plaats gevon
den. Binnenkort volgen het Euro-

pese aids-netwerk, een werkgroep 
op het gebied van de automatise
ring en een op Noors initiatief op
gericht verband van vrouwelijke 
huisartsen. Ook het pas opgerichte 
European Joumal of Genera! Prac
tice is bij de Society onderge
bracht. 

Overigens telt Europa ook nu nog 
twee organisaties van huisartsen: 
naast de wetenschappelijke Society 
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blijft de Union Européen des Medi
cines Ordinaires (UEMO) de poli
tieke belangen van de Europese 
huisartsen behartigen - zoals in Ne
derland de LHV dat doet. 

Fons Sips is inmiddels SIMG
voorzitter àf, maar als 'chief edi
tor' van de Joumal nog altijd actief 
in Europa. Volgens hem was de 
tijd rijp voor een verdere bundeling 
van krachten. 
De veranderingen in Oost-Europa -
waar met westerse steun wordt ge
werkt aan ingrijpende veranderin
gen in de gezondheidszorg - heb-

De WONCA - World Organization 
of Family Doctors - werd opgericht 
in 1972 en was eveneens een koe
pel van wetenschappelijke organi
saties. Anders dan de SIMG, werd 
de WONCA aanvankelijk gedomi
neerd door de Engelssprekende lan
den, maar de activiteiten breidden 
zich al snel uit tot landen in Azië en 
Latijns-Amerika. Tegen het einde 
van de jaren tachtig werd de WON
CA ook in Europa actief. 
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deren hebben daar hun voordeel 
mee kunnen doen en halen ons nu 
langzamerhand in. 
Sips: 'De Nederlandse huisartsge
neeskunde dreigt slachtoffer te 
worden van de wet van de rem
mende voorsprong. Onze invloed 
is tanend.' 
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GE 'We hebben weinig bijgedragen 

ben het pan-europees denken een 
nieuwe impuls gegeven. 

Bezorgd vraagt Sips zich af of de 
huisartsgeneeskunde in Nederland 
wel voldoende aansluiting weet te 
vinden bij de nieuwe vormen van 
samenwerking: 'Dankzij de activi 
teiten van de beroepsverenigingen 
en de universitaire instituten heeft 
Nederland zich binnen de Europe
se huisartsgeneeskunde veel gezag 
weten te verwerven. 
Elders, zoals in de Scandinavische 
landen, is het potentieel aan men
sen en middelen kleiner dan bij 
ons. Mede daardoor is de interna
tionale samenwerking in die lan
den al vroeg tot ontwikkeling ge
komen. De Scandinaviërs hebben 
samen een wetenschappelijk tijd
schrift opgericht en de Noren en 
de Denen houden tijdens hun jaar
lijkse congres een internationale 
dag met Engels als voertaal. ' 

Volgens Sips hebben Nederlan
ders buitenlandse congressen de 
laatste jaren vooral bezocht als 
aanbieders van producten die in 
ons land zijn ontwikkeld. Onder 
de sprekers was Nederland vaak 
zwaar vertegenwoordigd, onder de 
congresdeelnemers juist niet. An-

aan internationale organisaties als 
SIMG, EURACT, EGPRW en 
EQuiP. In de besturen zijn we nau
welijks vertegenwoordigd en rela
tief weinig Nederlanders zijn lid . 
We mogen dan wel het beste jon
getje van de klas zijn, we hebben 
er nooit energie in gestoken om 
vriendjes te maken.' 

Sips is ervan overtuigd dat het ge
brek aan taalvaardigheid in het En
gels veel huisartsen ervan weer
houdt internationaal actief te wor
den. Daarom zou hij graag zien dat 
de jaarlijkse NHG-IOH-Referaten
dagen, waarop de resultaten van 
wetenschappelijk onderzoek wor
den gepresenteerd, voortaan in het 
Engels werden gehouden. Ook een 
lidmaatschap van de nieuwe So
ciety en een abonnement op de 
Journal kunnen Nederlandse huis
artsen helpen meer betrokken te 
raken bij de Europese ontwikke
lingen. 
Volgens Sips is dat pure nood
zaak: 'Wie actief is in nascholing, 
opleiding of onderzoek of plaatse
lijk bestuurswerk doet, moet zich 
realiseren dat de wereld groter is 
dan het eigen dorp . Vroeger dach
ten we genoeg te hebben aan ons
zelf. Maar die tijd is voorbij.' 
(JV). 
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Seksuologie 
prijs 1996 

De vaste commissie 'seksuologie 
in de huisartsenpraktijk' roept 
kandidaten op een referaat over een 
seksuologisch onderwerp uit de 
huisartsgeneeskunde te houden op 
de NHG/UHI-Referatendag 1996 
op 14 juni te Amsterdam. 

Het beste referaat wordt bekroond 
met een prijs bestaande uit een oor
konde, een sculptuur, speciaal voor 
deze prijs ontworpen, en een geld
bedrag. De referaten moeten vol
doen aan de criteria die gesteld 
worden door de referaten-selectie
commissie van het NHG. 

Een samenvatting dient vóór 1 fe 
bruari 1996 op floppy naar het 
NHG-bureau te worden verzonden . 
Nadere inlichtingen verstrekt Jo
landa Bladt, directie-secretaresse 
van het NHG, postbus 3231, 3502 
GE Utrecht. Tel.: 030-2881700. 
Fax: 030-2870668. 

Geaccrediteerd??? 
De firma Accredidact lanceerde 
kort geleden een aanbod voor 'ge
accrediteerde' nascholing thuis . 
In een aan alle huisartsen gestuurde 
brief staat dat het systeem 'voldoet 
aan de strenge eisen van de LHV'. 
Accreditering door de LHV heeft 
echter nog niet plaatsgevonden ... 

Overigens ontwikkelt het NHG in 
samenwerking met de LHV pro
gramma' s voor individuele nascho
ling, die passen in het kwaliteits- en 
nascholingsbeleid van de beroeps
groep. (RH) 
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