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Groep vaktijdschriften

huisartsen zijn in deze autodidact.
weg gewezen?

Collega’s blijken voor artsen —

niet alleen huisartsen — een po

pulaire bron van informatie,
juist ook bij het oplossen van
een actueel probleem. Tijdsdruk
is daarvoor niet de enige reden,
Waarom moeilijk doen als het
makkelijk kan? Bovendien biedt
een persoonlijke informant meer
mogelijkheden voor toegespit
ste reflectie en discussie dan
een papieren of digitale infor
matiebron, Wat wel kan gaan
knagen, zijn vragen omtrent de
volledigheid en geldigheid van
de verkregen intercollegiale in
formatie, En dan is er ook nog
de beroepstrots: kan ik dat nou
zelf niet nagaan? Maar ja, je vak-
literatuur bijhouden is één, zelf
een toegankelijk documentatie’
systeem opbouwen is twee, en
de weg weten naar documenta
tiebronnen elders is drie. Vindt
een individuele huisarts in de
overdaad aan papieren en elek
tronische hulpmiddelen de ko
ninklijke weg? Nascholing op dit
gebied valt opmerkelijk genoeg
onder het trefwoord stiefkindjes.
Maar gelukkig zijn er nog de ei
gen speurzin en vindingrijkheid.

Leren huisartsen in opleiding op
efficiënte wijze relevante litera
tuurgegevens te achterhalen?
Desgevraagd blijken vijf van de
acht beroepsopleidingen hier
gestructureerd aandacht aan te
geven. Twee opleidingen zijn
daarmee gestopt en vanuit Rot
terdam is geen reactie ontvan

Oren peuteren: ontraden of
propageren?

De sercniteit eti erttst rond weten
scltappel ij k onderzoek willen vel
eens plaatsinaken voor hilariteit, ze
ker als het alledaagse klacltten be
tre t. Zo kwatn een tnogel ij k pa
ttëtit-controle-onderzoek ter sprake
naar liet oorzakelijk verband tussen
in de oren peuteren eti liet ontstaan
van oorsmeerproppen. De onder
zoeksresultaten zouden steun moe
ten bieden aan het ontraden van
oren peuteren, omdat anders eeru
nenpruppen zoitden worden bevor

derd (nog afgezien van de risico’s
5uur beschadiging of otitis exlerna).

gen. Waar ‘opzoeken van litera
tuur’ is ingeroosterd, blijkt het
gekoppeld te zijn aan program
ma’s wetenschappelijke vor
ming, literatuurstudie of kritisch
lezen. De gestructureerde aan
dacht voor het specifieke onder
deel ‘opzoeken van literatuur’ is
doorgaans bescheiden en lijkt
bovendien niet bijzonder popu
lair. Zo signaleert een docent de
reactie ‘we wachtende NHG
standaard s•vel af. Kennelijk is
het nog geen gemeengoed dat
de standaarden slechts een deel
van het ziekte- en probleemaan
bod kunnen bestrijken. Nogal
eens blijft literatuuronderzoek
noodzakelijk en stapsgewijze
scholing daarin blijkt naar de er
varing van een andere docent
geen luxe: ‘Het kan voorkomen
dat men lukraak gaat lezen zon
der een duidelijke richtinggeven
de vraagstelling en aldus het ge
vaar loopt te verzuipen in een
veelheid aan informatie.’ Het is
overigens opmerkelijk dat men
op enkele plaatsen wel onder-
wijst in de mogelijkheden die de
computer kan bieden bij het om
gaan met de literatuur, terwijl
men daar in Leiden en Maas
tricht geen reden meer voor ziet.
Huisartsen in opleiding blijken
daar al ‘gedigalfabetiseerd’. Ken
nelijk is dat voldoende garantie
dat zijde weg binnen het groei
ende aantal gegevensbestanden
kunnen vinden en in staat zijnde
uitkomsten te beoordelen naar
relevantie en geldigheid. (FJM)

Maar svat te detiken van de tegenge
stelde hypotliese? FreqLtente peute
raars met adequate techniek en in
strutnentarium (geen svaltenstaalje
haar wel een eerumenlepeltje) zou
den minder vaak een beroep doen
op huisarts ol’ praktijkassistente om
httn oren te lateti uitspuitcti dati die
genen die uit luiheid, eerumenvrees
of gehoorzaamheid aan de regels
van de dokter je mag niet peuteren
— van hun oren alhlijven. En hoe nu
de vraagstelling van het onderzoek
goed te operationaliseren? We stui
ten op problemen als hcrinnerings
vertekening, sociaal wenselijke ant—
woorden en varianten van pettteren.
Zo maakt liet heel wat uit hoe en

De berichten, commentaren en reac
iies in de rubriek Journaal richten
zich op de wetenschappelijke en in
houdeliike kanten van de huisansge
neeskunde. Bijdragen van lezers zijn
welkom. De bijdragen in deze afleve
ring zijn van Geert Bremer en Frans
J. Meijman tred).

waarmee tien zegt te peuteren.
Is hel sreemd dat adviezen hij alle
daagse klachien zo summier zijti
onderzoehi? t Ei M

Oude foto’s van huisdokters

De Nl IG-slitdiegroep ‘Gcseluedenis
van de huisarts is opgericht op 19
maart 1990, De zes leden hebben in
1995 liet boek gescltres en ‘De Ituis—
ans an toen. Een historische bena
dering’, een uitgave San Erasmus
Puhlishing te Rotterdatn, Reeds
toen ltad de studtegroep heltoefte
aan illustraties: l’otos van huisartsen
tijdens hun herocpsuitoekn ing Zij
beschikte helaas niet 05cr dergelijke
lbtos, terwijl die ‘s aarscttijnlijk wel
hier en daar in ftsniil ie—albums of
-archieven ie vinden zijn. \lomen

tcel bestaat de studiegroep uit
twaalf leden en is zij bezig de huis
arls(gcnecskunde) le bestuderen in
het inierhellum, de periode tussen
1919 en 1939. Misschien komen de
heden van de groep nog eens tot liet
publiceren van een boek over deze
periode, en in dat ges al zou liet leuk
zijn als dit boek geïllustreerd zou
kuit tien worden met l’oto s ‘, a n liii is—
dokters uit die tijd en dan hij voor
keur huisdokters in actie: in de
spreekkamer. of buiteti op de iets.
de motor, of in de auto.
lIet bestuur van de studiegroep ver
zoekt collegae die dergelijke hun’s
in hun bezit hebben, deze op te stu
ren naar de secretaris. die ze dan
kan laten kopiëivn. De h’oto’s zullen
bewaard worden in hel archief in
het Nederlands 1 huisartsen Genoot
schap. Li ach es e 05v oude ftito’s —

graag S oorztcn van dc tiodige intbr—
natie te zenden aan: Cl. Bretner,
Lutshorgsseg 9 C, 9752 VS 1 lareit.
tel. 050 5349773.
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‘Dat zoek ik even op’
Als parate kennis tijdens het spreekuur of een (FrO4bespreking te
kort schiet, luidt de gouden formule: ‘Dat zoek ik even op.’ Daarbij
typeert ‘even’ wellicht een stoutmoedig enthousiasme, want weten
we steeds waar en hoe relevante informatie te verkrijgen? Veel

Wordt huisartsen in opleiding de
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