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Digitale zorg
Afgelopen maanden zijn we massaal aan het 
beeldbellen gegaan. Ook ik heb eindeloos 
‘Zoomend’ vergaderd, met mijn ouders 
geskypet, met mijn nichtje via Facetime 
gekwartet en met vrienden een online 
escaperoom gespeeld. Zelfs de digitale borrel, 
elk aan de eigen keukentafel, ontbrak hierbij 
niet. Na de eerste hick-ups bracht dat vooral 
heel veel goeds en leuks. 
Drie kwart van de huisartsen heeft die 
digitalisering ook in het patiëntencontact 
doorgevoerd. Dat ging vaak met vallen en 
opstaan. Voor sommigen is het digitale 
contact ondertussen van echte meerwaarde, 
voor anderen voelt het nog als een tijdelijke 
aanpassing bij gebrek aan beter.
De kern van ons vak ligt in ons contact met 
onze patiënten, waar en op welke manier dan 
ook. Het middel dat we inzetten om dat 
contact tot stand te brengen moet onze 
kernwaarden op zijn minst ondersteunen, 
maar liever nog versterken. Als een applicatie 
zorgt dat ik mijn patiënt wel zie, maar de 
patiënt mij niet, of als onze verbinding precies 
na 10 minuten verbroken wordt (ook al waren 
we nog niet uitgepraat), dan kan je je afvragen 
wat het effect daarvan op onze relatie en dus 
op de zorg is. 
NHG, LHV en InEen hebben minister Tamara 
van Ark gevraagd meer onderzoek te laten 
doen naar de effectiviteit van digitale zorg. Op 
dit moment staat op de website van het NHG 
een keuzetabel met technische specificaties 
van applicaties (te vinden in ons Dossier 
Coronavirus). In de toekomst voorzien wij u 
graag van een onderbouwd advies welke 
programma’s u en de patiënt nu echt verder 
helpen, net als in onze medische richtlijnen.

Wendy Borneman, voorzitter Raad van 
Bestuur NHG

Meer weten over de goede en lastige punten 
van digitale zorg? Op 10 december 2020 tijdens 
de online kick-off sessie van ons NHG-Congres 
over e-health praten we u graag bij. 

NHG-ledenonderzoek over wensen en verwachtingen
Welke ontwikkelingen ziet u om u heen die uw beroepspraktijk raken? En welke rol ziet u hierbij 
voor het NHG? Welke producten en diensten moeten verder uitgebouwd worden? Of misschien 
juist wel losgelaten? Hoe tevreden bent u over uw lidmaatschap? Vindt u dat het lidmaatschapsmo-
del er misschien anders uit zou moeten zien?
Deze vragen en meer kwamen de afgelopen periode aan bod in een uitgebreid ledenonderzoek, 
waarbij we tevens aan niet-leden een aantal vragen hebben voorgelegd. We kunnen immers ook 
leren van hun zienswijze. Wij zijn blij dat velen van u de tijd hebben genomen om hun inzichten en 
verwachtingen met ons te delen. Dit helpt ons om keuzes te maken en onze dienstverlening verder 
te verbeteren.
Het onderzoek is inmiddels gesloten. De komende periode gebruiken we om alle ontvangen 
informatie te analyseren. Op een later moment koppelen we de uitkomsten aan u terug.

Vernieuwd: de NHG-Bepalingenviewer
Met de NHG-Bepalingenviewer kunt u snel en eenvoudig diagnostische 

bepalingen vinden waarvoor u uitslagen in uw HIS wilt vastleggen. 

Deze viewer heeft nu een nieuwe vormgeving en is nog handiger geworden.  

De vernieuwde viewer vindt u op bepalingen.nhg.org.

De NHG-Bepalingenviewer biedt inzage 
in 2 belangrijke NHG-tabellen en de 
relatie ertussen: Diagnostische bepalingen 
en Bepalingenclusters. Beide tabellen zijn 
door uw HIS-leverancier ingebouwd in 
uw HIS.
De NHG-Tabel Diagnostische bepalingen 
maakt het mogelijk om uitslagen van 
allerlei bepalingen gestandaardiseerd vast 
te leggen in het HIS, vooral in het kader 
van protocollaire zorg. Daardoor kunt u bijvoorbeeld het beloop van uitslagen, zoals gewicht of 
bloeddruk, goed volgen, vergelijken met referentiewaarden, spiegelinformatie uit uw HIS halen en 
eenduidig uitwisselen met andere partijen, zoals het huisartsenlaboratorium. 
Deze tabel bevat afgesproken codes en omschrijvingen van meer dan 3800 bepalingen, waaronder 
laboratoriumbepalingen. Met een zoekterm en enkele filters vindt u in de viewer de gezochte 
bepaling met de bijhorende gegevens zoals toelichting, antwoordlijst en referentiewaarden.
Waarschijnlijk maakt u in uw praktijk gebruik van vaste invullijsten zoals bij de controle van een 
diabetespatiënt. Hiervoor wordt door uw HIS-leverancier de NHG-Tabel Bepalingenclusters gebruikt. 
Met de NHG-Bepalingenviewer vindt u met een zoekterm en/of een ICPC snel en gemakkelijk een 
specifiek cluster van bepalingen voor deze lijsten.
Een handige functionaliteit van de NHG-Bepalingenviewer is het eenvoudig en overzichtelijk 
wisselen tussen bepalingen en clusters: vanuit een bepaling kunt u naar een cluster en vanuit een 
cluster naar een bepaling klikken. 
Wij zijn benieuwd naar uw ervaring!

Voordelen NHG-Bepalingenviewer:
•	 In 1 oogopslag alle belangrijke informatie over een bepaling bij elkaar, zoals toelichting, referentie-

waarden en antwoordopties.
•	 Handig filteren, bijvoorbeeld alle bepalingen over glucose. 
•	 De viewer combineert bepalingen en clusters en laat duidelijk de relaties zien.
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https://bepalingen.nhg.org/

