REDACTIONEEL

De tijd zal 't leren

HUISARTS & WETENSCHAP

oor u ligt het januarinummer van de 55° jaargang van Huisarts en

Wetenschap. In september 1957 verscheen het eerste nummer van H&W,
het NHG bestond sinds december 1956. Het pas opgerichte NHG had als
doel de wetenschappelijke beoefening van de huisartsgeneeskunde te
bevorderen. Toen de vereniging er eenmaal was, vond men dat er ook een
eigen tijdschrift moest komen met als doel ‘het publiceren van oor-
spronkelijke artikelen van huisartsen’ Daarnaast moest het tijdschrift
‘zich wijden aan nascholing, verdieping van kennis, verbreding van de
geneeskundige gedachtensfeer van de huisarts met de bedoeling juist de
huisarts te benaderen’. De redactie vond deze doelstelling destijds erg
ambitieus en stelde vast dat ‘het de redactie niet gemakkelijk zal vallen
dit streven te verwezenlijken'. Het eerste redactioneel sloot af met de zin
‘De tijd zal 't leren’.

Standaarden
Een van de belangrijkste ontwikkelingen voor de Nederlandse huisarts-
geneeskunde, die destijds nog niet werd voorzien, is die van de
NHG-Standaarden. De NHG-Standaard Diabetes Mellitus type II ver-
scheen in januari 1989 als eerste standaard en werd gemaakt door een
werkgroep van vijf huisartsen. De hoofdtekst van vier pagina’s stond in
H&W en voor geinteresseerden was de volledige versie op aanvraag bij het
NHGC verkrijgbaar. Inmiddels zijn er 99 standaarden verschenen en in
deze 55¢ jaargang zal ook de honderdste standaard het daglicht zien.

Poll
In dit nummer staat de herziene NHG-Standaard Cardiovasculair
risicomanagement: een van de belangrijkste standaarden voor de
dagelijkse praktijk van de huisarts en ook een van de meest omvangrijke.
Deze standaard werd gemaakt door een werkgroep van 27 mensen
(huisartsen, meerdere specialisten, epidemiologen en een gezondheids-
econoom). Gezien de omvang hebben we ervoor gekozen alleen de
hoofdtekst in H&W te publiceren. De volledige standaard - dus inclusief
noten en literatuurverwijzingen - staat op de website en is als één
document te downloaden. Gelukkig hoeft u niet zoals in 1989 eerst het
NHG te bellen en dan te wachten totdat de volledige tekst per post wordt
verstuurd. De volledige versie van de standaard staat, net als de overige
kopij, online als dit nummer bij u thuis op de mat valt.

Op www.henw.org staat deze maand ook een poll over het publiceren
van alleen de hoofdtekst van de standaarden in het blad. Wilt u die even
invullen? We zijn erg benieuwd hoe u hierover denkt. Specifiek
commentaar kunt u kwijt door te reageren op dit redactioneel.

Doelen
Het allereerste nummer van H&W was 20 pagina’s dik. Er stond één
artikel in ‘Langdurige behandeling met anticoagulantia in de algemene
praktijk’ en enkele pagina’s referaten en verenigingsmededelingen. De
eerdergenoemde ambities uit 1957 zijn jaren geleden al ruimschoots
gehaald. Anders dan in de beginperiode hebben we tegenwoordig niet
zozeer zorgen of er wel genoeg pagina’s zijn maar of het er niet te veel
worden. Voor ons als redactie is het heel belangrijk dat H&W voor u goed
leesbaar blijft. Wij doen daar erg ons best voor. Of dat steeds lukt? De tijd
zal 't leren...
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